COMUNE DI TRENTO

CIRCOSCRIZIONE N. 10 - OLTREFERSINA

VERBALE DI DELIBERAZIONE N. 35
del Consiglio circoscrizionale

Oggetto: DOCUMENTO Al SENSI DELL'ART. 27 COMMA 2 LETTERA B) DEL REGOLAMENTO
DEL DECENTRAMENTO VOLTO A CHIEDERE ALLA GIUNTA COMUNALE DI
IMPEGNARSI PER OFFRIRE ALLA POPOLAZIONE DELLA CIRCOSCRIZIONE UN
SERVIZIO DI ASCOLTO PROFESSIONALE RISPETTO ALLE PROBLEMATICHE
PSICOLOGICHE E PSICOSOCIALI.

Il giorno 12.10.2021 ad ore 20.30 in videoconferenza presso la sede del Comune in seguito a
convocazione disposta con regolari avvisi recapitati a termini di legge alle Consigliere e ai
Consiglieri, si & riunito, in seduta pubblica, il Consiglio circoscrizionale sotto la presidenza del
signor Di Pippo Errico presidente del Consiglio circoscrizionale.

Presenti: presidente Di Pippo Errico
consigliere Anzi Francesca
e consiglieriDell'Eva Luca
Giovannini Alessandro
Luchi Piero
Matuella Sandra
Mazzalai Roberta
Menapace Franco
Negriolli Alessia
Pegoretti Marco
Postai Lorenzo
Sartori Chiara
Vullo Michele
Assenti: consigliere Martinelli Francesco
e consiglieriSaracino Michele

e pertanto complessivamente presenti n. 13, assenti n. 2, componenti del Consiglio.

Assume la presidenza il signor Di Pippo Errico.
Partecipa il Segretario circoscrizionale Groff Armando.

Accertata la presenza del numero legale, il Presidente dichiara aperta la seduta per la trattazione
dell'oggetto suindicato.
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Il Consiglio circoscrizionale

Premesso che in data 03/09/2021 prot. n. 231562 i consiglieri/e Giovannini, Anzi e Luchi,
hanno presentato un Documento, ai sensi dell’'art. 27, comma 2, lett. b) del vigente Regolamento
del Decentramento volto a chiedere alla Giunta Comunale di impegnarsi per offrire alla
popolazione della circoscrizione un servizio di ascolto professionale rispetto alle problematiche
psicologiche e psicosociali;

dato atto che il consigliere Giovannini relaziona al riguardo dando lettura del documento
presentato;

sentiti gli interventi dei consiglieri e delle consigliere;

sentita la proposta di inserire nel dispositivo la richiesta di incrementare le risorse
economiche per affrontare queste problematiche sociali accolta dai proponenti;

sentito l'intervento del Presidente che pone in votazione l'approvazione del documento,
volto a chiedere alla Giunta Comunale di impegnarsi per offrire alla popolazione della
circoscrizione un servizio di ascolto professionale rispetto alle problematiche psicologiche e
psicosociali;

rilevato che, ai sensi dell’art. 53, comma 1, lett. ¢) del Regolamento del Decentramento,
sulla presente proposta di deliberazione il Segretario di Circoscrizione ha espresso il parere
favorevole in ordine alla regolarita tecnico-amministrativa, unito alla presente deliberazione;

visti:

- il Codice degli Enti locali della Regione autonoma Trentino — Alto Adige approvato con Legge
regionale 3 maggio 2018 n. 2, e successive modifiche;

- lo Statuto comunale approvato e da ultimo modificato rispettivamente con deliberazioni consiliari
09.03.1994 n. 25 e 21.11.2017 n. 147;

- il Regolamento sui controlli interni approvato con deliberazione consiliare 23.11.2016 n. 136;

- la deliberazione del Consiglio comunale 29.12.2020 n. 175, immediatamente eseguibile, con la
quale é stato approvato il Documento Unico di Programmazione 2021-2023 e successive
variazioni;

- il Regolamento del decentramento approvato e da ultimo modificato rispettivamente con
deliberazioni consiliari 11.03.2015 n. 41 e 29.07.2020 n. 120;

constatato e proclamato da parte del Presidente, con I'assistenza degli scrutatori, I'esito
della votazione, allegato;

sulla base di tali risultati il Consiglio circoscrizionale

delibera

1. di approvare, ai sensi dell'art. 27, comma 2, lettera b) del Regolamento del Decentramento, il
documento di seguito inserito:

DOCUMENTO Al SENSI DELL'ART. 27 COMMA 2 LETTERA B DEL REGOLAMENTO
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DEL DECENTRAMENTO, VOLTO A CHIEDERE ALLA GIUNTA COMUNALE DI
ATTIVARSI PER CONCRETIZZARE, ANCHE NEL TERRITORIO DI OLTREFERSINA,
IL PROGETTO PRESENTATO DAL CONSIGLIO CIRCOSCRIZIONALE 06 -
ARGENTARIO.

Visto che:

- il Consiglio Circoscrizionale 06 — Argentario ha approvato, in data 27/05/2021, la
delibera 20/2021 (cfr. allegati);

Considerato:

-Che la Commissione Politiche Sociali, Volontariato e Pari Opportunita della
Circoscrizione Oltrefersina — riunitasi in data 12/07/2021 — ritiene che il Documento
approvato dalla Circoscrizione Argentario avanzi, dalle premesse alle richieste,
osservazioni puntuali e necessitd concrete percepite anche sul territorio della
Circoscrizione Oltrefersina;

-Che la Commissione consiliare del Comune di Trento per le politiche sociali, familiari,
abitative, culturali, il decentramento e le pari opportunita ha gia avviato un dialogo con
I'Ordine degli Psicologi, avendone ospitato la Presidente e due consigliere durante la
seduta del 30/06/2021.

Tutto cid premesso e considerato,

il Consiglio Circoscrizionale n° 10 - Oltrefersina
chiede alla Giunta Comunale

ai sensi dell’art. 27 comma 2 lett. b) del Regolamento del Decentramento

1) di impegnarsi per offrire alla popolazione un servizio di ascolto professionale rispetto
alle problematiche psicologiche e psicosociali, promuovendo uno sportello di ascolto
psicologico anche nel territorio della Circoscrizione Oltrefersina, con le funzioni di
offrire un ascolto competente, professionale e garantire un monitoraggio di base. Il
Consiglio Circoscrizionale dell’'Oltrefersina suggerisce di attuare questa proposta
lavorando in sinergia con I'Ordine Professionale. Per attuare queste proposte |l
Consiglio Circoscrizionale Oltrefersina propone al Comune di incrementare le risorse
economiche per affrontare queste problematiche sociali.

2) Il Consiglio condivide gli obiettivi individuati dal Consiglio della Circoscrizione
Argentario [(1) rilevare i fattori di rischio e quelli protettivi presenti nella persona e nel
suo gruppo di riferimento; (2) al bisogno, orientare alla fruizione agile dei servizi
presenti sul territorio, di cui la figura dello psicologo deve avere completa e aggiornata
conoscenza; (3) suggerire e indicare interventi psicologici nel rispetto della gradualita,
offrendo la proposta piu appropriata per il tipo di severita del disturbo o problema; (4)
attuare un monitoraggio periodico dell’intervento tramite follow up per comporre un
guadro delle problematiche psicosociali e psicologiche rilevate a livello locale e del loro
andamento; (5) svolgere, attraverso il monitoraggio delle casistiche, una funzione di
stimolo verso il comparto sociale per azioni concertate e sinergiche di prevenzione e
promozione di stili di vita salutari (vedi ad esempio avvio di gruppi di ginnastica in
comune, di gruppi di auto mutuo aiuto in sede locale, che vadano ad affiancarsi ai gia
presenti gruppi AMA per il contrasto della dipendenza da alcol) e che favoriscano
'acquisizione di nuove e piu efficaci strategie di fronteggiamento dello stress; (6)
garantire alla figura dello psicologo la possibilita di fruire di momenti di confronto tra
pari.
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Con richiesta di formale risposta scritta nei tempi regolamentari.
Allegati parte integrante: delibera 20 dd. 27.05.2021 circ. Argentario - Psicologo di Quartiere

IL SEGRETARIO CIRCOSCRIZIONALE IL PRESIDENTE
f.to Groff f.to Di Pippo

Alla presente deliberazione €& unito:

- esito della votazione palese resa per alzata di mano;
- parere in ordine alla regolarita tecnico-amministrativa,;
- certificazione iter.
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COMUNE DI TRENTO

CIRCOSCRIZIONE N. 10 - OLTREFERSINA

ESITO DELLA VOTAZIONE

Oggetto: DOCUMENTO Al SENSI DELL'ART. 27 COMMA 2 LETTERA B) DEL
REGOLAMENTO DEL DECENTRAMENTO VOLTO A CHIEDERE ALLA GIUNTA
COMUNALE DI IMPEGNARSI PER OFFRIRE ALLA POPOLAZIONE DELLA
CIRCOSCRIZIONE UN SERVIZIO DI ASCOLTO PROFESSIONALE RISPETTO ALLE
PROBLEMATICHE PSICOLOGICHE E PSICOSOCIALI.

Votazione palese resa per alzata di mano

Consigliere e Consiglieri presenti in aula al momento del voto n. 13
Favorevoli: n. 13

Contrari: n. 0

Astenuti: n. 0

Non votanti: n. 0

Trento, addi 12.10.2021 il Segretario circoscrizionale

Armando Groff
(firmato elettronicamente)
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COMUNE DI TRENTO

CIRCOSCRIZIONE N. 10 - OLTREFERSINA

PARERE IN ORDINE ALLA REGOLARITA TECNICO-AMMINISTRATIVA

Oggetto:. DOCUMENTO Al SENSI DELL'ART. 27 COMMA 2 LETTERA B) DEL
REGOLAMENTO DEL DECENTRAMENTO VOLTO A CHIEDERE ALLA GIUNTA
COMUNALE DI IMPEGNARSI PER OFFRIRE ALLA POPOLAZIONE DELLA
CIRCOSCRIZIONE UN SERVIZIO DI ASCOLTO PROFESSIONALE RISPETTO ALLE
PROBLEMATICHE PSICOLOGICHE E PSICOSOCIALI.

Vista la suddetta proposta di deliberazione, si esprime, ai sensi dell'art. 53, comma 1, lett. ¢), del
Regolamento del Decentramento, parere favorevole in ordine alla regolarita tecnico-
amministrativa, senza osservazioni.

Trento, 12.10.2021 il Segretario circoscrizionale

Armando Groff
(firmato elettronicamente)
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