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Cari, questo sarà l’ultimo notiziario della consigliatura. Infatti, sono già pas-
sati quattro anni dall’insediamento del Consiglio Circoscrizionale e il mio 
mandato giungerà a termine con le prossime elezioni del 4 maggio 2025. 

Sono grato di essere stato il vostro rappresentante ed è un periodo della mia vita 
che ricorderò sempre con orgoglio. Non vi nascondo che provo una certa emo-
zione a scrivere queste ultime righe che vogliono essere un resoconto di quanto 
è stato fatto e di quante sfide la prossima consigliatura dovrà affrontare. E’ stata 
un’esperienza intensa, talvolta totalizzante, difficile e gioiosa allo stesso tempo. Ho 
interpretato il mio mandato cercando di mettermi al servizio dei cittadini tutti, cercando di fare il meglio per il nostro territorio. 
Devo ringraziare i Consiglieri e le Consigliere che mi hanno seguito in questi anni perché senza la loro collaborazione il la-
voro sarebbe stato quasi impossibile. Maggioranza e minoranza hanno sempre cercato di lavorare per il bene del territorio 
portando i propri contributi nonostante punti di vista talvolta diversi. Ciò che ci ha motivati è stato il forte senso di apparte-
nenza che abbiamo nei confronti di questo bellissimo  territorio.
I primi mesi di consigliatura sono stati particolarmente difficili a causa della pandemia che aveva cambiato profondamente 
il modo di vivere le nostre giornate. Ci siamo trovati di fronte ad uno scenario complesso in cui i legami sociali rischiavano 
di slegarsi. Le conseguenze dei limiti posti dalla pandemia hanno influito profondamente sulla programmazione delle nostre 
attività fino a metà consigliatura. Nonostante ciò, ci siamo impegnati con tutte le forze per tenere unita la comunità inve-
stendo fortemente sulla progettazione sociale assieme alle associazioni mettendole in dialogo tra loro. Credo che nel corso 
di questi quattro anni siano state poste le basi per continue collaborazioni future. Il progetto “Ricostruire Comunità” che 
ci ha visti impegnati assieme alle Acli, alla Sat, ad Ama, ai circoli anziani e a molti cittadini ha avuto un bel successo e sta 
continuando il suo percorso. Il Giro delle Quattro Malghe nel quale hanno collaborato una trentina di associazioni è stato il 
fiore all’occhiello del Bondone nell’anno di Trento Capitale Europea e Italiana del volontariato.
In questi quattro anni sono nate due piccole biblioteche grazie alla stesura di due patti di bene comune. La prima è nata 
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grazie all’impegno del gruppo Oasi a Cadine e la seconda è nata grazie all’impegno dell’Osteria Sant’Anna nella medesima 
località. Sono tantissime le ricorrenze e gli avvenimenti in cui la Circoscrizione ha dato il proprio contributo a realizzare le 
attività delle associazioni. E’ un’attività preziosissima quella che fanno i tantissimi volontari del nostro territorio che mettono 
anima e corpo per rendere il nostro territorio un luogo accogliente e in cui si vive bene. Nonostante le grandi difficoltà - so-
prattutto burocratiche – che devono essere affrontate abbiamo cercato di porci sempre in modo positivo cercando di dare la 
massima disponibilità alla costruzione delle loro attività. Credo fermamente che dopo il triste periodo legato al Covid ci sia 
stata una rinascita di entusiasmo in moltissime realtà. Ne è testimonianza le tante proposte che si sono susseguite la scorsa 
estate che hanno animato i nostri paesi.
Le opere – grandi o piccole che siano - che si sono realizzate sul nostro territorio sono frutto di molto impegno che c’è stato nel 
portarle avanti nel corso degli anni. I vincoli e le restrizioni della finanza locale non consentono investimenti ingenti che fino a 
qualche anno fa sembravano possibili. Tant’è che le grandi risorse arrivate nel territorio comunale che hanno consentito investi-
menti milionari sono stati per la maggior parte fondi europei vincolati a specifiche progettazioni. 
Nonostante ciò, nel territorio del Monte Bondone si è messa in sicurezza la strada provinciale che attraversa Sopramonte, rea-
lizzando un marciapiede e una rotatoria che permette di rallentare il traffico. I lavori hanno consentito di collocare il collettore 
dell’acqua potabile alle decine di case che si affacciano sulla strada principale che prima ne erano sprovviste. 
Sono stati realizzati venticinque stalli in località Dossol che hanno dato risposta alla richiesta di parcheggi a Sopramonte. 
Si è lavorato su moltissime strade interpoderali che necessitano puntuale manutenzione. Strada di Ariol e strada di So Ca a 
Vigolo Baselga sono state attenzionate particolarmente dall’amministrazione e sono in corso valutazioni per collegare l’abitato 
di Vigolo Baselga al sistema ciclabile della Valle dei Laghi prevedendo l’asfaltatura di una di queste. 
Si è migliorata la viabilità e la percorribilità pedonale di alcune strade come via di Vegiara – nella quale sono stati collocati dei 
dossi rallentatori - e via delle Are. Invece, nella prossima primavera sarà realizzato un dosso rallentatore in via 13 settembre 
per rallentare la velocità veicolare. 
Sono stati creati i presupposti per far arrivare l’autobus a Vigolo Baselga utilizzando il viadotto che sarà realizzato dalla Provin-
cia e la curva del palloncino per reindirizzare il mezzo verso Baselga del Bondone. Infatti, in seguito alle richieste della Circo-
scrizione la Provincia si è impegnata a predisporre un sistema semaforico per consentire all’autobus la manovra.
A Baselga del Bondone sono state ripristinate alcune strade interpoderali messe in difficoltà dal crollo del muro di sostegno ed 
è stato installato il nuovo collettore delle acque meteoriche in via dos Gariol e via della Chiesa. In questa occasione si è deciso 
di rifare completamente il manto stradale che presentava buche e avvallamenti. 
Uno dei primi provvedimenti datati 2020 è stato quello relativo alla regolarizzazione tavolare di via della Pozza che è passata a 
proprietà comunale. In questa occasione è stata fatta la nuova pavimentazione ed è stata rifatta completamente l’illuminazione 
installando luci a basso consumo energetico. 
Siamo intervenuti a Vaneze mettendo in sicurezza il muro di sostegno della chiesa progettata da Ettore Sottsass. 
Sempre nella parte più a monte della Circoscrizione sono stati realizzati i percorsi per gli scialpinisti, attesi da molti anni, grazie 
ad un intervento prezioso dell’Azienda Forestale Trento Sopramonte.

Si è poi investito in luoghi per la comunità dando nuova vita al campetto da calcio 
di Sopramonte. Inoltre, sono stati progettati e saranno realizzati nella prossima 
primavera gli orti urbani a Cadine. Saranno circa 25 lotti che saranno a disposi-
zione di chi ne avrà bisogno e saranno occasione sia di progettazioni sociali sia 
di promozione di buone pratiche ambientali e di consumo di cibo sano. Sempre 
nella prossima primavera, partiranno i lavori per la sistemazione di Piazza Sacro 
Cuore. E’ una richiesta che si trascina da diversi anni e che nei prossimi mesi sarà 
finalmente esaudita. Una delle sfide della prossima consigliatura sarà quella di 
valorizzare le piazze di tutti i paesi partendo da quella di Vigolo Baselga che ha 
delle evidenti criticità. 
Inoltre, si è cercato di valorizzare alcuni manufatti storici come il Muro della Rego-
la a Cadine e la fontana di Via di Vegiara a Sopramonte. 
A Cadine è stato migliorato il parco giochi in via delle Giare con l’installazione del 
calisthenics dopo una richiesta arrivata da diversi ragazzi che hanno presentato 
il progetto alle commissioni circoscrizionali. La struttura consentirà di allenarsi a 
corpo libero. 
Non ci siamo sottratti ai grandi dibattiti legati al riordino che ha interessato gli usi 
civici di Vigolo Baselga, Sopramonte e il comune di Trento. Il ruolo che abbiamo 
tentato di interpretare è stato quello di mettere in collegamento i tre enti, cercando 
– per quanto possibile – di creare i presupposti per una risoluzione positiva della 
faccenda. Ad oggi, 21 novembre 2024, non si è ancora giunti ad una soluzione. Il 
nostro auspicio è quello di evitare i grandi titoli di giornale per fare spazio ad una 
presa di coscienza per la costruzione di un dialogo costruttivo. 
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Rimangono sul tavolo ancora molte sfide che dovrà affrontare necessariamente il nostro territorio. Una su tutte è strettamente 
connessa al futuro del Monte Bondone. Sembra ormai definito il finanziamento per il grande impianto che collegherà il fondo-
valle cittadino a Vason. Credo fortemente che il successo dell’investimento derivi necessariamente dal protagonismo che potran-
no avere i territori nella definizione del futuro della montagna. Una questione che dovrà essere affrontata riguarda la mobilità. 
Se un impianto come questo deve essere necessariamente un’alternativa all’uso dell’auto, devono essere fatti tutti gli sforzi 
per incentivare l’utilizzo tenendo in considerazione chi abita a metà pendio e non è toccato dall’impianto. Allo stesso modo, si 
dovrà approfondire come gestire gli altri accessi che salgono da Garniga e da Lagolo. Accanto a questo è presente fortemente 
una questione ambientale che deve essere considerata. L’equilibrio ambientale che dobbiamo considerare nell’epoca del cam-
biamento climatico, richiede una nuova consapevolezza: ogni scelta che faremo avrà necessariamente un impatto sull’ambiente 
e la natura che ci circonda. Per questa ragione come Consiglio ci siamo sempre battuti per la preservazione della bellezza delle 
Viote e per evitare ulteriori infrastrutturazioni in quella zona.
Quattro anni fa, ci eravamo presentati con un programma che prevedeva la valorizzazione del Bus de Vela con la realizzazione 
di un percorso ciclabile che potesse collegare Trento alla Valle dei Laghi. Oggi, sembra che la Provincia si sia accorta di questa 
esigenza ed abbia finanziato la realizzazione del primo lotto fino a Montevideo. Non ci resta che rimanere spettatori attenti.
In conclusione, vi ringrazio per essere arrivati a leggere fino a questo punto, ma soprattutto vorrei fare un augurio di passare 
un felice Natale e buone feste a voi e tutte le vostre famiglie. Credo che il Bondone possa essere ancora protagonista del 
proprio futuro e attore attivo delle proprie scelte. Questo potrà avvenire solo grazie a una comunità unita e profondamente 
legata al territorio, lontana dai personalismi. Siamo consapevoli che ogni scelta che facciamo insieme è cruciale per il futuro 
dei nostri paesi. 

ALEX BENETTI 
Presidente della Circoscrizione Bondone

SARA’ RIQUALIFICATA PIAZZA SACRO CUORE
Negli scorsi mesi il Centro Civico di Sopramonte è staNei 
mesi scorsi il Consiglio Circoscrizionale è stato impegnato 
ad esaminare alcune ipotesi di riqualificazione di Piazza 
Sacro Cuore. A settembre 2024 i consiglieri hanno dato 
tutti pare favorevole al progetto esecutivo condividendo 
la necessità di dare nuova vita alla piazza, migliorando la 
viabilità e rendendola più accogliente. I prossimi passaggi 
prevedono che entro fine anno sarà indetta la gara per l’af-
fidamento dei lavori di riqualificazione e il cantiere, salvo 
imprevisti, partirà la prossima primavera. 
La manutenzione è prevista su parte di via della Belina, di 
via dei Turcati e all’estremita di via di Vincia. L’intervento 
ha dovuto considerare il traffico veicolare e pedonale lun-
go via dei Turcati, piazza del Sacro Cuore e via di Vincia; 
il traffico veicolare e pedonale da/per l’oratorio in piazza 
Don Pedrolli; il traffico veicolare e pedonale di vicinato; 
l’utilizzo del sagrato della chiesa durante le funzioni reli-
giose; la fruizione pedonale lungo via della Belina; la con-
cessione di una limitata area di piazza al pubblico esercen-
te sito al civico 11. 
L’intervento e stato concepito con l’obiettivo di riqualificare 
la pavimentazione, migliorando al contempo la sicurezza 
per pedoni e i veicoli lungo le strade. Fondamentalmente 
mira a sostituire la finitura esistente, proponendo una nuo-
va soluzione per l’accesso all’oratorio, ma senza alterare gli 
aspetti funzionali esistenti. I principali obiettivi perseguiti 
sono: 

•	 posizione della fontana inalterata; 
•	 realizzazione di uno spazio destinato a piazza ben defi-

nito (con posa di cordonata e di parapetti in metallo sul-
la parte che costeggia la strada), regolare e accessibile 
a disabili motori e visivi, di dimensioni maggiori dell’at-
tuale, atto ad ospitare esclusivamente pedoni e veicoli 
autorizzati a servizio delle cerimonie religiose; 

•	  realizzazione di un nuovo marciapiede nella parte alta 
di via dei Turcati e via del Praol di dimensioni minime 
di 1,2 m; 

•	  traslazione dell’attuale attraversamento pedonale di 
qualche metro e posa di pavimentazione tattile per age-
volare l’orientamento delle persone cieche e ipovedenti; 

•	  proseguo del marciapiede sud della piazza del Sacro 
Cuore in prossimità del civico 2 in direzione di piazzetta 
San Valentino; 

•	  spostamento della viabilità da/per l’oratorio sulla parte 
est della fontana in modo da semplificare la fruibilità 
veicolare e contestualmente migliorare le condizioni di 
sicurezza dei pedoni sulla piazza; 

Dalla Circoscrizione
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 IL GIRO DELLE QUATTRO MALGHE DEL MONTE BONDONE
Il ritorno del Giro delle Quattro 
Malghe del Monte Bondone: una 
festa indimenticabile!
Dopo tanti anni di attesa, il Giro del-
le Quattro Malghe del Monte Bondo-
ne è tornato più bello che mai, rega-
lando una giornata indimenticabile 
tra natura, musica, sapori locali e la 
straordinaria partecipazione di tante 
associazioni. In occasione di Trento 
Capitale Europea e Italiana del Vo-
lontariato, la Circoscrizione del Bon-
done ha coinvolto con entusiasmo 
tutte le realtà associative del territorio 
in un grande evento di festa e condivi-
sione. Questo ritorno è stato possibile 
grazie all’impegno straordinario di 
numerosi volontari, che per mesi han-
no lavorato con passione per riporta-
re in vita una tradizione tanto amata. 
Sono state ben trenta le associazio-
ni che hanno collaborato, affiancate 
dagli usi civici che hanno messo a 
disposizione le malghe e dalle macel-
lerie bondonere, che hanno offerto i 
loro prodotti di qualità.
Ogni tappa del percorso ha offerto 
un’esperienza unica:
•	  Partenza dalla Malga Brigo-

lina, dove i partecipanti si sono 
accreditati e, al termine del giro, 
hanno potuto gustare un piatto 
caldo di pasta o orzetto offerto 
dall’organizzazione.

•	 Alla Malga Malghet, i parteci-
panti hanno trovato un sugge-
stivo villaggio medievale, con fi-
guranti intenti nelle loro attività 

quotidiane, e una ricca colazione 
a base di yogurt, crostate e tè.

•	  Alla Malga Vigolo Baselga e 
alla Malga Baselga del Bondo-
ne, gli ospiti hanno assaporato 
salumi e formaggi locali prepa-
rati con il contributo delle ma-
cellerie, accompagnati da canti e 
cori di montagna che hanno reso 
l’atmosfera magica.

La sicurezza del percorso è stata ga-
rantita dalla collaborazione tra il Soc-
corso Alpino e i Vigili del Fuoco lo-
cali, mentre il pomeriggio alla Malga 
Brigolina ha visto protagonisti giochi 
per i ragazzi e l’intrattenimento musi-
cale offerto dalla Banda di Trento.
La partecipazione è andata oltre 

ogni aspettativa: tutti i 750 petto-
rali disponibili sono stati esauriti, e 
l’entusiasmo dei partecipanti ha reso 
la giornata ancora più speciale. Il ri-
cavato è stato interamente devoluto 
in beneficenza al Villaggio del Fan-
ciullo SOS, un gesto che sottolinea il 
valore sociale della manifestazione.
Un grande ringraziamento va a tut-
ti i volontari e alle persone che, con 
dedizione e spirito di comunità, 
hanno reso possibile questo evento. 
Ora non resta che guardare avanti: 
il prossimo anno ci aspetta un’altra 
edizione, con lo stesso entusiasmo e 
l’impegno di sempre!

ALEX BENETTI 
Presidente della Circoscrizione Bondone

•	  sostituzione dell’attuale aiuola a est della fontana con 
un muro (di altezza variabile, in cemento a vista) che 
definisca simultaneamente la piazza e la viabilità da/
per l’oratorio e che funga da parapetto per chi proviene 
da via Della Belina; 

•	  in prossimità della parte bassa dello stesso, realizza-
zione di sedute (in cemento a vista) per tutti gli utenti 
della piazza. 

ATTIVITÀ DELLA COMMISSIONE AMBIENTE E TERRITORIO 
La Commissione Ambiente e Territorio assieme al Gruppo 
Circoscrizionale del Bondone hanno continuato a lavorare 
con dedizione su iniziative già avviate durante la precedente 
consigliatura, rafforzando il proprio impegno su questioni di 
grande importanza per il territorio. Tra le principali priorità 
figurano la manutenzione delle strade e la cura dei percor-
si pedonali, interventi essenziali per garantire la sicurezza 
e la vivibilità della zona.Un risultato significativo ottenuto 
dalla circoscrizione è stata l’introduzione dello spazzino di 
quartiere, una figura fondamentale per il mantenimento del 
decoro urbano. Questo servizio rappresenta un punto di ri-
ferimento per la comunità, non solo per assicurare la pulizia 
delle aree pubbliche, ma anche per creare un rapporto di-
retto e propositivo con i cittadini, favorendo un dialogo co-
stante sulle esigenze locali.NQuesti interventi hanno mirato 
a migliorare la fruibilità delle infrastrutture locali, rispon-
dendo alle segnalazioni dei cittadini e puntando a un dialo-
go costante con le istituzioni comunali. Oltre alle attività di 
manutenzione ordinaria, il gruppo ha contribuito con osser-
vazioni e pareri qualificati su temi strategici per lo sviluppo 
territoriale. Di particolare rilevanza è stata la partecipazione 
al dibattito sulla prossima variante al Piano Regolatore Ge-
nerale (PRG) del Comune di Trento. In quest’ambito, sono 
stati espressi pareri che riflettono le specificità e le esigenze 
della Circoscrizione, con l’obiettivo di promuovere uno svi-
luppo sostenibile che tenga conto delle peculiarità ambien-
tali e sociali dell’area.

Il Presidente di commissione  DENNIS DAPRÀ 

ATTIVITÀ DELLA COMMISSIONE CULTURA E SOCIALE
Cadine26/11/2024
Gentili lettrici, egregi lettori, con piacere e trepidazione pren-
do la penna o meglio il pc per arrivare a tutti voi con poche 
righe e fare un bilancio di questi quattro anni di legislatura 
nel Consiglio circoscrizionale del nostro territorio. L’inizio, pe-
nalizzato della pandemia, non ha fiaccato l’entusiasmo, anzi 
ci ha spronati a continuare con più impegno. Il 15 ottobre 
scorso la commissione attività culturali, sociali, sportive, ap-
partenenza si è riunita, un’occasione in cui noi commissari 
abbiamo riflettuto sull’attività svolta in questi anni di legisla-
tura. Da poco più di un anno presiedo questa Commissione. 
Ho preso il testimone da Serena Vecchietti che prima di me 
ha svolto un lavoro ineccepibile. A lei va il nostro grazie per il 
lavoro svolto. Gli altri commissari: Serena Cainelli, Mariapia 
Fogarolli, Elena Lissandrini, Dody Nicolussi, Betti Nicolussi, 
Giuseppe Capodiferro, Gabriele Perlot hanno riconosciuto in 
questi anni il valore del lavoro condiviso; un’esperienza co-
struttiva, stimolante perché mettersi in gioco per la comuni-

tà avvicina a problematiche note con luci e ombre, avvicina 
alle persone, fa scoprire il territorio. Insieme siamo maturati 
nella competenza. Abbiamo ripercorso brevemente le varie 
attività svolte finalizzate a sostenere i nostri paesi. Nel pri-
mo appuntamento è stata decisa la modalità di suddivisione 
delle risorse economiche annuali tra le associazioni, che ne 
fanno richiesta, a supporto delle spese per la realizzazione di 
progetti finalizzati principalmente ad animare le comunità. 
Questo compito, ripetuto regolarmente ogni anno, mette in 
luce l’impegno istituzionale a supporto delle associazioni, con 
strumenti migliorabili.  La Commissione in questi anni ha por-
tato avanti e realizzato progetti e le attività che di seguito de-
scrivo. In pieno lockdown per La festa della donna del 2021 
abbiamo invitato le signore delle nostre comunità, che se la 
sentivano, a scrivere e parlare di loro stesse attraverso raccon-
ti o supportate da interviste. Dagli elaborati, divulgati tramite 
social, sono emersi vissuti, ricchezze culturali e aneddoti. Si-
gnificativa è stata la partecipazione di Gemma la signora più 
anziana della comunità, 102 anni all’epoca. La commissione 
si è spesa per la realizzazione di 3 incontri rivolti principal-
mente alle giovani generazioni, pur essendo aperti a tutta 
la cittadinanza. Nel 2022 si sono susseguiti esperti, docenti 
universitari e formatori per dibattere sul ruolo del cittadi-
no quale presenza attiva che appartiene e vive la comuni-
tà. Alcuni giovani dei nostri paesi hanno collaborato con il 
gruppo di lavoro che è nato all’interno della commissione 
per la realizzazione del progetto. I giovani hanno dedicando 
tempo e competenza per la ricerca di immagini (foto) per 
l’impaginazione e la stesura del volantino, per la gestione 
dei social per la divulgazione dell’iniziativa. Pochi giovani 
hanno partecipato alle serate proposte. Il pubblico era prin-
cipalmente composto da adulti.  Per la commissione è stata 
una esperienza formativa: è stata fatta una analisi sui giova-
ni oggi e si è compreso che l’approccio deve avere altri indi-
rizzi.  Questo percorso ha contribuito ad acquisire maggior 
consapevolezza dell’impegno come cittadinanza attiva. 
Nella primavera del 2023, la realizzazione dello spazio cali-
sthenico nel campetto sportivo di Cadine è stato il frutto del 
lavoro di tutta la commissione, coinvolta dalla richiesta di 
Gabriele Perlot di Baselga del Bondone.  L’attrezzatura cali-
sthenica montata dal servizio dedicato del Comune è stata 
inaugurato a settembre 2023 alla presenza dell’assessore co-
munale Stanchina e altri rappresentanti istituzionali, molti 
ragazzi e giovani che hanno svolto con successo esercizi di 
resistenza muscolare, segno che l’attrezzatura viene utilizza-
ta da ragazzi e giovani e favorisce la passione per lo sport, 
la cura del corpo e le relazioni tra pari. La raccolta firme da 
parte di alcuni ragazzi che hanno coinvolto altri ragazzi dei 
quattro paesi era finalizzata alla richiesta di realizzazione 
di uno skate park. La commissione ha raccolto questa istan-
za ed è iniziato un percorso con i giovani, qualche genitore 
quale garante, per la stesura di un documento che i ragazzi 
hanno presentato e discusso in commissione dove è stato 
approvato. Quindi il progetto è stato presentato e votato 
con parere favorevole in consiglio circoscrizionale. L’assesso-
re comunale con delega alla transizione Verde, innovazione 
Digitale e Partecipazione, la capo ufficio del servizio parchi 

e giardini del Comune di Trento , il Presidente della Circo-
scrizione e il sottoscritto hanno incontrato personalmente i 
giovani, ma purtroppo La realizzazione del parco risulta es-
sere onerosa e per ora è in stan by.  Il sottoscritto a nome di 
tutta la commissione ha condiviso in Consiglio la proposta 
di programmare una serata aperta a tutti per far conoscere 
gli organismi europei e il loro funzionamento, in previsione 
delle elezioni che si sono tenute il 9 giugno 2024. I cittadini 
hanno risposto positivamente, partecipando alla serata del 

22 marzo scorso. Esperti in materia hanno risposto a tante 
domande del pubblico presente in sala.
Concludo con una breve riflessione personale. In questi 
quattro anni di legislatura ho maturato la consapevolezza 
che la buona riuscita del lavoro amministrativo e politico ha 
bisogno del contributo della popolazione che può esprimere 
con la propria partecipazione. 

Presidente commissione cultura e sociale GIANFRANCO MORELLI
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CIRCOLO ACLI DI SOPRAMONTE A.P.S.

Siamo ormai giunti alla fine del 2024 ed è un pia-
cere condividere con tutti voi le iniziative da noi 
organizzate o alle quali abbiamo collaborato nel 

corso di quest’anno:

•	 GENNAIO 2024: terza e ultima serata in collabora-
zione con i Vigili del Fuoco di Sopramonte, SAT, Soc-
corso Alpino e Gruppo Alpini di Sopramonte sul tema 
della prudenza in montagna;

UN ANNO IMPORTANTE PER GLI ALPINI DI SOPRAMONTE

Il Gruppo Alpini di Sopramonte vuole portare a cono-
scenza, della Comunità del Bondone, le varie attività 
svolte nel corso di quest’anno; per la nostra associa-

zione è stato un anno intenso e ricco di soddisfazioni a 
cominciare dalla Festa per il 70° di fondazione che si è 
svolta al parco di Sopramonte, con l’occasione vogliamo 
ringraziare le associazioni e le singole persone che hanno 
contribuito alla buona riuscita della manifestazione senza 
dimenticare gli “sponsor” e la massiccia partecipazione di 
tutta la Comunità.
Un momento particolare e toccante è stata la serata del 
24 maggio in teatro con lo spettacolo “Non tutti tornaro-
no… “in memoria dei nostri caduti in guerra.
Come da tradizione, anche quest’anno, in collaborazione 
con l’ASUC e le varie associazioni del paese, si è tenu-
ta con una grande partecipazione la Festa di Sant’Anna 
nell’ultimo weekend di luglio. Un altro appuntamento 
importante è stata la partecipazione alla 95°Adunata Na-

zionale Alpini che si è svolta a Vicenza; si ricorda che la 
prossima adunata si svolgerà a Biella. Ricordiamo anche i 
nostri appuntamenti annuali: la Castagnata per la scuola 
materna e la scuola elementare, il pranzo per l’ANFFAS, la 
visita al Museo del Doss Trent con i bimbi di Sopramonte, 
la raccolta delle palme a Calmasino e la Festa del tessera-
mento col torneo di Briscola. Inoltre collaboriamo anche 
per il Carnevale e la Castagnata organizzata dall’Associa-
zione “NOI ORATORIO “e con la Banca del Trentino AA 
per la Ciaspolada notturna alle Viote. Non meno impor-
tante è la frequente attività che si svolge presso la sede 
grazie all’aiuto dei nostri collaboratori, soci e amici.
La legge per la sospensione del servizio di leva ha elimi-
nato l’obbligo della Naja e tutti i Gruppi Alpini si trovano 
a dover fare i conti con una età media in continua crescita 
e come conseguenza, tra qualche anno, ciò ridurrà l’ope-
ratività e la vitalità dei Gruppi Alpini. Questa difficoltà 
può essere superata con il coinvolgimento di nuovi gio-
vani, che volendo, possono iscriversi al Gruppo in qualità 
di Amici degli Alpini o di Soci Aggregati. Per questo rivol-
giamo un appello a chi vuole rendersi protagonista, con 
noi, di una serie di iniziative di tipo sociale, tradizionale e 
ricreativo. Se la nostra Associazione avrà un futuro, allora 
non si disperderà quanto creato da chi ci ha preceduto ed 
è a loro che va il nostro più sentito ringraziamento.

Un ringraziamento particolare va alla Banca per il Trenti-
no AA per aver riconosciuto l’impegno degli Alpini con il 
suo sostegno che non ci è mai mancato.
Vogliamo ringraziare anche la Circoscrizione del Bondo-
ne ed il Comune di Trento.
Con l’occasione il Gruppo Alpini di Sopramonte vuole 
augurare buone Feste e felice 2025.

LE ASSOCIAZIONI

•	 FEBBRAIO 2024: collaborazione con l’Oratorio, Cir-
coscrizione del Bondone, Gruppo Alpini Sopramonte 
e Associazione Culturale Giulia Turcati per la realiz-
zazione della festa di carnevale a Sopramonte;

•	 MAGGIO 2024: serata di aggiornamento in materia 
fiscale tenuta da un esperto del CAF ACLI;

•	 MAGGIO 2024: gita sociale (trenino del Bernina e St. 
Moritz);

•	 GIUGNO 2024: collaborazione con il Gruppo Alpini 
di Sopramonte e altre Associazioni del nostro terri-
torio in occasione della festa per il 70° del Gruppo 
Alpini medesimo;

•	 LUGLIO 2024: collaborazione con il Gruppo Alpini di 
Sopramonte e altre Associazioni del nostro territorio 
in occasione della festa di S. Anna;

•	 AGOSTO 2024: collaborazione con l’Associazione 
Giulia Turcati e altre Associazioni del nostro territorio 
in occasione della festa al parco di Sopramonte;

•	 SETTEMBRE 2024: collaborazione con la Pro Loco 
del Monte Bondone e le Associazioni del territorio in 
occasione del giro delle 4 malghe;

•	 OTTOBRE 2024: mattinata ecologica in collaborazio-
ne con la SAT di Sopramonte con tutti i ragazzi/e e 
rispettive maestre/maestri della scuola elementare;

•	 NOVEMBRE 2024: castagnata sociale;
•	 DICEMBRE 2024: collaborazione con la Circoscrizio-

ne, l’Associazione Giulia Turcati e altre Associazioni 
locali per la festa di S. Lucia a Sopramonte.

Preme ricordare che sta continuando il percorso di “ri-
costruire comunità”. Si tratta di un processo che aiuta a 
vedere la realtà del nostro territorio in un’ottica di comu-
nità e mai individualista. Un modo per dialogare in modo 

diverso con le associazioni, cittadini e le varie realtà del-
le nostre comunità e per rapportarsi nei confronti delle 
problematiche in un’ottica di condivisione e di sostegno 
reciproco, andando a ritessere reti e relazioni.
Prosegue, all’interno del medesimo percorso, la collabora-
zione con l’Associazione A.M.A. – AUTO MUTUO AIUTO 
di Trento con l’interessante e arricchente attività dei grup-
pi “creattività” e “lettura”. Da ricordare, inoltre, l’attività 
del “caffè digitale” mediante la quale si intende incontra-
re le fasce più deboli delle nostre comunità per prestare 
piccoli servizi e/o aiutarle a risolvere problemi informa-
tici e/o burocratici. Le iniziative del Circolo Acli Sopra-
monte si possono anche trovare sulla pagina Facebook 
e su Instagram del Circolo stesso e “ricostruire comunità” 
ha da poco un sito web dedicato: www.bondoneinsieme.
it ove è anche possibile, da parte di ciascuna Associazione, 
pubblicare gratuitamente le singole attività proposte e da 
parte dei singoli cittadini iscriversi alla newsletter per esse-
re informati tempestivamente circa le attività organizzate 
sul nostro territorio.  Si invitano pertanto Associazioni e 
cittadini a prendere visione del sito e avvalersi di tale op-
portunità. Per incrementare e potenziare la nostra attività 
sul territorio serve l’aiuto, la disponibilità e il contributo 
di idee da parte di tutti, soci e non soci, convinti che nelle 
nostre realtà ci sono potenzialità che molto possono dare 
alla comunità.
Si ringraziano pubblicamente Circoscrizione, Enti e Asso-
ciazioni con i quali abbiamo collaborato e si auspica una 
sempre maggiore sinergia. Per comunicazioni, sugge-
rimenti e proposte è possibile scrivere a: circoloacli.
sopramonte@gmail.com. Buone festività a tutti!!!

Il Direttivo

UN VENTO GIOVANE NELL’ASSOCIAZIONE GIULA TURCATI

Negli ultimi anni, l’associazio-
ne Giulia Turcati ha visto un 
rinnovamento entusiasta e 

dinamico grazie all’ingresso di giova-
ni come Arianna, Alessandro, Enrico, 
Marco N. e Marco C. Questo grup-
po energico ha portato una ventata 
di freschezza che si è manifestata in 
ogni iniziativa.
Già durante i festeggiamenti di Santa 
Lucia 2023, i ragazzi hanno impara-
to molto e dimostrato di saper distri-
carsi nella burocrazia, contribuendo 
attivamente alla riuscita dell’evento. 
La loro passione è stata evidente non 

solo in questa occasione, ma anche 
in tante altre attività.
L’installazione del presepe e l’albe-
ro di Natale, in collaborazione con 
l’Asuc, sono stati tra i primi progetti 
che hanno visto le nuove leve all’o-
pera, creando un clima di festa e di 
comunità. Importante, poi, il loro 
impegno per la buona riuscita della 
BondonAil, dove, come ogni anno, 
abbiamo aiutato a organizzare il 
punto di ristoro. Un legame, quello 
con Ail Trento, che si è consolidato 
negli anni, con la vendita delle uova 
di Pasqua e le stelle di Natale. Altro 

momento importante il Carnevale in 
Oratorio, dove i più giovani di noi 
hanno unito le forze con la nuova 
associazione, NOI oratorio, intratte-
nendo soprattutto i più piccoli con 
l’ormai collaudato truccabimbi. Da 
non dimenticare, ancora, la Festa di 
Primavera all’asilo, in collaborazione 
con il comitato genitori e le celebra-
zioni per il 70° anniversario degli 
Alpini, un evento molto sentito dalla 
comunità.
La Festa di Sant’Anna, un appunta-
mento fisso e atteso, ha visto il coin-
volgimento attivo dei ragazzi della 
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1984 – 2024 LA CORALE SANT’ELENA
FESTEGGIA 40 ANNI DI ATTIVITA’

“La musica e il canto corale sono la più potente forma 
di comunicazione raggiunta dall’umanità. Hanno  la 
capacità di influenzare le nostre emozioni e la nostra 

psiche, creare entusiasmo, alleviare la solitudine, indurre la 
calma, portare gioia e serenità”. 
In questa frase sono assunti l’essenza del fare “coro” e le 
motivazioni che hanno guidato la Corale Sant’Elena sin 
dalla sua nascita. Oggi siamo giunti ad un traguardo am-
bizioso e significativo che è anche l’orgoglio della nostra 
associazione: quaranta anni di attività concertistica.
Nata nel 1984 a Cadine come coro femminile per volontà 
di Renzo Tasin e Ivano Leveghi, dopo 3 anni divenne co-
rale mista con l’ingresso delle voci virili. Renzo l’ha diret-
ta fino al 2001 portandola a cimentarsi in concorsi nazio-
nali e a partecipare a manifestazioni musicali in vari Paesi 
europei: Portogallo, Austria, Germania, Grecia, Svizzera, 
Cecoslovacchia, solo per citarne alcuni; in quei primi im-
portanti anni di attività la Corale ha ricevuto un patrimo-
nio di conoscenze ed un’impronta stilistica che ancora la 
contraddistinguono. Dal 2008 Antonella Dalbosco ne ha 
preso in mano la direzione artistica, con professionalità e 

passione, nel solco della tradizione, ma con un costante 
impegno nel rinnovamento del repertorio e nel miglio-
ramento delle qualità espressive dei coristi. La Corale si 
presenta oggi come una realtà viva nel panorama della 
musica polifonica provinciale; ha al suo attivo oltre 450 
concerti ed un momento significativo è l’annuale Rasse-
gna che organizza a Cadine in occasione delle festività 
natalizie. Propone un repertorio ricco e vario, frutto ed 
espressione del cammino intrapreso negli ultimi anni, che 
ha avuto quali obiettivi principali la ricerca, l’approfondi-
mento della tecnica vocale e lo sviluppo della sensibilità 
interpretativa di ciascun corista. Esegue a cappella brani 
di musica sacra e profana, proponendo assaggi di melo-
die medievali e madrigali dalla forte impronta poetica per 
giungere, attraverso il periodo barocco e romantico, ai 
brani popolari e ai gospel. 
Il 25 maggio si è tenuto nella Chiesa Parrocchiale di Ca-
dine il momento più significativo di questo quaranten-
nale: un concerto con i cori Voci in Accordo di Povo e 
Corale Polifonica di Calceranica che assieme alla Corale 
Sant’Elena sono stati diretti dai Maestri Antonella Dalbo-

CORO VOCI DEL BONDONE; 
ECCEZIONALE E INDIMENTICABILE TRASFERTA A CANELLI (ASTI)

A trent’anni dall’alluvione che ha 
colpito la cittadina di Canel-
li nell’Astigiano (6 novembre 

1994), l’Amministrazione comunale 
della stessa per ricordarne la trage-
dia ma soprattutto per rinsaldare quei 
rapporti di amicizia nati con i volontari 
trentini accorsi in soccorso, ha organiz-
zato una commemorazione del luttuo-
so evento invitando i rappresentanti 
istituzionali e del volontariato, soprat-
tutto trentini. sia del passato che attuali. 
Per rendere il momento maggiormente 
solenne ha altresì rivolto un particolare 
e caloroso invito al Coro Voci del Bon-
done di Sopramonte perché attraverso 
i canti della nostra tradizione facesse 
ancora una volta sentire il calore e la vi-

cinanza che accomuna Trento e il Tren-
tino con Canelli.
Ai piedi dell’abete proveniente dal-
la montagna di Trento, il 9 novembre 
2024, fra molta gente intervenuta per 
l’evento, dopo i discorsi di rito e alla 
presenza del Sindaco e di molti com-
ponenti del Consiglio Comunale di Ca-
nelli, di numerose autorità (tra le quali 
l’assessore Gilmozzi in rappresentanza 
del Sindaco di Trento, il Presidente del-
la Circoscrizione del Bondone Benetti, il 
Presidente dei VV.F. del Trentino Maturi 
e del Vice Postal)  e dopo l’accensione 
dello stesso,  si è esibito, in un’atmosfe-
ra suggestiva e pressoché natalizia  il 
Coro Voci del Bondone, diretto dal ma-
estro Maurizio Postai.

Nella stessa serata, presso il Teatro Bal-
bo, ha avuto luogo un concerto a cui, 
oltre al Coro Voci del Bondone, ha preso 
parte anche il Coro A.N.A. Valle Belbo 
di Canelli. le esibizioni hanno ottenuto 
scroscianti applausi e testimonianze di 
compiacimento.
Il 10 novembre, sempre a cura dell’Am-
ministrazione comunale, il Coro ha fat-
to visita a delle rinomate cantine canel-
lesi denominate cattedrali sotterranee 
riconosciute “Patrimonio dell’Unesco”,
E’ stata una trasferta molto impegnati-
va ma ricca di riconoscimenti e soddi-
sfazioni.

Il Presidente - Comm: SERGIO CAPPELLETTI 

sco e Gianni Martinelli. E’ stata un’occasione per noi me-
morabile che ha coinvolto in momenti emozionanti un 
pubblico giunto numeroso dai paesi della Circoscrizione: 
Oltre ai brani sacri a cappella che ciascun coro ha presen-
tato, il Gloria di Antonio Vivaldi con l’ottima Orchestra 
Euthaleia di Trento e le voci soliste Caterina Dalmaso e 
Daria Matiienko, ha rappresentato il clou della serata. Per 
concludere il concerto, i Cori hanno offerto al pubblico 
l’Ave verum di W. A. Mozart e il Va pensiero di Verdi. La 
Corale Sant’Elena ha avuto l’onore della presenza al con-
certo del Presidente della Circoscrizione Alex Benetti che 
ci ha consegnato una targa ricordo del quarantennale; 

un intervento assai gradito anche dal pubblico presente. 
Ci ha fatto l’onore della sua presenza anche il Presiden-
te della Federazione Cori del Trentino, Paolo Bergamo. 
Il significato del fare coro acquista particolare valore in 
queste occasioni nelle quali la popolazione può godere 
delle emozioni che la musica suscita e vengono alla luce 
lo studio e l’impegno costanti che le associazioni mettono 
in campo per realizzare obiettivi che siano anche rivolti 
alle Comunità. Aspettiamo che nuovi coristi si uniscano a 
noi per proseguire in questa bella avventura.

Il Presidente LUIGI NARDELLI

Turcati, così come le feste organiz-
zate dai locali Bar Gelateria Fogarolli 
e Bar Revolta li ha visti impegnati a 
intrattenere bimbi, piccoli e piccolis-
simi, con l’immancabile truccabimbi, 
dispensando momenti di spensiera-
tezza e allegria.
Ma la vera estate dell’associazione è 
stata segnata dalla nostra prima festa 
d’estate al parco Fra Dolcino e Mar-
gherita. Qui desideriamo ringraziare 
pubblicamente tutte le associazioni 
che ci hanno supportato e, in parti-
colare, le attività locali per il loro ge-
neroso aiuto economico.
Settembre è mese di feste. E di nuo-
vo, con il comitato genitori dell’asilo, 
ci siamo dati appuntamento al par-
co. Subito dopo ci siamo impegnati 
nelle “4 malghe”, un appuntamento 
che ha riunito tutte le associazioni 
del territorio e del Bondone. Abbia-
mo allestito e gestito il primo punto 

di ristoro al Malghet, dove abbiamo 
ricreato un suggestivo villaggio me-
dievale, suscitando curiosità e stupo-
re. Una scelta felice, che ci ha restitu-
ito un po’ di quella magica atmosfera 

che si respira durante la rievocazione 
storica delle Rimanie. 
Non è solo tempo di bilanci, questo 
2024 che si conclude e ci accompagna 
al Natale, ma anche di programmi per 
il futuro e di qualche sorpresa: con le 
altre associazioni del Paese stiamo 
preparando la festa di Santa Lucia e 
gli allestimenti natalizi. Il nuovo anno 
è carico di attese e di nuovi slanci: per 
esempio, è già in programma l’edizio-
ne 2025 delle Rimanie.
Questa, come altre, sono iniziative 
impegnative, che richiedono l’aiuto e 
la disponibilità di molti volontari. Le 
porte della nostra associazione sono 
aperte, sia per chi intendesse unirsi 
a noi, sia per chi volesse partecipare 
alle nostre proposte culturali. 
Iscrivetevi alla nostra associazione: 
c’è spazio per tutti, perché insieme 
possiamo continuare a rendere viva-
ce e felice la nostra comunità.
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IL MURO DE “LA RÉGOLA” DI CADINE

Da qualche mese c’è una mo-
desta ma significativa nuo-
va ‘evidenza’ nella piazza di 

Cadine. E’ stata resa possibile dalla 
attuazione di una serie di piccoli in-
terventi, che nel loro insieme hanno 
trasformato un anonimo muretto di 
sassi in un ‘monumento’, cioè in un 
manufatto che suggerisce valori ed è 
degno di attenzione e memoria. 
Si tratta del muretto all’imbocco del 
Dòs di S. Elena, da sempre denomi-
nato ‘la Régola’.
E’ oggi offerto a tutti in una forma 
gradevole grazie ai diversi interventi 
attuati. E’ allora opportuno citarli e, 
salvo non volute omissioni, dare così 
merito agli autori.
L’Ufficio Giardini del Comune innan-
zitutto da qualche anno ha trasforma-
to la parte superiore de ‘la Règola’ in 
una piacevole aiuola; questa (come 
altre del paese) è costantemente cu-

rata e manutenuta da volontari, in 
questo caso da Roberto Leonardelli 
e Gianfranco Morelli. Grazie anche 
all’interessamento della Circoscrizio-
ne il Servizio strade del Comune poi 
ha recentemente spostato in zona 
adiacente a ‘la Régola’ i posti macchi-
na per disabili, rendendo quindi di 
fatto libera la vista del muretto, ora 
solo occasionalmente coperta dalle 
automobili parcheggiate.
Infine, condividendo la proposta a ri-
guardo del Gruppo ‘la Régola’, è sta-
ta realizzata la copertura della brut-
ta colonna tecnica posta davanti al 
muretto, con un armadio avvolgente 
che propone un’immagine storica 
e dà informazione essenziale della 
valenza civile e sociale del muretto, 
motivando così anche la denomina-
zione della stessa piazza di Cadine: 
Piazza della Régola, appunto. Questo 
il testo proposto:

LA RÉGOLA
Dal Medioevo e fino a inizio ‘800 “Rég-
ola” indicava sia i territori della comu-
nità, sia l’assemblea dei “vicini” (abi-
tanti) che decideva e stabiliva norme 
(“Carta di Régola”) sui beni collettivi e 
sulla vita della comunità. 
A Cadine il termine “Régola”, che com-
pare già nel 1205, dà nome anche a 
questo muro dal quale si gestiva l’as-
semblea e, fino al 1950 ca., si annun-

ciavano le notizie di interesse collettivo. 
In occasione della Sagra di Cadine 
2024 infine, il Gruppo ‘la Régola’, 
nell’ormai tradizionale incontro-con-
certo del venerdì (in collaborazione 
con Pro loco e Corale ‘S. Elena’), ha 
proposto notizie, immagini e appro-
fondimenti storici sulla ‘Régola’ e la 
vita comunitaria di Cadine e dei paesi 
della Circoscrizione. (Testo e imma-
gini sono disponibili nel sito http://
www.gruppolaregola.it/home/). Va 
da sé che anche per altri ‘monumenti’ 
del paese è auspicabile analoga atten-
zione: al fine di accrescere conoscen-
za e consapevolezza del loro valore 
storico e artistico, e promuovere la 
loro valorizzazione e rispetto.

IL MURETTO DE ‘LA RÉGOLA’ NELLA PIAZZA DI CÀDINE (2024)

LE ATTIVITÀ DEL GRUPPO OASI

In questo numero del notiziario circoscrizionale vi 
aggiorniamo sulle ultime iniziative del Gruppo Oasi, 
l’associazione di promozione sociale che opera a be-

neficio della comunità, sostendendo e gestendo progetti 
educativi, ludici e ricreativi e promuovendo la diffusio-
ne di iniziative culturali; tutto questo avviene in maniera 

continuativa attraverso percorsi di crescita e promozio-
ne sia nell’ambito sociale che culturale e grazie al pre-
zioso contributo dei volontari e delle volontarie, presen-
ti nelle varie attività dell’associazione.
Un punto di riferimento per le famiglie della Circo-
scrizione è sicuramente il Centro Contrasto, il centro 

socio educativo territoriale che impiega educatori profes-
sionali e operatori per accompagnare bambini e ragazzi 
nello sviluppo, facendo attenzione alle situazioni di vul-
nerabilità e svantaggio sociali: all’interno del Centro, dal 
lunedì al venerdì sono proposte attività educative che 
valorizzano le esperienze di apprendimento, offrono op-
portunità di socializzazione, integrazione, autonomia 
e relazione. Molte di queste iniziative coinvolgono anche 
le famiglie, le scuole e le associazioni locali per favorire la 
collaborazione tra le varie risorse del territorio. Ma cosa 
si fa nel concreto al Centro? Sono proposti  laboratori cre-
ativi e manuali, tornei, uscite a piedi sul territorio, letture 
animate, attività nell’orto didattico, supporto allo studio, 
giochi tematici e di società, ma c’è sempre la possibilità 
per bambini e ragazzi di sperimentarsi in attività più libe-
re che seguono le loro inclinazioni e passioni con tutto il 
materiale a disposizione al Centro (giochi liberi col calcet-
to, i Lego, le macchinine, l’angolo gioco del „ristorante“, il 
disegno); tutte queste proposte incentivano l’esperienza 
di gruppo e il confronto e sono rivolte in particolare a 
bambine, bambini, ragazzi e ragazze dai 6 ai 14 anni, 

ovvero la fascia di età della primaria e delle medie.
Per gli studenti delle scuole medie, inoltre, il Centro 
apre anche la sera, con attività extra e speciali, serate 
realizzate grazie anche al supporto della Circoscrizione 
del Bondone: il Centro diventa punto di ritrovo e socia-
lizzazione per gli adolescenti, un luogo dove poter fare 
gruppo e allo stesso tempo contribuire a pensare e svilup-
pare insieme nuove idee e momenti di condivisione tra 
i ragazzi stessi. Le serate per gli studenti delle medie si 
tengono due volte al mese, con proposte ogni volta diffe-
renti ed eterogenee ma con un denominatore comune: la 
cena condivisa, ovvero la scelta di cenare insieme con un 
piccolo apporto di tutti, per incentivare il senso di grup-
po. Possiamo inoltre sottolineare che il positivo e molto 
partecipato evento di Halloween ha creato uno speciale 
legame tra i ragazzi, che hanno condiviso la cena e -dopo 
essersi messi alla prova con un coinvolgente gioco di in-
vestigazione ricco di suspence e brividi- hanno trascorso 
al Centro anche la notte fino alla colazione.
Anche il progetto di teatro realizzato a settembre è stata 
una vera e propria palestra per i partecipanti delle medie, 
che si sono messi fortemente in gioco prima sperimen-
tando e imparando ad usare le loro unicità, la voce e il 
corpo e poi salendo sul palco, rendendosi protagonisti di 
un piccolo spettacolo teatrale portato in scena durante la 
Sagra di Cadine; da questa esperienza e grazie all’aiuto 
di alcuni volontari delle superiori, è nato il gruppo delle 
“Anomalie Co(s)miche”, che vedrà le ragazze e i ragazzi 
ancora attivi nei prossimi mesi in nuovi progetti di anima-
zione teatrale.
Abbiamo portato l’esempio delle attività per bambini e 
ragazzi, ma nel concreto tutte le attività dell’Associazione 
vedono quotidianamente l’apporto prezioso dei volon-
tari, che mettono a disposizione il loro tempo e le loro 
capacità collaborando attivamente in molteplici modi, 
anche nel sostenere il Gruppo Oasi da „dietro le quinte“, 
un sostegno indispensabile fatto di saperi, capacità, 
energia, esperienza, idee.
Nei mesi scorsi ad esempio la Sagra di Cadine è stata una 
delle principali occasioni in cui i volontari dell’associazio-
ne, dai giovanissimi agli adulti, hanno fatto rete con tutti 
i cittadini coinvolti in questo tradizionale appuntamento 
promosso dalla Pro Loco Cadine, che coinvolge le asso-
ciazioni del territorio con numerosi volontari, impegnati 
a rendere sempre coinvolgenti i festeggiamenti in paese. 
Anche gli incontri serali di “Fili di storie”, che si svolgo-
no all’interno della Piccola Biblioteca di Cadine e aperti 
alla libera partecipazione di tutti, sono ripresi a novem-
bre nell’ottica della cittadinanza attiva grazie all’iniziativa 
dei volontari e delle volontarie, che sentono la biblioteca 
come un luogo di vita e scambio non sono culturale.
La Piccola Biblioteca è uno spazio di opportunità che da 
due anni abbiamo in consegna, custodendo e promuo-
vendo il valore della lettura grazie ad un patto di colla-
borazione con i Beni Comuni del Comune di Trento: in 
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ECCO IL CORO PICCOLEMELODIE DI SOPRAMONTE

Ciao, siamo il coro Piccolemelodie di Sopramonte, e 
per chi ancora non ci conosce ci presentiamo qui di 
seguito.

Nel maggio del 2001, la giovane maestra Lorena Pedrazzoli 
creò un coro di bimbi per animare la festa della mamma. 
Così nacque il coro “Piccolemelodie” che, da allora, non ha 
smesso di crescere e di cantare. Ancora oggi è diretto con 
passione dalla maestra Lorena e dal maestro Federico Viola.
Ad oggi il coro è composto da due sezioni, che spesso col-
laborano insieme: la sezione voci bianche, con coristi di età 
compresa tra i 2 e i 12 anni, e la sezione femminile con cori-
ste (per la maggior parte) d’età compresa tra i 15 e i 35 anni.
Il repertorio musicale è vario: passa dal sacro, a melodie 
tradizionali, popolari e moderne.
In questi 23 anni, il coro si è distinto con varie performance 
canore sia sul territorio provinciale che nazionale. Partico-
larmente coinvolgente quest’anno è stata la collaborazione 
con il Coro Voci Giudicariesi e il gruppo di musica tradi-
zionale Artesón nella realizzazione di due concerti: uno a 
luglio nella chiesa di Molveno e l’altro a novembre presso 
il teatro di Preore.
Suggestiva è stata anche la partecipazione all’evento “In-
canto a Castello” presso il Castello del Buonconsiglio, orga-
nizzato dalla Federazione dei Cori del Trentino, a settem-
bre. (vedi foto 1)
In quanto associazione di volontariato, partecipiamo con 
entusiasmo a diversi eventi culturali e nel campo associati-
vo organizzati nella nostra comunità.
Infatti, solida è la collaborazione con gli alpini di Sopramonte 
che, da due anni, ci vede coinvolti nella realizzazione dell’an-
nuale festa di “Sant‘Anna”. Quest’anno abbiamo anche contri-

buito alla celebrazione del loro 70° anniversario, con canti 
popolari e nella distribuzione dei pasti. (vedi foto 2 e 3)
Immergendoci in un’atmosfera medievale, a settembre con 
le ragazze della sezione femminile abbiamo partecipato al 
ritorno dell’evento “Giro delle quattro malghe del Bondone” 

(vedi foto 4), organizzato dalla Proloco del Monte Bondone 
assieme alle associazioni del territorio e alla Circoscrizione, 
con lo scopo di far conoscere la realtà locale ed il fine sociale 
di aiuto al Villaggio del fanciullo.
Da un paio d’anni è tornata la nostra presenza alla casa di 
riposo di Cadine dove, a dicembre, i bambini della sezione 
voci bianche allieteranno gli ospiti con canti natalizi e non 
solo. In questa, come in altre occasioni, canteremo assieme 
ai nostri amici della sezione voci bianche del coro Sant’Elena 
di Cadine.
Il nostro obiettivo è, da sempre, promuovere la cultura mu-
sicale nelle diverse forme del canto corale come espressione 
di gruppo che apprende aiutandosi. La nostra grande vo-
lontà di stare insieme, nell’identità di un coro, ha permesso 
anche di affrontare le difficoltà del periodo pandemico.
Nel tempo, da “piccole coriste” dei primi anni, siamo cre-
sciute non solo vocalmente, ma anche personalmente met-
tendoci in gioco, portando nuove idee e svolgendo funzioni 
essenziali all’interno del direttivo. 
Nonostante la divisione del coro in due sezioni, l’unione e il 
supporto tra i due gruppi è frequente sia negli eventi corali 
pubblici che durante le prove settimanali.
Con gioia accogliamo, ogni anno, nuovi arrivi in entrambe 
le sezioni.

Ci teniamo inoltre a ringraziare, per il prezioso supporto, 
la Circoscrizione, l’Asuc di Sopramonte ed il Circolo Acli 
di Sopramonte, i quali ci hanno messo a disposizione la 
loro sala per poter svolgere le prove durante i lavori di ri-
strutturazione della biblioteca, data l’indisponibilità della 
nostra sala.
Per chi fosse interessato, ci trovate tutti i venerdì presso la 
“Casa delle Associazioni” in Via di Vegiara 14 a Sopramon-
te, dalle 19 alle 20 per le prove delle voci bianche e dalle 
20.15 alle 22 per le prove della sezione femminile.
Per chi avesse piacere di venirci ad ascoltare, di seguito i 
concerti in programma nel mese di dicembre:
•	 1 dicembre ore 18:00 “Mille voci per i volontari” presso 

la Sala Filarmonica con la sezione voci bianche, evento 
organizzato dalla Federazione cori del Trentino, in oc-
casione di “Trento capitale del volontariato”.

•	 21 dicembre ore 20:30 “Rassegna natalizia” presso la 
Chiesa Collegiata di Arco con la sezione femminile.

Vi aspettiamo,
Il coro “PICCOLEMELODIE”

biblioteca tutti i cittadini, di ogni età, possono consultare 
e prendere in prestito circa duemila libri tra albi illustrati, 
racconti per ragazzi, classici della letteratura e preziose 
novità letterarie. Possiamo definirla una biblioteca in 
continuo divenire, perchè si arricchisce nel tempo di 
libri donati anche dai cittadini, allargando così la possi-
bilità di avere a disposizione nuovi volumi, sia per adulti 
che bambini.
Per concludere vogliamo presentare anche l’opportu-
nità per gli studenti delle superiori e i giovani di poter 
svolgere i Tirocini scolastici, i progetti di Alternanza 
Scuola-Lavoro e il Servizio Civile Universale Provin-
ciale proprio all’interno delle attività dell’associazione, 
scegliendo gli orari e il periodo in cui poter svolgere que-
sti progetti scolastici e di cittadinanza attiva. A settembre 
due giovani ragazze, Emma e Viktoria, hanno così inizia-

to un progetto di Servizio Civile in particolare all’interno 
del Centro Contrasto, scegliendo di investirsi in un anno 
di formazione personale e professionale in cui poter agire 
attivamente, dando un contributo operativo concreto e 
facendosi conoscere per le belle qualità che possiedono.
Rimaniamo in contatto: tutte le iniziative sociali, educati-
ve e culturali dell’associazione, dalle attività per bambini e 
ragazzi, le serate speciali per le medie, gli appuntamenti in 
biblioteca e molto altro, potete trovarle sempre aggiorna-
te sul sito www.oasi.tn.it, potete poi seguirci su Instagram 
(Centro Contrasto), Facebook (Gruppo Oasi e Centro Con-
trasto) e sul canale Whatsapp del numero 349 7086622. 
Per conoscerci di persona, dal lunedì al venerdì siamo 
al Centro Contrasto in via del Molin 34 a Cadine e 
a disposizione per ulteriori informazioni al numero 
0461 415098.

LA SAGRA DELLA B.V. ADDOLORATA DI CADINE: 
UN CUORE CHE PULSA DI TRADIZIONE E COMUNITÀ

La Sagra di Cadine non è semplice-
mente una manifestazione, ma un 
appuntamento attesissimo da tutta la 
comunità, un momento magico in cui 
i legami si rinsaldano e la tradizione si 
tramanda di generazione in generazio-
ne. Quest’anno, ancora una volta, il
paese si è animato per tre giorni di fe-
sta, offrendo un ricco programma di 
eventi per grandi e piccini.
Si è partiti venerdì sera con un affasci-

nante viaggio nel passato, grazie all’in-
contro-concerto “Un po’ di ‘Regola. 
Storie di gente e territori ai piedi del 
Bondone”. Le narrazioni evocative e
le melodie della Corale S. Elena hanno 
trasportato il pubblico in un’atmosfera 
d’altri tempi, ripercorrendo le vicende 
e le tradizioni che hanno segnato la 
storia del nostro territorio.
La mostra di Giovanni Ricci, “Per no 
desmentegar”, ha offerto un’immer-

sione totale nel passato, con una col-
lezione di oggetti e attrezzi antichi che 
raccontavano la vita quotidiana
di un tempo. Ogni angolo della canti-
na sembrava custodire un segreto, un 
ricordo da condividere.
Il cuore pulsante della sagra è stato 
senza dubbio il “Giro de Sorasass de 
Corsa”, una corsa podistica che ha vi-
sto sfidarsi ben 80 atleti lungo un per-
corso suggestivo tra le montagne.
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T-ESSERE COMUNITÀ: PICCOLE OCCASIONI PER STARE BENE INSIEME

T-essere comunità è il tema scel-
to per la X Settimana dell’Ac-
coglienza che si è svolta dal 27 

settembre al 5 ottobre, un’iniziativa a 
cui aderiscono ogni anno tanti enti, as-
sociazioni, gruppi informali di tutta la 
regione, con lo scopo di promuovere la 
cultura dell’accoglienza in tutte le sue 
diverse sfaccettature.  Attraverso ini-
ziative culturali, spettacoli, mostre, mo-
menti di incontro e di festa, si cerca di 
valorizzare quanto di positivo e di con-
creto si sta realizzando anche in tutte le 
altre settimane dell’anno.  Quest’anno 
in particolare ogni realtà è stata ani-
mata dall’impegno di fare comunità, di 
partecipare allo sforzo di contrastare la 
società delle solitudini, della frammen-
tazione, delle disuguaglianze.

Anche alcuni gruppi delle nostre comu-
nità hanno partecipato, proponendo, il 
29 settembre, un evento aperto a tutti, 
in cui poter sperimentare la bellezza 
dello stare insieme in tanti modi diver-
si: il GRUPPO LETTURA ha animato il 
pomeriggio con testimonianze e brani 
tratti da libri che raccontano storie di 
migrazioni, di fuga da guerre e perse-
cuzioni e di speranza per il futuro, e 
con letture per bambini che parlano 
di tenerezza e fraternità. Il GRUPPO 
CADINE CREATIVE WORKSHOP ha 
proposto la creazione di braccialetti in 
corda, simbolo di intrecci duraturi nel 
tempo come sarebbe bello che fossero 
le relazioni nella nostra comunità. Il 
GRUPPO CREATIVITA’ ha invitato a re-
alizzare fiori di carta e a lavorare insie-

me a maglia o all’uncinetto. I volontari 
del CAFFE’ DIGITALE hanno proposto 
i nuovi appuntamenti dell’autunno. 
Il GRUPPO “A SPASS” è partito già la 
mattina per una camminata tra i sen-
tieri del Bondone.
Tante “tessere” si sono incastrate per 
creare un mosaico variopinto di atti-
vità e di relazioni. “Piccole occasioni 
per stare bene insieme”, che non si 
sono esaurite in questa giornata, ma 
che proseguono e possono diventare 
parte della quotidianità di chi desidera 
trovare spazi e tempi per incontrare gli 
altri e sentirsi un po’ di più “tessera” di 
una comunità.
Nel sito www.bondoneinsieme.it si 
trovano i riferimenti per partecipa-
re, vi aspettiamo!

L’evento ha coinvolto non solo i runner 
più esperti, ma anche i più piccoli, che 
si sono divertiti a correre per le vie del 
paese durante il “Giro del Doss”. L’e-
vento, reso ancora più speciale dalla 
presenza del Sindaco Franco Ianeselli 
e del presidente della Circoscrizione 
Alex Benetti, ha visto assegnare il pre-
stigioso “premio Potachin” al più velo-
ce del paese.
La musica ha accompagnato ogni mo-
mento della sagra, dall’aperitivo con 
Fabrizio Tedeschini alle coinvolgenti 
esibizioni degli Outline. Ma la festa 
non è stata solo musica e
sport. I più tradizionalisti hanno potuto 
riscoprire i giochi di un tempo, come lo 
scoppio, il gioco dei barattoli e il gioco 
delle scatole, mentre i più avventurosi 
hanno partecipato alla caccia al tesoro 
alla scoperta delle vie del paese.
E quale sagra che si rispetti senza le 
prelibatezze della cucina locale? I vo-
lontari della cucina si sono impegnati 
a fondo per preparare piatti gustosi e 
abbondanti, soddisfacendo
anche i palati più esigenti. Dietro al 
successo della sagra c’è l’impegno in-

stancabile di numerosi volontari che, 
con passione e dedizione, hanno la-
vorato per rendere possibile questo 
evento. 
Un ringraziamento speciale va al 
Gruppo La Regola, al Gruppo Oasi, al 
Centro Contrasto, alla Corale S.Elena, 
ai vigili del fuoco volontari e al Gruppo 
Alpini di Cadine.
La Pro Loco di Cadine è orgogliosa di 
aver organizzato una sagra così ricca 
e partecipata, che ha saputo unire tra-
dizione e innovazione, coinvolgendo 
l’intera comunità.
Non ci fermiamo qui! Il 2025 sarà un 
anno ricco di sorprese: stiamo già lavo-

rando a un calendario di eventi ancora 
più ricco e coinvolgente. Nel frattem-
po, ci prepariamo a festeggiare insieme 
ai bambini di Cadine la magica notte 
di Santa Lucia, in collaborazione con le 
associazioni del paese. E per conclude-
re l’anno in bellezza, non mancherà il 
tradizionale brindisi di Natale organiz-
zato dal Gruppo La Regola.
La Pro Loco Cadine è un’associazione 
dinamica e inclusiva, sempre aperta a 
nuove proposte e a chi vuole mettersi 
in gioco. Unisciti a noi! 
Per informazioni: info@prolococa-
dine.it

Pro Loco Cadine BRESSAN MAURO

GRUPPO LETTURA - ACCOGLIERE È POSSIBILE
Il 21 novembre 2024 il Gruppo di 
Lettura Bondone si è ritrovato, presso 
la Casa delle Associazioni di Sopra-
monte, insieme a numerosi ospiti che, 
nonostante la nevicata serale, hanno 
risposto all’invito. In programma, l’in-
contro con Vincenzo Passerini, auto-
re del libro La speranza che muove il 
mondo (2023, VITREND). La serata è 
iniziata con la presentazione del testo 
da parte dell’autore, il quale lo ha il-
lustrato partendo da esperienze di ac-
coglienza e, soprattutto, di integrazio-
ne di immigrati nel nostro territorio. 
Il suo è stato un accorato auspicio di 
un nuovo approccio verso popoli mi-
granti, oltre i pregiudizi nei confron-
ti dell’altro-da-noi, di cui siamo tutti 
portatori.
Trai i vari rimandi al libro, mi ha col-
pito il riferimento all’uso di una certa 
terminologia diffusa nei libri scolastici 
di storia, cartina di tornasole di atteg-
giamenti precostituiti nei confronti di 
altre culture. L’occasione è nata da un 
incontro con scolari, ai quali Passeri-
ni ha chiesto di immaginare come i 
loro coetanei tedeschi si riferissero 
alle cosiddette ‘invasioni barbariche’. 
Un invito agli studenti, come pure ai 
lettori dell’opera, a considerare le mi-
grazioni di popoli e la loro cultura da 
una prospettiva diversa. Una riflessio-
ne simile è emersa analizzando anche 
espressioni generalmente utilizzate 
nella trattazione degli antichi romani, 
ai quali attribuiamo, con orgoglio, le 
‘conquiste’, termine dotato di un’acce-

zione positiva a differenza di ‘invasio-
ni’. Un altro esempio di uso pregiudi-
zievole della lingua ha riguardato le 
invasioni da parte dell’Italia fascista 
di paesi quali Etiopia e Grecia, allora 
definite ‘campagne’. La storia narrata 
nei libri scolastici è ricca di esempi di 
interpretazioni faziose di eventi. Nel 
tempo, quella che potrebbe essere 
considerata mera terminologia ha, in 
realtà, contribuito ad alimentare un 
atteggiamento negativo verso l’altro.
Passerini ha poi ricordato il nostro 
passato di emigranti, quando erava-
mo noi ad essere spinti verso paesi più 
ricchi dalla speranza di sollevarci da 
situazioni di estrema povertà, oppure 
dal desiderio di aprirci ad orizzonti 
più ampi. Tempi difficili, perché allora 
eravamo noi quelli che ‘invadevano’ 
altri paesi, ed eravamo noi ad essere 
considerati di colore, suscitando nei 
nativi il bisogno di protezione della 
loro razza. Richiami molto duri, come 
altri contenuti nel suo libro, tutti vol-
ti a provocare, in prima battuta, uno 
sguardo critico rivolto a ‘chi siamo’, 
piuttosto che a ‘chi sono’ i migranti. 
Successivamente, è stata sottolineata 
l’urgenza di superare il livello della 
propria individualità, per riflettere su 
quello relativo all’identità dell’Occi-
dente, in quanto in genere considera-
to superiore al resto del mondo.
Con il suo lavoro, Passerini ha tra-
smesso con grande efficacia l’invito 
ad un ripensamento critico sul feno-
meno del movimento dei popoli, ac-
compagnandolo, comunque, con un 

forte sentimento di speranza nelle 
potenzialità dell’umanità.

ROSALIA,
partecipante al gruppo Lettura di Sopramonte

EL GRUPPO DELA CREATIVITÀ

Nela casa giala dele attività
ghe anca el gruppo dela creatività.
Sem parte de en grupet de done
Che se trova ensema na’ volta ala 
setimana.
Sen quasi tutte avanti coi ani
però ne sà bel parlar de sti ani, e 
lavorar con le nose mani.
Laoran la lana, el coton, la carta e 
el carton,
fen bambolote, rosete, galinote,
oveti, fiocheti e anca pacheti e 
anzoleti,
piture su la stofa encolade lì ben 
con el fer.
Ghè la Erika che osserva la 
situazion,
po’ ghè la Carla che ensegna robe 
nove
(e ghe n’è sempre una de nove).
Spetan de trovarne ensema quel dì
E fen de tut per no’ mancar el 
mercoledì.
Se vede che la compagnia la fa ben 
al cor e anca ala ment
E alora via con entusiasmo e tanto 
ardor
Per ‘sto dì che i ha fat per noi con 
amor!

Una partecipante

GRANDI SODDISFAZIONI PER IL CENTRO QWAN KI DO DI SOPRAMONTE
Oltre ai consueti appuntamenti regionali e nazionali 
i nostri sono stati presenti a due importantissime ma-
nifestazioni internazionali ottenendo dei prestigiosi ri-
sultati.
sono stati ottenuti nelle varie categorie e specialità i 
seguenti podi:
Al Campionato Mondiale svoltosi lo scorso aprile a 
Marrakesh in Marocco:  

2 MEDAGLIE D’ORO: ELISA CAINELLI 
2 MEDAGLIA D’ ARGENTO: CAINELLI ELISA, KH
LOUD  BARRAKAT
3 BRONZO: ELISA CAINELLI, CATERINA PARRILLO 

Al campionato Europeo del 12 ottobre a Francoforte:
6 MEDAGLIE D’ ARGENTO: CAINELLI ELISA, MIORI 
MANUEL, MAGNAGO ALESSANDRO, BARAKAT 
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IL PROGRAMMA ANNUALE DELLA SAT
Nella circoscrizione del Bondone esiste una sezione della 
Società degli Alpinisti Tridentini (S.A.T.) e la sede si trova 
nella casa delle associazioni in via della Vegiara, 14 a So-
pramonte. Tutti gli anni organizziamo un calendario in cui 
inseriamo gli appuntamenti che proponiamo ai circa 200 
soci e ai simpatizzanti. Il programma prevede alcune gite 
in montagna in tutte le stagioni con vari gradi di difficoltà e 
qualche serata culturale. Una particolare attenzione viene 
posta ai giovani che sono coinvolti con alcune attività. In 
modo particolare, è organizzato ogni anno il campeggio 
giovanile che ha lo scopo di far conoscere alle giovani ge-
nerazioni i valori della Sat e lo stare in montagna a contat-
to con la natura. Ecco qui sotto il calendario delle nostre at-
tività nel dettaglio e vi invitiamo a venire a conoscerci nella 
nostra sede tutti i martedì dalle ore 20.45 alle ore 22.30.

KHOLOUD
5 MEDAGLIE DI BRONZO: CAINELLI ELISA, BARAKAT 
KHOLOUD, SAADI , PEDROTTI ALESSANDRO,       
MAGNAGO ALESSANDRO   

Al Campionato Nazionale Armi Tradizionali a MILANO il  
17 novembre:

1 MEDAGLIA D’ORO: ELISA CAINELLI 
1 MEDAGLIA D’ ARGENTO: ELISA CAINELLI

Continua inoltre senza sosta l’attività di palestra con i corsi 
dedicati ai bambini ai ragazzi e agli adulti.
Non si propone solo attività un’fisica completa, ma una 
continua ricerca della crescita personale in tutti gli aspetti 
dei praticanti ; emotivi, mentali, relazionali con impegno, 
costanza e disciplina. Specialmente nell’ importante settore  
dei bambini  viene data molta importanza alla formazione 
tenendo conto della  fascia d’età. Attraverso un’ attività mo-
toria  diversificata e mirata  per  dare a loro gli strumenti per 
riconoscere i propri limiti, migliorare l’autostima, educare 
alla collaborazione e al controllo degli impulsi. 
Tutto questo va di pari passo con la trasmissione dei  valori 
più nobili quali umiltà, perseveranza, rispetto  e altruismo.
In dicembre i nostri bambini parteciperanno alla consueta 
Festa di Natale regionale con la presenza di oltre 180 piccoli 
atleti del Trentino A.A. che saranno impegnati con divertenti 
giochi inerenti alla pratica marziale importante strumen-
to di crescita per esercitare e migliorare le competenze 

motorie, cognitive e sociali.
La nostra associazione oltre al Qwan Ki Do propone da al-
cuni anni a anche corsi dedicati al fintness e benessere. In 
questa stagione sono attivi corsi di ginnastica funzionale, to-
tal body, fitball e pilates. Info 3497789144 - apdalpiener-
gy3.0gmail. FACEBOOK: Qwankido LamSoncom

25 gennaio 2025 – Assemblea soci                   
  2 febbraio 2025 – Ciaspolata
8 febbraio 2025 – Bondonail      
 16 febbraio 2025 – Scialpinistica invernale
8-9 marzo 2025 – Scialpinistica di due giorni         
6 aprile 2025 – Parco delle cascate     27 aprile 2025 – Manutenzione sentieri     
11 maggio 2025 – Laghetti di Fiè
25 maggio 2025 – Manutenzione sentieri    1 giugno 2025 – Festa sociale al Malghet
15 giugno 2025 – Lago Erdemolo e Rifugio Sette Selle 
5 – 6 luglio 2025 – Escursione alpinistica due giorni
20 luglio 2025 – Punta della Vedretta         3 agosto 2025 – Punta delle Laste
7 settembre 2025 – Laghi di Valbona          21 settembre 2025 – Sassongher
5 ottobre 2025 – Cima Folga                         19 ottobre 2025 – Pranzo sociale
22 novembre 2025 – Serata culturale         24 dicembre 2025 – Brulé di Natale

BUON NATALE 
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