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UN NUQVO INIZIO PER GARDOLO:

on grande emozione e senso

di responsabilita, mi presen-

to oggi ai cittadini di Gardolo
come il nuovo presidente della Cir-
coscrizione.

E per me un onore poter rappre-
sentare un territorio cosi ricco di
storia, di vita, di relazioni e di im-
pegno civile.

Assumo questo ruolo con la con-
sapevolezza delle sfide che ci atten-
dono, ma anche con una forte mo-
tivazione a lavorare insieme per il
bene comune.

La partecipazione, I'ascolto e la
trasparenza saranno i principi gui-
da del nostro operato. Credo for-
temente in una politica vicina alle
persone, capace di accogliere le
proposte e i bisogni di ciascuno, e di
trasformarli in azioni concrete per

migliorare la qualita della vita del
nostro quartiere.

Gardolo € una comunita viva e
dinamica, fatta di famiglie, asso-
ciazioni, attivitd economiche, real-
ta culturali e sportive. Insieme po-
tremo costruire una Circoscrizione
sempre piu inclusiva, sostenibile e
attenta alle esigenze di tutti, dai piu
giovani agli anziani.

Il nuovo consiglio circoscrizio-
nale & composta da: Tezzon Ivan
Presidente, De Mare Vittoria Vice
Presidente, Ali Raza, Bertoldi
Roberta, Farhat Giulia, Figliolia
Anna, Folgheraiter Jenny, Mattedi
Mariarosa, Osti Maurizio, Rodler
Christian, Seminatore Gabriella
Maria, Toller Andrea, Tomasi Mi-
chele, Tosoni Marco, Veneziano
Beppino.
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In vista delle prossime festivi-
ta, desidero approfittare di questo
spazio per augurare a tutti voi un
sereno Natale e un felice anno nuo-
vo. Che queste feste possano essere
un momento di pace, di unione e di
speranza per il futuro. Che portino
con sé calore umano, solidarieta e
nuovi slanci per affrontare il 2026
con energia e fiducia.

Ringrazio sin da ora tutti coloro
che vorranno contribuire, con idee
e collaborazione, al percorso che ci
attende.

COMMISSIONE

Ci presentiamo

Presidente: Giulia Farhat

Componenti interni: Jenny Fol-
gheraiter, Giulia Farhat, Christian
Rodler, Gabriella Seminatore, Mi-
chele Tomasi, Vittoria De Mare

Componenti esterni: Dolores En-
drizzi, Saverio Sculli, Marisa Rigat-
ti, Matano Manfredi, Nadia Zadra

Di cosa ci occupiamo
La commissione cultura e ge-
mellaggio € aperta e sostiene nuovi

progetti culturali, ludici, didattici
rivolti alla Comunita, nell’ottica di
rafforzare la rete, il tessuto comu-
nitario e il senso di appartenenza al
territorio. La commissione opera in
sinergia con le scuole e realta pre-
senti sul territorio, incrementando
i momenti e l'utilizzo degli spazi,
valorizzando la pluralita di espe-
rienze e la partecipazione dei cit-
tadini. Svolge inoltre un ruolo di
coordinamento tra le varie associa-
zioni culturali presenti sul territorio

e attivita con I'associazione del ge-
mellaggio.

Per I’anno 2025 la commissio-
ne cultura

La nuova Commissione Cultura,
insediata a fine settembre 2025,
dopo un primo scambio conoscitivo
e di idee, ha definito una linea di la-
voro volta a promuovere iniziative
diversificate, capaci di trattare temi
di attualita e di offrire momenti di
aggregazione sociale che valoriz-
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zino il territorio. Cosi, le iniziative
proposte sono le seguenti:

I 21 novembre € stata propo-
sta alla comunita la proiezione del
film “Yalla Parkour” presso il Tea-
tro Gigi Cona di Gardolo ad ingres-
so libero.

Mentre il 13 dicembre, alle 17.00
in piazza a Gardolo, & in program-
ma il “Brindisi delle Associazioni”.
Evento organizzato per ringraziare

le associazioni e tutti i suoi volon-
tari per il prezioso contributo che
ogni anno offrono alla nostra co-
munita.

Infine, sono, e saranno anche
per i prossimi anni, altresi sostenu-
te e valorizzate tutte le iniziative
delle associazioni del territorio che
fanno richiesta di contributo, attra-
verso lattivita indiretta della circo-
scrizione.
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Con l'augurio che le festivita por-
tino momenti di leggerezza, riposo,
di serenita e rinnovato entusiasmo,
guardiamo al 2026 come a un anno
di continua partecipazione attiva,
collaborazione e iniziative condi-
vise che rafforzino il nostro spirito
e il valore della comunita che co-
struiamo insieme.

COMMISSIONE

a Commissione Politiche So-

ciali che opera a supporto del-

la circoscrizione si € costituita
a settembre di quest’anno eleggen-
do come presidente la sottoscritta
Anna Figliolia che potra avvalersi
del valido aiuto dei membri interni
come i consiglieri: Jenny Folgherai-
ter, Michele Tomasi, Marco Tosoni,
Beppino Veneziani nonché del pre-
zioso contributo dei membri ester-
ni come Andrea Mecenero, Adnan
Mohammad, Andrea Postinghel e
Claudio Saletti.

Lobiettivo che questa commis-
sione permanente si pone e quel-
lo di promuovere e attivare eventi
socializzanti, informativi, culturali
e ricreativi a favore dei residenti,

rivolgendosi ad un pubblico varie-
gato per eta e interessi.

La commissione socialita colla-
bora con le diverse associazioni del
territorio, ne sostiene le iniziative
e si fa promotrice di momenti di
incontro, confronto e convivialita
favorendo la partecipazione e le re-
lazioni umane.

A tal proposito vengono ripro-
poste le tradizionali attivita di fine
anno: Animazione della tombola
di Natale presso la RSA “Stella del
Mattino” di Gardolo prevista 1'11
dicembre 2025 e il Pranzo di Fra-
ternita dedicato agli ultraottanten-
ni residenti nel quartiere, organiz-
zato il 20 dicembre 2025 presso la
mensa della Scuola Media Pedrolli.

Sono in cantiere nuove propo-
ste da realizzare per il nuovo anno,
siamo disponibili ad accogliere e
valutare anche le idee dei singoli
cittadini che vorranno offrirci sug-
gerimenti e, come sempre, saranno
valorizzate e finanziate, con l'attivi-
ta indiretta, le iniziative delle asso-
ciazioni locali che faranno richiesta
di contributo.

Sono convinta che una politica
attenta e rispettosa di tutti possa
portare alla realizzazione di una
comunita inclusiva e partecipe.

Con l'occasione porgo a nome
mio e di tutta la commissione I'au-
gurio di un sereno Natale a tutti!

ANNA FIGLIOLIA

UN NUOVO MANDATO PER LA COMMISSIONE

E con grande senso di respon-
sabilita — e con rinnovato entu-
siasmo — che vi presento il lavoro
della Commissione “Territorio, so-
stenibilita e decoro” della Circoscri-
zione di Gardolo, che ho I'onore di
presiedere anche in questa nuova
consigliatura.

Molti dei componenti della com-
missione, me compreso, hanno gia

ra

svolto questo incarico nel mandato
precedente. Questo non & solo motivo
di orgoglio personale, ma soprattutto
un segno di continuita e coerenza
rispetto al percorso gia avviato. Co-
nosciamo bene il territorio, abbiamo
ascoltato negli anni le esigenze dei
cittadini e siamo pronti a proseguire
con rinnovato impegno, facendo te-
soro dell’esperienza maturata.

La nostra attenzione sara rivolta
in primo luogo alla cura quotidiana
del quartiere: dalla manutenzione
degli spazi pubblici alla valorizza-
zione del verde, dal decoro urbano
alla segnaletica, passando per la
qualita dell’arredo e T'accessibilita
dei percorsi. Sappiamo bene quanto
anche i piccoli dettagli possano fare
la differenza nella vita quotidiana
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di chi vive, lavora o semplicemente
attraversa Gardolo.

Accanto a questo, continueremo
a lavorare per rafforzare il senso ci-
vico e la partecipazione attiva. Non
ci interessa “decidere dall’alto”, ma
coinvolgere chi il quartiere lo vive
ogni giorno. Perché il decoro non e
solo un fatto di estetica: & un rifles-
so del rispetto reciproco e del pren-
dersi cura di cio che e di tutti.

Pur non essendo una commissio-
ne tecnica, vogliamo essere un pon-

te tra le istituzioni e i cittadini, rac-
cogliendo segnalazioni, proposte
e criticita, trasformandole — dove
possibile — in interventi concreti.

Il tema della sostenibilita sara
presente, si, ma in modo pragma-
tico e legato al nostro contesto:
meno slogan, piu azioni. Parleremo
di verde urbano, di percorsi sicuri,
di spazi a misura di persona, di un
equilibrio tra sviluppo e rispetto
dell’ambiente che ci circonda.

Il lavoro che ci aspetta non € poco,
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ma lo affrontiamo con la stessa de-
terminazione che ci ha guidati finora.
Siamo convinti che solo insieme, isti-
tuzioni e cittadini, si possano costrui-
re soluzioni efficaci e durature.

La nostra porta resta aperta: vi
invitiamo a seguirci, a scriverci, a
partecipare. Ogni contributo € pre-
7i0S0.

Un saluto cordiale,

CHRISTIAN RODLER
Presidente della Commissione
“Territorio, sostenibilitd e decoro”

AVULSS - ASSOCIAZIONE
PER IL VOLONTARIATO

SOCIO-SANITARIO

...chi siamo e cosa facciamo

AVULSS sta per “Associazione per il Volontariato
nelle Unita Locali dei Servizi Socio-sanitari”.
Con questo nome € conosciuta in tutt’Italia. Il fonda-

2A\VULSS

Associazions

per il Volontariato
socio-sanitario

Via Barbacovi n. 10 - TRENTO
oDvY

VOLONTARIATO GRATUITO CONTINUATIVO ORGANIEZZATO QUALIFICATO

IL NOSTRO SIMBOLO
la MARGHERITA, una corolls & petal,
da cul noo 6 stacch verss L basso,
@ il gimbolo oificiale dell’AVULES.
[ petali indicann
= TA' DEDINE CONVERGENZA
£ obie comune e condiviso

N

tore, don Giacomo Luzietti, la costitui nel 1979 per fa-
vorire un Volontariato organizzato e riconosciuto dagli
Enti pubblici. A Trento é presente dal 1982.

Oggi e una “Associazione per il Volontariato So-
cio-Sanitario” in senso lato, un’Associazione laica,
aperta a tutti gli uomini di buona volonta disposti a
condividere i principi cristiani del dono personale gra-
tuito, con un target ben definito, quello del “Buon Sa-
maritano” che si fa carico di ogni persona che versa in
condizioni di sofferenza fisica e psichica ovunque essa
si trovi e nel pieno rispetto della sua individualita.

... dove operiamo

* negli ospedali

* nelle case di riposo

* accanto ai malati a domicilio sostenendo situazioni
di bisogno o di disagio

* nei centri diurni, di riabilitazione e nei centri di sa-
lute mentale

* nelle piccole comunita

* in collaborazione con le parrocchie e con i servizi
sociali

... cosa di ti chiediamo
» Partecipare ad un Corso di Formazione di base
* Offrire il tempo che puoi
* Disponibilita di tempo totalmente gratuita
... qualche sorriso per gli ammalati

o mhatrch dhesan b Wl L
VIS i TEENT O (e
wislicn Nseale 6068890225

CONTATTI
Maria Grazia, cell 339 2273205
Mariarosa, cell 346 0187069
Elena, cell 328 5376867
avulssonlustn@gmail.com
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COLONIA ALPINA DI GARDOLO

nche quest’anno a fine mag-

gio si e svolta la festa dei soci

simpatizzanti della Colonia

Alpina di Gardolo nella struttura ai

Gionghi di Lavarone, un bellissimo

momento di confronto e conviviali-
ta.

Lo scorso anno abbiamo festeg-
giato i 75 anni di attivita, in quella
occasione € stata preparata durante
«Tut Gardol en festa» una mostra
storico fotografica curata da Alberto
Mattedi con piu di 200 fotografie e
documenti che ripercorrono gli anni
di attivita, prima a Segonzano pres-
so il santuario Madonna dell’Aiuto e
poi dall’anno 2000 a Lavarone.

La Colonia € sempre piu utiliz-
zata da gruppi ed associazioni, an-
che da fuori regione e come gli anni
scorsi anche da un gruppo della Po-
lonia, dispone di ampi spazi ester-
ni e una grande tettoia, un piccolo
campo da calcio/pallavolo, 59 posti
letto, cucina attrezzata per grandi
gruppi.

Nonostante la struttura richieda
molta manutenzione grazie ai tanti
volontari e collaboratori che cre-
dono nell’Associazione riusciamo a
contenere molto i costi e per questo
ringraziamo in modo particolare

quanti nel corso del tempo hanno
dedicato il loro tempo.

E stato eletto da poco il nuovo
direttivo cosi composto: presiden-
te Alberto Mattedi, vice presidente
e segretario Gualtiero Prighel, cas-
siere Corrado Paolazzi, consiglieri
Sergio Gilli, Claudio Tasini e Ivano
Marchi.
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Stiamo cercando persone che
possano aiutarci a continuare que-
sta avventura e pertanto rinnovia-
mo l'invito a contattarci scrivendo
ad info@coloniaalpinagardolo.it.

Un caloroso ringraziamento al
presidente uscente Silvano Gozzer
in carica dal 2019.

PRO LOCO GARDOLO

d aprile 2025, la comunita
di Gardolo ha dato il benve-
uto alla sua Pro Loco, che &
subentrata ufficialmente al preesi-
stente Comitato Comunitario Asso-
ciazioni Gardolesi (CCAG). Per oltre
quarant’anni, il CCAG ha svolto un
ruolo cruciale nel coordinamento
delle attivita e delle iniziative all’in-
terno del sobborgo.
Lobiettivo della nuova Pro Loco
e del nuovo direttivo che la rappre-
senta € duplice: onorare e prosegui-
re lo spirito d’iniziativa del CCAG

A
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Pro Loco

L300 GARDOLO

e, al contempo, sviluppare ulterior-
mente il tessuto sociale del paese
attraverso i legami con e tra tutte le
realta associative che operano atti-
vamente nella Circoscrizione.

Il primo importante momento
di contatto tra la comunita gardo-
lese e la nuova associazione si data
a giugno, in occasione della secon-

da edizione di “Gardolo Brilla”. Te-
vento, articolato in due pomeriggi
a temi culturale e sportivo, €& stato
realizzato in sinergia con le rispet-
tive associazioni che hanno potuto
conoscere e farsi conoscere alla po-
polazione gardolotta.

Ma il vero banco di prova per la
ProLoco prende il nome di Tut Gar-
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dol ‘n Festa 2025, 'ormai arcinota
sagra di paese. Quest’anno la festa
ha riproposto il format dei “portici”,
10 diversi punti di ristoro gestiti da
associazioni o semplici gruppi di
amici e ha visto, oltre le attivita or-
mai consolidate e le varie mostre,
anche molte novita.

Tra queste I'associazione dei
Circensema che ha intrattenuto i
partecipanti a suon di spettacoli pi-
rotecnici e acrobatici oltre le varie
esibizioni di ballo e ginnastica, cac-
cia al tesoro, escape room, tornei di
vario genere proposti dalle diverse
associazioni e per il primo anno an-
che una via dedicata agli hobbisti.

Grandissimo successo ha riscos-
so la parte musicale della manife-
stazione con la tribute band di Ce-
sare Cremonini che ha riempito la

piazza il sabato sera, unitamente
al contest musicale della domenica
pomeriggio e a tutti i miniconcerti
che hanno animato i portici. Non &
mancato nemmeno il momento di
svago per i pill notturni con il por-
tico After, ricavato all’interno di Pa-
lazzo Crivelli, che ha offerto musica
e divertimento fino a notte fonda.

Non ultimo, ai 400 volontari che
hanno preso parte alla festa € stata
offerta la cena comunitaria come
chiusura dell’evento preparata dai
Polenteri di Storo.

Ma la vera novita portata in pista
dalla Pro Loco e stata il concorso “Di-
segna il logo della ProLoco” per defi-
nire il simbolo che negli anni futuri
rappresentera Gardolo e la sua gente.

I1 logo vincitore, visibile anche
sul sito Internet, descrive gli ele-
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menti principali di Gardolo e quindi
si puo notare il vecchio campanile
investito del tipico vento che soffia
in primavera-estate, con ai piedi la
“Roza de Gardol”, il tutto immerso
in un alternarsi dei colori sociali blu
e giallo con il monte Calisio a domi-
nare lo sfondo.

Per l'inverno il direttivo ha deciso
di far si che la gente possa avere voce
in capitolo nell'organizzazione del
Natale, con delle iniziative che pos-
sano far brillare Gardolo ancora una
volta anche nei mesi pit freddi e bui.

Non rimane quindi che seguirci
sui social per sapere cosa avra in
serbo il territorio gardolotto.

Nel frattempo, approfittiamo per
augurarvi Buone Feste e un 2026
ricco di soddisfazioni.

BUONCONSIGLIO

uotare oggi a Trento: un
nuovo modo di imparare
alla Buonconsiglio Nuoto

Alla piscina di Gardolo, la Scuola
Nuoto Federale della Buonconsiglio
Nuoto propone un approccio mo-
derno all'insegnamento del nuoto:
non solo tecnica, ma un vero per-
corso di crescita personale.

I primo contatto con l'acqua
diventa un’esperienza di gioco e
scoperta, in cui ogni bambino é li-
bero di imparare seguendo i propri
tempi. E questa la chiave: solo cosi
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si acquisiscono fiducia, sicurezza
e autonomia, senza fretta e senza
pressioni. Da qui si passa natural-
mente al galleggiamento, alle pri-
me nuotate e al perfezionamento
degli stili.

Le famiglie trovano un ambien-
te accogliente, con cicli di lezioni
brevi (10 incontri), istruttori quali-
ficati riconosciuti dalla Federazione
Italiana Nuoto, corsi divisi per eta
e livello. Un metodo che valorizza
ogni progresso e fa sentire i piccoli
protagonisti dei propri successi.
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Per gli adulti il nuoto € invece
benessere, salute e movimento,
con corsi al mattino presto o alla
sera.

La Scuola Nuoto Buonconsiglio &
un modo nuovo di vivere la piscina:
professionalita, gioco e valori edu-
cativi, per imparare davvero a nuo-
tare rispettando la persona, prima
ancora dello stile.

Il nuoto che educa, diverte e fa
crescere: un passo alla volta, al rit-
mo di ciascuno.

A.S.D. Buonconsiglio Nuato

Sede legale
via IV Novembre 23/4
38121 Trento
PIVA 02025630225
sitowww.buonconsiglionuoto.it

Segreteria
c¢/0 Centro Sportivo
Trento Nord
via IV Novembre 23/4
Gardolo - 38121 Trento
tel. 0461/961625
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CANTI IN MONTAGNA

opo la riuscitissima trasfer-
Dta in aprile a Kaufbeuren,

ospite per la terza volta,
dell’associazione Soldatenerein in
Allgovia (Germania), il coro ha par-
tecipato, il 24 maggio, con alcuni
canti allincontro con gli amici di
Neufahrn, nella sede degli alpini di
Gardolo, nell’ambito della festa an-
nuale dell’Albero di maggio.

Nel periodo estivo il Coro € stato
poi impegnato in diversi concerti in
alcuni rifugi e localita turistiche del
Trentino: Rabbi, Capanna Cervino
(Passo Rolle), rifugio Potzmauer
(Val di Cembra), Pozza di Fassa, Ri-
fugio Micheluzzi (Campitello di Fas-
sa), Rifugio Montanara (Molveno).
Sono state occasioni di incontro con
tanti escursionisti al cospetto di pa-
norami da cartolina, che hanno im-
preziosito i nostri canti.

Particolarmente interessante ¢
stata poi la rassegna nella chiesa
di Cavalo in Valpolicella (VR) ospi-
ti del coro locale “Le Armonie”. Ha

partecipato alla rassegna anche il
Coro Novo Spiritu di Cembra, con il
quale abbiamo condiviso in allegria
il viaggio in pullman.

Sabato 11 ottobre, assieme al
coro Femminile “Le signore delle
Cime” di Gardolo, siamo stati invi-
tati a cantare, nella suggestiva cor-
nice del museo degli alpini sul Doss
Trento.

Per il prossimo anno- a luglio- il
Coro ha gia fissato una trasferta ad
Altdorf, nei pressi di Norimberga,
per ricordare, assieme agli amici
dell’Alpenverein locale, i 50 anni
dal primo di tanti concerti. Sara
un emozionante tuffo nel passato,
specialmente per alcuni coristi, che
tante volte sono stati ospiti nelle fa-
miglie di Altdorf. Ad ottobre ricam-
bieremo poi a Gardolo l'ospitalita
degli amici di Altdorf, con escursio-
ni, un concerto ed altre iniziative
ancora da definire.

Il Presidente
TIZIANO MATTEDI

Per info:

Piazzale L.groff,10
38121 -Gardolo-Trento
info@coroalpinotrentino.it
www.coroalpinotrentino.it
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SIGNORE DELLE CIME
UN CALENDARIO PIENO DI NOTE MUSICALI

e trovi tra gli alberi, nelle

passeggiate in montagna, nei

cortili e nelle piazze, nelle
case di riposo o a qualche sagra di
paese. Le trovi sorridenti, unite, in
un cerchio magico di donne con
storie ed eta diverse, ma con un’u-
nica passione per il canto popola-
re. Quel cerchio ¢ il simbolo di cid
che fu e che ritorna, in un antico
girotondo che riporta echi di storie
lontane nel tempo, ma che ancora
oggi ci emozionano. Sono le cori-
ste del Coro Alpino Femminile Le
Signore delle Cime, che come fio-
ri di montagna portano colore ed
eleganza nell'interpretazione di
brani popolari trentini in chiave
femminile. Nato nel 2022, il coro

¢ diventato associazione nel 2023
ed e guidato dalla maestra Angela
Rizzolli e dalla presidente Gianna
Frizzera.

Segnatevi una nota musicale sul
calendario, i prossimi concerti si
stanno avvicinando!

A settembre le Signore sono ri-
maste fedeli a Gardolo, con un con-
certo durante Tut Gardol ‘n Festa
e alcuni canti prima della parten-
za alla Gardolo Runfest. Momento
speciale e delicato, invece, il 29 set-
tembre presso il Centro di Protonte-
rapia a Trento, una piccola carezza
musicale.

Sabato 11 ottobre alle ore 18
canteranno per la prima volta sul
Dos Trento, al Museo degli Alpini.
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Intanto I'emozione sta aumentan-
do per la prima rassegna corale
chiamata “Gardolo In...Canto”, che
avra luogo il 18 ottobre alle ore 20,
presso il teatro “Gigi Cona” di Gar-
dolo. In questa occasione saranno
invitati anche i coro “Vogliam Can-
tare” e il coro ‘Just Melody”. 1l 2
novembre, invece, si sposteranno a
San Lorenzo Dorsino, per un con-
certo presso la Sagra della Ciuiga.
Per inaugurare il periodo natalizio
ci sara poi un concerto il 22 no-
vembre a Pergine con il coro di Pa-
dova “Voci del Dese”.

Un calendario ricco e vario, per
portare a piu persone possibile la
bellezza dei canti alpini.
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CIRCOLO PENSIONATI ED ANZIANI

1 Circolo “Il Caminetto”: un anno di attivita per
tutte le eta
A Gardolo c¢’¢ un luogo dove ogni giorno si col-
tivano relazioni, sorrisi e solidarieta. E il Circolo Pen-
sionati e Anziani “Il Caminetto”, da anni punto di
riferimento per la socialita nel quartiere.

Oggi il Circolo non € solo una casa per pensionati e
anziani, ma si apre sempre piu a tutta la cittadinanza,
con attivita e iniziative per ogni eta. Un vero e proprio
presidio di comunita, che nel 2025 ha vissuto un anno
ricco di eventi e di rinnovata energia.

Nel mese di marzo il Circolo ha rinnovato il suo
Consiglio Direttivo ed eletto un nuovo Presidente, se-
gnando l'inizio di una fase vivace, fatta di entusiasmo,
idee nuove e grande spirito di collaborazione. Con i
suoi circa 400 iscritti, il Circolo e ogni giorno aperto
dal lunedi al sabato, al mattino, per offrire uno spazio
accogliente dove socializzare, informarsi o semplice-
mente condividere un caffe.

Le iniziative promosse quest’anno sono state tante
e varie. A marzo si € tenuta una conferenza sull’auto
produzione negli orti, grazie alla collaborazione con

I'associazione Pimpinella. Ad aprile, in collaborazione
con Anvolt, si € parlato di prevenzione oncologica,
mentre sempre in quel mese il Circolo ha accolto per
tre giorni 35 amici del Club Alten di Neufahrn, gemel-
lato con Gardolo.

I'8 maggio, insieme al Centro Diurno “Il Quadrifo-
glio”, ¢ stata celebrata la Festa della Mamma, con una
sentita partecipazione presso la palestra del circolo. Il
12 maggio, invece, 50 soci hanno partecipato a una
gita a Chioggia e alla laguna sud. A giugno, ¢ sta-
ta la volta del soggiorno al mare a Cattolica, con oltre
40 partecipanti. Per gli amanti del gioco del Burraco
€ stato organizzato un torneo il 12 settembre con la
partecipazione di 60 persone che hanno condiviso un

piacevole pomeriggio.

Anche nel quartiere, il Circolo non ¢ mancato. Ha
confermato la propria partecipazione alla manifesta-
zione “Tiit Gardol ‘n festa”, contribuendo a racconta-
re alla cittadinanza le proprie attivita, i propri valori e
I'impegno costante per una Gardolo piu viva.

Nel mese di ottobre si sono svolte due iniziative spe-
ciali: la Festa dei Nonni, con nonni e nipoti insieme
per un pomeriggio di giochi e merenda, e la giornata
di chiusura degli orti sociali, che ha riunito i 110 or-
tolani assegnatari in un momento conviviale all’aper-
to, per celebrare insieme I'esperienza agricola e sociale
vissuta nei mesi estivi.

Tra le attivita che animano il circolo durante tut-
to 'anno troviamo i corsi di yoga e ginnastica dolce,
molto frequentati, e il popolarissimo gioco del Burra-
co, con appuntamenti ogni martedi e giovedi, oltre ai
tornei internazionali organizzati il venerdi due volte
al mese.

Il Circolo é anche alla ricerca di nuove collabora-
zioni con altre associazioni e con la Circoscrizione di
Gardolo, per ideare proposte condivise e arricchire
'offerta culturale e sociale del territorio.

Per continuare a fare tutto questo, pero, c’€ bisogno
anche dell’aiuto di nuovi volontari. Il Circolo lancia
quindi un appello a chiunque abbia un po’ di tempo
libero e voglia mettersi a disposizione della comunita:
ogni gesto, anche piccolo, puo fare la differenza.

Un grazie di cuore va infine a tutti i volontari del
Circolo “Il Caminetto”: il loro impegno silenzioso, co-
stante e generoso € cio che rende possibile ogni inizia-
tiva.

Presidente del Circolo Pensionati ed Anziani “Il Caminetto” APS
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CLUB CICLISTICO DI GARDOLO

a storica attivita ciclistica, che
Ll’anno prossimo spegnera 50
candeline é rivolta alle catego-
rie giovanili ed amatoriali, favoren-
do T'inclusione e la partecipazione
di tutti gli appassionati.
Particolare 1”impegno profuso
nella promozione del settore gio-
vanile, in un ambiente divertente e

stimolante. La categoria dei giova-
nissimi, dai 7 ai 12 anni, € seguita
e coordinata dal Direttore Sportivo,
con allenamenti settimanali per la
partecipazione a diverse gare in
ambito regionale.

Molto apprezzate le competizio-
ni locali che il Club organizza du-
rante 'anno. Oltre 500 atleti, pro-
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Clut Ciclestice

GARDOLO

venienti prevalentemente dal nord
Italia gareggiano lungo le strade del
sobborgo.

Numerosi, oltre 100, anche i soci
amatori e semplici ciclosportivi di
tutte le eta che partecipano attiva-
mente all’attivita sociale, caratteriz-
zata dalle uscite giornaliere

e da numerosi momenti aggre-
gativi, sportivi / culturali, in corso
d’anno.

“Due ruote per riempir le ore
vuote”, questo € il nostro mot-
to per invitarvi a stare in buona
compagnia mantenendosi attivi. Vi
aspettiamo presso la sede sociale
Gardolo, in via Pola 11, aperta tut-
ti i martedi dalle ore 20.30 alle ore
22.00 c.ca.

Il Presidente
MAURO FRIZZERA.

ART & GYM

RTS & GYM é un’associa-

zione sportiva dilettantisti-

a che nasce a Gardolo nel
1999 con la finalita di promuovere
in modo serio, piacevole e sicuro
lo Sport. Tassociazione e iscritta
al Registro del Coni ed & affiliata
alla Federazione Ginnastica d’Ita-
lia. Collabora inoltre con gli enti di
promozione CSI (Centro Sportivo
Italiano) con lobiettivo di dare a
tutti i nostri iscritti la possibilita di
mettersi alla prova secondo i propri
livelli e partecipando cosi a diversi

campionati. Proponiamo ai nostri
associati corsi di ginnastica artisti-
ca maschile e femminile, ginnastica
ritmica, corsi di attivita ludico-mo-
toria a partire dai 3 anni, e corsi di
tessuti aerei.

La stagione sportiva per i grup-
pi amatoriali si svolge dal lunedi al
venerdi in diverse palestre di Trento
quali: Madonna Bianca, incentrata
sulla ginnastica ritmica, Clarina e
Gardolo per lartistica. Mentre per
i gruppi promozionali e agonistici
lattivita prosegue tutto I'anno e si

LS
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TRENTO

svolge nella nostra struttura in Via
Salorno 12 e nella palestra “La Cit-
tadella” di Via Brennero.

Associazione Sportiva Dilettantistica ARTS & GYM

2
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GRUPPQ SPORTIVO

omenica 26 agosto, presso il

nuovo Palazzetto di Pinzolo,

si sono svolti gli incontri di
Final Four nell’ambito del Campio-
nato Nazionale Femminile di bocce
a squadre del Trentino, specialita
VOLO, Categoria B.

Le squadre che si sono qualifi-
cate per la fase finale, dopo quel-
la eliminatoria, sono: Giudicariese,
Borgo, Canova e Riva del Garda.

Al mattino si sono svolte le se-
mifinali, che dopo i diversi incontri
disputati sui vari campi hanno visto
il successo del Canova e del Borgo,
che nel pomeriggio si sono battute
per il 1° e 2° posto.

Dopo una grande finale, culmi-
nata con la giocata supplementare
per determinare la vittoria, la Boc-
ciofila di Canova ha avuto la meglio
sulla compagine di Borgo.

Al terzo posto a pari merito si
sono classificate le signore della

4

Giudicariese e di Riva del Garda.

Il Comitato regionale Trentino,
rappresentato del Consigliere del
settore volo Alessandro Martinelli,
da Renato Piccoli, da Giorgio Tolot-
ti, dalla delegata del settore femmi-
nile Maurizia Magri e dal segretario
Giorgio Cazzanelli ha consegnato
i riconoscimenti alle atlete per la
vittoria nel campionato provinciale
di serie B femminile: Liliana Miche-
lon, Liliana Gadotti, Manuela Bridi,
Loreta Moscon, Pierina Moranduz-
zo (da sinistra a desta nella foto) e
Anna Zen, questa ultima assente
alla fase finale. Un momento cele-
brativo che é stato anche occasio-
ne per far comprendere, ancora
una volta, come le bocce siano uno
sport per tutti ed in particolare nel
settore femminile.

Orgoglioso delle sue atlete il Pre-
sidente del G.S. Canova Livio Tasin,
I'allenatore Giuliano Carli e il col-

e

e

laboratore Aldo Tarter hanno com-
mentato cosi: “Un’altra bella soddi-
sfazione! I complimenti vanno alle
nostre giocatrici e allo staff”.

Il Presidente Tasin ha voluto
dedicare la vittoria al Dirigente
del G.S. Canova Franco Vernarelli
scomparso proprio il giorno delle
finali.

La manifestazione é stata seguita
da numerosi appassionati, gratificati
dal bel gioco espresso dalle atlete di
tutte le formazioni, per uno spetta-
colo veramente ad alti livelli. Soddi-
sfazione & stata espressa anche dal-
la Societa Pinzolo diretta da Claudio
Maffei che ha organizzato I'evento
ottimamente con l'aiuto dei due ar-
bitri presenti nei rettangoli di gioco
Silvano Cipriani e Giorgio Bertolini
coordinati da Vito Mazzilli.

Ora la squadra del Canova &
chiamata prossimamente ad affron-
tare un’altra difficile sfida: difende-
re a Noventa di Piave il titolo di
Campionesse trivenete conquistato
nel 2024.
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1 Banco Alimentare del Trentino Alto Adige — Lande-

stafel (BA-TAA) nasce il 22 dicembre 2003 dall’in-

contro con la realta della Fondazione Banco Alimen-
tare di Milano e I'esperienza del Banco Alimentare del
Veneto.

Dal 2008, BA-TAA aderisce alla rete dei 21 banchi
alimentari che operano in Italia sotto la guida della
Fondazione Banco Alimentare di Milano che ha fun-
zioni di guida e coordinamento. BA-TAA ha la propria
sede legale a Trento, in via Innsbruck 20 dove € ope-
rativo anche il magazzino principale. Nel campo della
prevenzione e recupero delle eccedenze alimentari, e
operativo il programma Siticibo. Obiettivo primario di
BA-TAA e di contribuire a promuovere miglioramen-
ti nella vita delle persone fragili ed in difficolta per
generare cambiamenti positivi nelle loro vite. In tale
contesto, BA-TAA, ogni giorno, recupera eccedenze
alimentari dalla filiera agroalimentare, dalla grande
distribuzione e dalla ristorazione e le dona gratuita-
mente alle associazioni caritative che aiutano persone
e famiglie in difficolta. Pattivita di Siticibo Trentino
risulta ormai consolidata e si pone come un partner
affidabile a cui poter donare le eccedenze di alimen-
ti. Le attivita svolte da Siticibo permettono di offrire
un’ampia scelta di prodotti alimentari alle strutture
caritative e quindi alle persone da queste sostenute,
contribuendo cosi a favorire una buona qualita nu-
trizionale dell’alimentazione delle persone indigenti
destinatarie degli aiuti alimentari. Nel 2024, Siticibo
Trentino ha recuperato 401.519,188 chilogrammi di
alimenti freschi perfettamente commestibili, per un
controvalore di 1.391.359,20 euro.

BA-TAA punta anche a sensibilizzare sul tema del-
lo spreco alimentare e sull’esigenza di creare nuovi
stili di vita che vadano di pari passo con una rinno-
vata solidarieta tra le persone. Lo spreco alimenta-
re riguarda tutti i consumatori e puo essere ridotto
cambiando le abitudini di ciascuno di noi. Educare i
piu giovani a ridurre lo spreco alimentare € un pun-
to fondamentale. Nelle nostre case, nelle mense si
spreca moltissimo, soprattutto verdura, pane, pasta,
frutta. Parlare di come ridurre gli sprechi alimentari
nelle scuole & fondamentale non-solo per risparmia-
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mentare

re risorse,ma anche per educare gli studenti a stili di
vita corretti e sostenibili. Per questo motivo, BA-TAA
e presente nelle scuole. Lobiettivo della sensibiliz-
zazione scolastica € quello di indirizzare le giovani
generazioni ad un uso consapevole di tutte le risorse,
a partire dalle proprie: capacita, tempo ed energie,
a favore del bene comune. La scuola ¢ I'ambiente
educativo per eccellenza, punto di partenza della
sensibilizzazione della societa. Durante gli incontri
BA-TAA parla del recupero delle eccedenze e dei van-
taggi di una economia circolare. BA-TAA & particolar-
mente sensibile alla diffusione della cultura contro
lo spreco alimentare ed & fermamente convinto che
tale cultura la si debba far comprendere e diffondere
anche fra le nuove generazioni.

BA-TAA, infine, si impegna nella promozione degli
Obiettivi di Sviluppo Sostenibile (agenda 2030), of-
frendo il proprio contributo e proponendosi quale pun-
to di riferimento molto importante del Territorio per il
loro raggiungimento.

La collaborazione ed il dialogo con gli stakeholder
sono elementi importanti per garantire l'efficacia e
la qualita al supporto di BA-TAA. Le collaborazioni,
essenziali per garantire la qualita del lavoro, coin-
volgono un vasto e complesso sistema di istituzioni
locali, aziende ed organizzazioni della societa civile.
Cresce ogni anno il numero di aziende, fondazioni e
associazioni che scelgono di stare dalla nostra parte
sostenendo le nostre iniziative. Ognuna ha la sua sto-
ria ed obiettivi diversi. Ma, aderendo ai nostri pro-
getti ed alle nostre iniziative, dimostrano, oltre che
una grande sensibilita, che hanno a cuore la soste-
nibilita sociale rendendo possibile la nostra attivita
sul territorio. La consegna dei pacchi viveri insieme
agli empori solidali sono le modalita di distribuzione
del cibo in Trentino Alto Adige. Il nostro impegno
non € solo quello di distribuire ma anche quello di
accompagnare le organizzazioni convenzionate in un
percorso che, a partire dalla distribuzione di alimen-
ti, porti a far crescere una rete che sia efficiente e
soprattutto che sia a sostegno di chi opera diretta-
mente per favorire I'inclusione e la coesione sociale
nel nostro territorio.
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CLUB

Il Club Scherma Trentina nasce nel 2006 per inizia-
tiva del maestro Paolo Azzolini, grande appassionato di
questa disciplina, con la missione di offrire a bam-
bini/e e ragazzi/e, I'opportunita di avvicinarsi
allo sport in un ambiente positivo, inclusivo e
stimolante. Fin dalla sua fondazione, il no-
stro Club si € posto come una realta capa-
ce di promuovere la scherma non solo sul
piano agonistico, ma anche come stru-
mento educativo, veicolo di valori come
il rispetto, I'inclusione, 'aggregazione e
il fair play.

Siamo l'unica sala di scherma in Tren-
tino-Alto Adige a insegnare la sciabola, una
delle tre discipline olimpiche della scherma, e
I'unica realta agonistica attiva nel Comune di Trento.
Tra le specialita della scherma, la sciabola e forse la piu
spettacolare: richiede decisioni rapidissime, concentra-
zione estrema e riflessi pronti. Proprio per questo favo-
risce, fin da giovanissimi, lo sviluppo della coordina-
zione psico-motoria e delle capacita di ragionamento.

Attualmente contiamo circa 40 iscritti, ma puntiamo
a raddoppiare questo numero nei prossimi anni, conti-
nuando a crescere nel territorio.

La nostra sede si trova nella sala scherma presso
la sala scherma di via IV Novembre a Gardolo, in una
struttura autonoma attrezzata con tutto il necessario
per praticare la scherma in condizioni di massima sicu-
rezza e comfort.

Il nostro team & composto da tre istruttori appassio-
nati e qualificati come tecnici di 1° livello: Mathias Bel-
lini, Maddalena Bosetti e Niccolo Nistri, tutti ex atleti
cresciuti sulle pedane del nostro Club, che hanno deci-
so di trasmettere la loro esperienza pluriventennale e
I'amore per questo sport ai pit giovani.

Lattivita dell’Associazione, che opera all'interno del
CONI attraverso la EI.S. (Federazione Italiana Scher-
ma) ed & fondamentalmente basata sulla passione, &
sostenuta dal Direttivo, di cui fanno parte, oltre agli
istruttori, i genitori Flavio Lucin (Presidente), Andrea

CLUB

SCHERMA
T R/E NTINA

dal 2006

e

Guicciardi (Consigliere) e dall’Assemblea dei Soci,
aperta a tutti i genitori e agli appassionati.

Il Club Scherma Trentina ha 'obiettivo di sostene-

re e promuovere la scherma sul territorio, non solo

a livello agonistico, ma anche sul piano educati-

vo e sociale. Siamo disponibili a partecipare

ad eventi promozionali e collaborazioni
con scuole, enti e associazioni. Le nostre

7 proposte coinvolgono atleti e atlete di

tutte le eta: la societa offre corsi e alle-
namenti per principianti e agonisti, su
tre livelli con l'obiettivo di migliorare
le competenze tecniche e tattiche degli
atleti.

* Corso di Avviamento: tre allenamenti

a settimana, dedicati ai bambini dai 5 ai 10

anni. Il corso, attraverso un approccio ludico,
mira a sviluppare le competenze motorie specifiche
della disciplina sportiva e a introdurre i fondamen-
tali tecnici.

* Corso di Preagonismo: tre allenamenti settimanali
rivolti a chi ha gia frequentato il corso di avviamen-
to, ma non ha ancora I’eta minima per partecipare
alle competizioni ufficiali, oppure a chi, pur inizian-
do piu tardi, desidera avvicinarsi alla disciplina in
modo strutturato.

* Corso Agonisti: tre allenamenti a settimana, desti-
nati ad atleti dai 10 anni in su, gia formati, che in-
tendono intraprendere l'attivita agonistica con im-
pegno e continuita.

I nostri tesserati possono partecipare alle compe-
tizioni ufficiali FL.S., a partire dal Campionato GPG
Under 14, fino alle categorie Cadetti (U17) e Giovani
(U20), oltre ai Campionati Italiani a Squadre.

Per i piu piccoli (8-9 anni), sono previste competi-
zioni non ufficiali, a livello regionale e interregionale,
per offrire loro 'opportunita di iniziare a mettersi in
gioco in un contesto motivante e divertente.

e

Pur essendo una realta di piccole dimensioni, i no-
stri atleti e le nostre atlete si sono distinti negli anni
con risultati significativi sia a livello regionale che na-
zionale.

Nella stagione appena conclusa, la squadra fem-
minile ha conquistato il titolo di Campione Italiano a
Squadre - Serie B1, ottenendo la promozione nella Se-
rie A2. A livello individuale, abbiamo vinto tre titoli di
Campione Regionale nelle categorie U14, U17 e U20,
oltre a uno splendido terzo posto in una gara naziona-
le.

Questi traguardi dimostrano che, con passione, im-
pegno e competenza, e possibile fare grandi cose anche
partendo da una piccola palestra di quartiere.
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A.D. SCACCHI GARDOLO

”A.D. Scacchi Nettuno si occu-
Lpa da pit di 40 anni della pro-
mozione del gioco degli scac-
chi, ed € uno dei principali punti

di riferimento per gli appassionati
scacchisti trentini.

ATTIVITA SOCI: 1 soci, circa
50, si trovano regolarmente tutto I’
anno in sede le sere del martedi e
venerdi dalle ore 20,30 in poi per
condividere la propria passione.

In queste serate vengono anche
di tanto un tanto promossi tornei
interni al circolo che possono esau-
rirsi in una sola serata o essere di-
stribuiti su piu serate.

Durante I" anno vengono propo-
ste serate di incontro allo scopo di
approfondire le conoscenze scacchi-
stiche per i principianti e/o di perfe-
zionamento per tutti i giocatori.

ATTIVITA RAGAZZI: I’ associa-
zione organizza per i ragazzi corsi
(tenuti da istruttori federali) presso
le biblioteche comunali e quando
é possibile anche direttamente in
sede.

E stato pure dedicato ai soli ra-
gazzi due incontri settimanali pres-
so I’ associazione, allo scopo di
migliorarne le capacita di gioco ed
allenarli mediante incontri fra loro
e piccoli tornei oltre ad approfondi-
re nozioni teoriche.

ATTIVITA CIRCOLO: I giocatori
pitu esperti del Nettuno sono spes-
so impegnati in tornei esterni sia
nazionali che internazionali e par-
tecipano ogni anno con una o pil
squadre al campionato italiano a
squadre. (CIS).

Circoscrizione n. 1 - GARDOLO

Chi fosse interessato al gioco
puo venirci a trovare nella sede di
Gardolo in via Soprasasso 1

oppure chiedere informazione
via internet tramite il nostro sito
www.nettunoscacchi.org
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INIZIATIVE IN COLLABORAZIONE CON ASSOCIAZIONI
DEL TERRITORIO PER IL NATALE 2025

LA MAGIA DEL NATALE A GARDOLO NASCE DAL-
LA COMUNITA

asta poco: due mamme, un’in-
Btuizione durante una riunio-

ne della Pro Loco di Gardolo
e la proposta del Circolo Pensionati
e Anziani “Il Caminetto” di mettere
a disposizione i propri spazi per i
pil piccoli. Mettendo al centro l'in-
teresse comune di arricchire I'offer-
ta natalizia del paese, in pochissimo
tempo € nata I'idea: creare una vera
e propria Casetta di Babbo Natale
e animare i pomeriggi di dicembre
con letture, laboratori, giochi e ri-
cette culinarie.

Grazie al passaparola, I'iniziativa
ha preso il volo: i genitori coinvolti
sono diventati 10, poi 15, fino ad
arrivare a 23. Ognuno ha messo in
campo le proprie competenze, inve-
stendo tempo e risorse per proporre

idee, coinvolgere altre realta e recu-
perare materiali di riciclo.

Il Circolo “Il Caminetto” si &
aperto al territorio, non solo met-
tendo a disposizione gli spazi, ma
partecipando attivamente: dalla co-
struzione della prima bozza di pro-
gramma all’organizzazione dell’ac-
coglienza con una piccola merenda,
fino all'invito speciale a Babbo Na-
tale (e speriamo proprio che dica di
sin.

Lo spirito che si € creato € con-
tagioso: la voglia di fare gruppo e
mettersi insieme per creare qualco-
sa di bello per la propria comunita
e per i propri bambini. lentusiasmo
¢ altissimo, le idee ancora di piu:
c’e chi si attiva subito per locandine
e scenografie, chi recupera legna e
materiali naturali, chi coinvolge la
Biblioteca e i ragazzi del servizio ci-
vile, e chi crea tabelle per coordina-

ATTIVITA E LABORATORI PER | PI{I PICCINI.. MA ANGHE NON!
TUTTI | MARTEDI, MERCOLEDI E GIOVEDI DI DICEMBRE FINO A NATALE

re 'impegno, chi coinvolge mariti,
nonni e volontari.

Tutto questo dimostra che a Gar-
dolo lo spirito collaborativo € vivo.
La voglia di fare insieme, di creare
momenti di comunita e incontro, non
parte solo dalle associazioni formalli,
ma anche dal basso, da un gruppo
informale che crede nei valori della
condivisione e nell’offrire le proprie
competenze e risorse in modo spon-
taneo, gratuito e volontario.

Noi ci crediamo fermamente: in
gruppo Ssi possono creare esperien-
ze meravigliose, sintonie e nuove
relazioni.

Invitiamo tutti i bambini e i ge-
nitori a unirsi a noi nel mese di di-
cembre per vivere assieme questo
periodo dell’anno che ci fa sognare,
desiderare, sentirci piu vicini e tor-
nare, per un po’, tutti bambini!

Elisa, Valentina e tutto il gruppo di lavoro

C/0 CIRCOLO PENSIONATI E ANZIANI IL CAMINETTOD, VIA S. ANNA 3 GARDOLD
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UNA FESTA NATA TRA FAMIGLIE CHE FA CRESCERE

LA COMUNITA

Gardolo, ormai da tre anni, la sera di Hallo-

ween ¢ diventata molto piu di un semplice giro

per il “dolcetto o scherzetto”. E diventata un
momento in cui famiglie e vicini si ritrovano, si cono-
scono meglio e condividono una serata di convivialita.
Una festa nata dal basso, senza patrocinio o organiz-
zazioni ufficiali: semplicemente alcune famiglie che
hanno deciso di aprire i propri spazi e il proprio tempo
agli altri.

Come da tradizione, anche quest’anno, la serata si
€ aperta con un allegro corteo di bambini in costume
lungo alcune vie del quartiere, accolti da vicini sorri-
denti. Poi, la festa e proseguita in un piazzale privato
messo a disposizione dalle famiglie organizzatrici, con
un garage addobbato a tema. Ognuno ha portato qual-
cosa: torte, pizze, dolci fatti in casa, bevande e perfi-
no una zuppa calda che ha scaldato 'atmosfera. Per i
grandi c’era anche un po’ di vin brulé, mentre i piu pic-
coli si rincorrevano tra decorazioni e musiche a tema.

In tutto, tra bambini e genitori, hanno partecipato
quasi un centinaio di persone. Un numero sorprenden-
te per un evento nato semplicemente dal desiderio di
stare insieme.

“La cosa piu bella e che non c’e stata un’organizza-
zione formale”, racconta una delle mamme che hanno
partecipato. “E bello ritrovarsi cosi, fare gruppo. Non
credevo che Gardolo avesse questo senso di paese”

E questo forse l'aspetto pil significativo dell’inizia-
tiva: non un evento pubblico, non una festa “ufficiale”,
ma un’occasione costruita insieme, che ha saputo crea-
re relazioni e senso di appartenenza. Un modo sempli-
ce e concreto di “fare comunita”.

La speranza, per chi ha partecipato, e che questa tra-
dizione possa continuare a crescere negli anni, mante-
nendo pero la sua natura spontanea e accogliente. Per-
ché anche nelle feste nate nei cortili di casa, talvolta, si
costruisce la comunita pit vera. B

Alice, Anna e i genitori della comfinita
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