Circoscrizione n. 12 .

] CENTRO STORICO y.
ot PIEDICASTELLO 2.2

st i Periodico del
Diffusione gratuita

Corso Buonarrati, 45 - Tel. 0461 889930 - Fax 0461 889931 Comune di Trento

SALUTO DEL PRESIDENTE
DELLA CIRCOSCRIZIONE

orse cominciamo a vedere la fine del tunnel, il bel tempo dopo il temprale
Fche ¢ durato pit di un anno.

Questa estate sembra annunciarsi molto migliore della scorsa, quando le
vaccinazioni non erano ancora iniziate ed il futuro era decisamente pit incerto;
adesso la prospettiva € migliore ed anche la nostra circoscrizione, unitamente
al’ Amministrazione comunale, ha programmato ed incentivato una serie di ap-
puntamenti preferibilmente piccoli, ma diffusi sul territorio, per aiutare a supe-
rare il lungo periodo di forzata chiusura sociale in modo prudente e progressivo.

Non abbiamo ancora archiviato la pandemia, ma molto probabilmente il peg-
gio & passato e la foto di apertura vuole proprio immaginare che, dopo il tempo-
rale, le nubi lentamente lasceranno spazio al sereno.
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ATTIVITA DELLA COMMISSIONE POLITICHE CULTURALI
E GIOVANILI, TURISMO, CQMMERCIO, SCUOLE,

FORMAZIONE, UNIVERSITA

a commissione ha lavorato su di una proposta
per l’organizzazione (con il coinvolgimento delle
iverse circoscrizioni) di attivitd socio-culturali

diffuse sul territorio comunale nel periodo primavera/
estate 2021.
E stato considerato che:
* la pandemia Covid-19 ha modificato la nostra quotidia-
nita portandoci a molte restrizioni e limitazioni sociali e
di comunita.
da questo periodo sono emerse nuove fragilita, vulnerabi-
lita e solitudini tanto individuali quanto di tipo collettivo.
negli ultimi dieci mesi — sono di fatto interrotte una parte
considerevole delle attivita culturali e sociali cittadine.
questa condizione di “socialita interrotta” ha sull’intera
comunita un impatto molto negativo data la natura inter-
soggettiva dell’essere umano e la necessita per ognuno di
noi di sentirsi parte di un flusso costante e diversificato
di relazioni all'interno del proprio quartiere e sobborgo.
la cultura va intesa come “grammatica della societa” e
costruzione di comunita educante, capace da un lato di
contribuire alla coesione sociale e all’abbattimento delle
diseguaglianze e dall’altro di offrire a cittadini e cittadine
percorsi di apprendimento permanente e di comprensio-
ne di una realta sempre piti complessa.
la cultura va intesa come impresa, lavoro e leva economi-
ca e come tale va accompagnata e sostenuta dopo mesi
di grande difficolta che hanno significato chiusura di luo-
ghi (teatri, musei, biblioteche, cinema, scuole di danza e
laboratori creativi), perdita di posti di lavoro (sia creativi
che tecnici) e una diminuzione conseguente dell’anima-
zione cittadina con impatti anche per altri settori econo-
mici.

Trento, estate 2027

e rispetto al bilancio 2020 delle Circoscrizioni risulta es-
serci un avanzo di spese che — compatibilmente con le
risorse del bilancio comunale — potra essere riutilizzato
nell’annualita corrente.

* E probabile che la situazione pandemica da aprile in poi
sia migliore, con I'arrivo della stagione calda ma soprat-
tutto per I'ampliarsi della copertura vaccinale.

Alla luce di quanto sopra e quando discusso in consi-

glio circoscrizionale,

1. la Circoscrizione (nella figura del suo Presidente) su in-
vito della commissione cultura ha iniziato un’interlocu-
zione con le altre Circoscrizioni e con ’Amministrazione
comunale per definire una cornice progettuale per la re-
alizzazione, nella tarda primavera e nell’estate del 2021,
di attivita socio-culturali (in forma diffusa e continuativa
su tutto il territorio comunale) al fine di riattivare e pro-
muovere la coesione sociale;

2. la Circoscrizione si € impegnata a destinare una quota
delle risorse rimanenti dal bilancio 2020 (una volta ri-
entrate in suo possesso) per aiutare 'organizzazione di
attivita socio-culturali diffuse sul territorio, rispondendo
alle diverse esigenze descritte nelle premesse di questo
documento;

3. la Circoscrizione (attraverso la commissione cultura e la
commissione sociale) ha iniziato un lavoro di ascolto e
raccolta di proposte sul territorio circoscrizionale, identi-
ficando partner, luoghi e attivita adatte e cominciare un
percorso aperto di co-progettazione per promuovere la
coesione sociale attraverso attivita culturali, di socializ-
zazione e relazione diffuse nei vari quartieri.

Il presidente della Commissione Cultura - FEDERICO ZAPPINI

Come partecipare? Trente,estate 2021
dire,

fare,

baciare

1) scegli una parola che ritieni impartante

2) spiega (in poche righe] il suo significato

3) pensa/inventa un‘attivita pe ril tuo quartiere che la
rappresenti bene

4) se hai bisogno di un piccolo contributoe scarica .
il modulo per presentare l'idea, compila e invia a:
circoscrizione centrostoricopiedicastello@comune trento.i

5) se hai dubbi o bisogno di aiuto chiama o scrivia

Federico Zappini, 3473242667 fzappini@gmail.com

Silvia Franceschini, 3479141034 silviafranceschini.tn@gmail.com
Martina Loss, 3464719219 martina.loss@gmail.corm

) non aver timore di provarci!

dire, fare, baciare & un percorso/progette della circoscrizione centro storico e Piedicastello
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COMMISSIONE POLITICHE SOCIALI, FAMIGLIA, INFANZIA,
COESIONE, DIRITTI, BENI COMUNI

[ £0c¢ 2 xBOGC

INCONTRI DI QUARTIERE

Perché la COMUNITA EDUCANTE
siamo noi

In questi primi mesi di consiliatura
la commissione di lavoro politiche
sociali, famiglia, infanzia, coesione,
diritti e beni comuni ha incontrato
i quartieri della circoscrizione per un
momento di ascolto e “ripartenza”.

Gli INCONTRI DI QUARTIERI sono
stati realizzati in modalita on-line e
hanno visto coinvolti associazioni,
gruppi e cittadini.

La commissione sociale ha iniziato
i propri lavori partendo da un’analisi

s |
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sociale dei quartieri della circoscrizio-
ne incontrando il referente del Polo
sociale Domingo Garberoglio.

Dall’analisi € emersa la forte rela-
zione tra bisogni del singolo (col nu-
cleo famigliare) ed il contesto di vita,
la COMUNITA con i relativi livelli di
COESIONE SOCIALE (linsieme di
comportamenti e dei legami di affinita
e solidarieta tra individuo e comunita
tesi ad attenuare disparita sociali, eco-
nomiche, culturali).

Come ci ha sottolineato Domingo
negli ultimi 40 anni la coesione socia-
le si puo definire in crisi, in seguito:

- allaffermazione della cultura indi-
vidualistica e per converso all'in-

debolimento della cultura “quoti-
diana” della solidarieta, effetto di
un “bombardamento” di immagini
di onnipotenza, eterna giovinezza,
presentizzazione, che hanno portato
all'affermarsi della cultura dell’ap-
parire a tutti costi e del consumismo
bulimico senza scopo;

- all'incremento delle fragilita socio re-
lazionali di singoli e famiglie sempre
pitl frammentate (monogenitoriali, o
ricostituite dove qualsiasi impegno
di fedelta sembra annunciare un fu-
turo gravato da obblighi che limitano
la liberta);

- al susseguirsi di crisi economiche
con l'aumento delle disuguaglianze
e limpoverimento del ceto medio
(2008 mutui subprime; 2011 debito
sovrano; 2020 Covid);

- all'accrescere veloce della societa
multietnica in cui diverse identita fa-
ticano a dialogare con la trasforma-
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zione- nascita di quartieri con molto
disagio socio economico culturale.

L'emergenza sanitaria inoltre ha
notevolmente acutizzato i bisogni so-
cio economici delle famiglie creando
nuove VULNERABILITA SOCIO-ECO-
NOMICHE.

Nel contempo perd sono emerse
forti energie positive con una solida-
rieta latente nei territori come dimo-
stra 'esperienza di “Trento si aiuta”, a
riprova che le crisi fanno emergere an-
che le risorse carsiche all'interno delle
comunita.

Partendo da questa necessita so-
ciale e alla luce delle evidenze emerse
si & deciso di creare un processo di
ascolto incontrando (in modalita on-

line) i cittadini, i gruppi,
le associazioni, le coope-
rative e la parrocchia dei
7 QUARTIERI della no-
stra Circoscrizione n.12
Solteri - Magnete - Cen-
tochiavi - Campotrenti-
no - Centro Storico - San

L “Riparti-AMO dalla Natwra”
\PIEDICASTELLO E VELA

e

di ritornare a respirare e condividere,
in sicurezza, una socialita da troppo
tempo accantonata causa la contin-
gente pandemia, ma che con coraggio
intende promuovere per provare a col-
mare quel vuoto spaesante che ci sta
avvolgendo. In questo periodo di scar-
sa frequentazione sentiamo l'esigenza
di riappropriarci degli spazi di quartie-
re coinvolgendo tutta la comunita dai
bambini, ai giovani agli anziani.”
Questi sono solo alcuni esempi di
socialita diffusa che la nostra circo-
scrizione e commissione € orgogliosa

di contribuire.

Martino - Piedicastello -

Vela e Cristo Re.

Sono state serate mol-
to partecipate, ricche di
spunti, condivisioni e nuo-
ve sinergie.

Gli incontri sono stati

principalmente finalizzati
alla conoscenza recipro-
ca e alla condivisione delle positi-
vita e delle criticita della comunita
che vive i quartieri sotto l'aspetto so-
ciale e relazionale.
Conoscerci per lavorare in rete, ognuno
con le proprie competenze, per miglio-
rare la qualita della vita del nostro ter-
ritorio e della comunita che lo vive.

Dagli incontri € emersa la voglia di
ripartire e di rincontrarsi.

La necessita di creare relazioni e
fare comunita nei quartieri.

Lesigenza di avere spazi di comu-
nita e incontro.

Si sono condivise riflessioni, inizia-
tive ed energie.

Da questi incontri sono gia nate al-
cune sinergie concrete come ed esem-
pio la bellissima iniziativa di “PiEDI-
CASTELLO IN FIOR” che si e estesa
nel rione limitrofo ed e diventata “PIE-
DICASTELLO E VELA IN FIOR”.

Un occasione per prendersi cura e
dare valore al quartiere in cui viviamo
ri-partendo dalla natura.

Urn’altra iniziativa nuova nella sua
forma sono i MARTEDi DEL SEME AL
PARCO GIOSAFAT AI SOLTERI “una
manifestazione che nasce dalla voglia

.

Auspicando e lavorando per avere
le “giornate della socialitd” in tutti i
nostri quartieri con momenti liberi di
incontro, relazione e comunita.

Perché I'entusiamo € contagioso e
la comunita educante siamo noi.

SILVIA FRANCESCHINI
Presidente Commissione Sociale

I MARTEDI’
DEL SEME
AL PARCO
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COMMISSIONE LAVORI
PUBBLIC|, URBANISTICA,
MOBILITA, AMBIENTE

a Commissione si e riunita 6 volte, dal 1 gennaio 2021
I al 10 giugno 2021, affron-tando i vari argomenti di
olta in volta proposti dal Consiglio Circoscrizionale,
riguardanti aspetti relativi alle tematiche dei lavori pubbli-
ci, della mobilita e dell’'urbanistica, sia per 'esame di ap-
profondimento di documenti sottoposti all’attenzione del
consiglio, sia per esaminare richieste di parere inviate dagli
Uffici comunali alla circoscrizione.
Lattivita di istruzione svolta dalla commissione ¢ stata
preziosa per il Consiglio, che ha poi deliberato nel corso del
primo semestre 2021 sui vari argomenti trattati.
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COMMISSIONE
INNOVAZIONE, SPORT,
VIVIBILITA URBANA

a Commissione si €& riunita 7 volte, dal 1 gennaio
L2021 al 25 maggio 2021, af-frontando vari argomenti

di dibattito riguardanti aspetti relativi alle tematiche
dell'innovazione, dello sport e della vivibilita urbana.

Ha inoltre esaminato e valutato le domande di contribu-
to per le varie attivita spor-tive presentate alla circoscrizio-
ne, formulando la proposta di punteggio da attribuire alle
iniziative che le associazioni sportive operanti sul territorio
hanno voluto proporre, in ba-se ai criteri di valutazione vo-
tati ad inizio anno dal Consiglio circoscrizionale.

Lattivita di istruzione svolta dalla commissione €& stata
preziosa per il Consiglio, che ha poi deliberato nel corso del
primo semestre 2021 sulle domande di contributo per atti-
vita straordinaria di competenza circoscrizionale presenta-
te e sugli altri temi trattati dalla commissione.

A SAN MARTINO UNA PANCHINA ROSSA
PER DIRE BASTA ALLA VIOLENZA SULLE DONNE

ni:"Oggu siamo qui per ricordane Deborah, Agitu,

Alba Chuara ed {leonora”™

d accompagnare questo atto simbolico le
Aetture di alcune poesie a cura di Chia-
a Turrini, Deborah Bonazza e Barbara
Gabba e l'accompagnamento musicale di Isa-
bella Corbolini, Luca Geat e Carolina Talamo.

Presente anche il sindaco di Trento Ianeselli
TRENTO. Anche nel quartiere di San Mar-

Han Mariis

tino € comparsa la prima panchina rossa per — “@ s i i

sensibilizzare la popolazione contro la violenza
sulle donne. A presentarla il comitato San Martino e Buon-
consiglio e il sindaco di Trento Franco Ianeselli che ha spie-
gato l'importanza di iniziative di questo genere e di come
la situazione attuale sia estremamente difficile. “Il comitato
ha migliorato il quartiere, ma il mio grazie va all'iniziativa
della panchina - ha detto il sindaco Franco Ianeselli - anche
se forse oggi non c’¢ molto da festeggiare per le donne, visti
i tanti, troppi, femminicidi che hanno toccato la nostra cit-
ta. La panchina rossa dopo la tragedia avvenuta a Cortesa-
no con l'uccisione di Deborah serve a ricordarci ogni giorno
dell’esistenza del problema”.

La panchina rossa € il simbolo del posto occupato da
una donna che non c’¢ piu, portata via dalla violenza. La

panchina é il simbolo di un percorso di sensibi-
lizzazione contro il femminicidio e la violenza
maschile sulle donne e viene generalmente col-
locata in una piazza, in un giardino pubblico,
davanti ad una scuola, a un museo o in un cen-
tro commerciale per mantenere viva una pre-
senza, per far riflettere e pensare chi si trova
anche solo a passare di li. “Gli obiettivi da rag-
giungere sono tanti soprattutto nell’ambito dei
diritti delle donne, piti importanti di mimose e cioccolatini.
La data che oggi abbiamo scelto e rappresentativa - spie-
ga Martina Margoni neo presidente del comitato - e ricor-
da che discriminazioni e violenze sono ancora diffuse nel
mondo e in Italia. Oggi siamo qui per ricordare Deborah,
Agitu, Alba Chiara e Eleonora nostre concittadine vittime
di violenza”.

“Il comitato € nato a novembre e comprende gia settan-
ta membri - racconta Walter Liber vicepresidente -.Questa
¢ la prima iniziativa organizzata ma sono molte le idee per
il futuro”.

“Educare all’amore”, ¢ il titolo dell'iniziativa e significa
creare una societa senza violenze, crescendo donne libere e

-
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uomini rispettosi e aperti. “Ci vuole attenzione nelle scuole
che educheranno gli uomini e le donne di domani ed ¢ per
questo che siamo qui a parlare e sensibilizzare 'argomen-
to”. Ad accompagnare questo atto simbolico le letture di
alcune poesie a cura di Chiara Turrini, Deborah Bonazza e
Barbara Gabba e 'accompagnamento musicale di Isabella
Corbolini, Luca Geat e Carolina Talamo.

Colorare una panchina non € ovviamente la soluzione
ma porta a parlarne, riconoscere il problema e studiare del-
le soluzioni, e tutto questo € sicuramente un passo avanti.
La violenza sulle donne, tra l'altro, € un problema che si e
acuito nell'ultimo anno, dall'inizio della pandemia. Nel solo
periodo compreso tra marzo e giugno 2020 il numero delle
chiamate sia telefoniche sia via chat al numero antiviolenza
15.22 secondo i dati Istat & pitt che raddoppiato rispetto
allo stesso periodo dell’anno precedente (+119,6 percen-
to), passando da 6.956 a 15.280.

Martina Margoni conclude ringraziando i presenti, le
autorita, i musicisti e le voci:” Grazie a chi & venuto a con-
dividere un momento di speranza insieme a noi”.

SOLTERI-MAGNETE-CENTOCHIAVI:
IL PUNTO DELLA SITUAZIONE

tato la sua attivit e tutt’ ora tiene puntati gli occhi

sui propri obiettivi, che dopo pi di tre anni restano
gli stessi: trasformazione in piazza pubblica dell’ area ex-
Atesina e il miglioramento dei collegamenti tra Magnete e
Solteri-Centochiavi.

Nel 2018 abbiamo quasi toccato con mano I’ acquisi-
zione da parte del Comune di Trento dell’ area ex-Atesina,
ma il cambio della Giunta Provinciale ha inevitabilmente
rimescolato le carte, allungando i tempi di risoluzione e to-
gliendo una parte dei soldi destinati alla ristrutturazione di
questo grande spazio. Siamo fiduciosi, come promesso dal
neo Sindaco Ianeselli, che con I'assestamento di bilancio i
soldi persi verranno recuperati. Tutt’ oggi siamo in attesa di
capire cosa succeder e se il Comune vorr tenere in vita il
sogno dei residenti di aver una piazza pubblica.

Per quanto riguarda il Magnete, nel 2019 erano rimasti
disattesi l'avvio dei lavori del parco giochi in via Unterve-
gher e l'attraversamento pedonale per i residenti del Ma-
gnete. Unica nota positiva stata la presa in carico da parte
del Comune della collinetta in via Stenico che si trovava in
stato di abbandono. I Gruppo 3.0 ha presentato un'inte-
ressante proposta di riqualificazione della collinnetta che
punta alla creazione di un percorso salute per gli amanti
dello sport.

Nel 2020 abbiamo finalmente visto un'accelerazione dei

Nell’ultimo difficile anno il Gruppo 3.0 non ha rallen-

lavori del parco giochi in via Untervegher, completato da
un tratto di pista ciclabile e pedonabile: stato realizzato il
progetto che i residenti attendevano da 16 anni e tra poco
vedremo terminare I'attesa con I'inaugurazione.

Per I'attraversamento per il Magnete invece ad oggi non
si mosso ancora nulla, anche se il vice sindaco ha garantito
che manca poco all’avvio dei lavori. Attendiamo fiduciosi
anche questa volta.

Sono invece a pieno ritmo i lavori per la Cittadella del
Poli, che inizialmente hanno bloccato, a causa del cantiere,
il passaggio dei pedoni e delle biciclette sul fianco della via
Brennero obbligandoli a un giro vizioso. Il Gruppo 3.0 in
collaborazione con la Circoscrizione ha chiesto e ottenuto
la riapertura del passaggio e il controllo dei camion che
fuoriescono sulla via Pranzelores dove affacciano anche la
scuola primaria, materna e asilo nido.

In conclusione, per Centochiavi il dialogo tra Circoscri-
zione e il Servizio Gestione Strade e Parchi attivo e co-
stante, specialmente nella manutenzione del verde. Pertan-
to abbiamo chiesto, dove ancora mancano, l'installazione
di cestini per la raccolta differenziata nei parchi del quar-
tiere, specialmente nel parco Mattia Giosafat ai Solteri.

Le portavoce del Gruppo 3.0
ANNUNZIATA TIRINO E ZANINOTTO MANUELA
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LAVORO SOCIALE NEI QUARTIERI
IL TAVOLO CRISTO RE

seguito delle trasformazioni
AjOCiO demografiche degli ul-

imi anni in particolare della
zona nord della citta, (aumento di
cittadini immigrati, frammentazione
sociale con aumento dei nuclei soli,
aumento delle persone anziane), ma
soprattutto a seguito dell’affermarsi
di una cultura sempre pit individua-
lista, il Polo Sociale ha promosso in
stretta sinergia con la Circoscrizione
numerose analisi, progetti, Tavoli di
lavoro sociale finalizzati a rimettere
al centro il bisogno di sentirsi, risco-
prirsi e fare COMUNITA.

In questo numero parliamo del
quartiere di Cristo Re, dove nel 2017
€ stata realizzata una ricognizione
sociale dagli educatori di APPM (As-
sociazione Provinciale per i Minori
Onlus), dove sono emersi nodi critici
sul piano della sicurezza, della man-
canza di luoghi di incontro per giova-
ni, della poca rete fra associazioni e
dell’evaporare del senso di comunita.

Nasce da queste premesse nel 2018
il Tavolo di lavoro Cristo Re a regia
pubblica (Servizio Welfare e Coesione
Sociale e Ufficio Politiche Giovanili),
che vede la presenza stabile di refe-

N

renti della Cooperativa Arianna (Edu-
cativa di Strada), del’APPM (Centro
Aggregazione Giovanile), dell’Associa-
zione Pop UP (Giocastudiamo Cristo
Re-Piedicastello), della Circoscrizione,
della Parrocchia ed in momenti speci-
fici dell'Istituto Comprensivo Trento 6.

Attraverso l'orientamento di ri-
sorse professionali dei due Servizi, il
Tavolo Cristo Re vuole fronteggiare i
nodi critici emersi dalla fase di ana-
lisi promuovendo azioni finalizzate a
valorizzare ed accompagnare il PRO-
TAGONISMO GIOVANILE, sostenere
le FAMIGLIE nelle funzioni educati-
ve grazie a laboratori e al progetto
formativo “In-con-tra”, stimolare in
generale la partecipazione e la CO-
ESIONE SOCIALE grazie a progetti
co-costruiti dal basso a piti mani, ge-
nerativi di incontri, riconoscimento
reciproco, relazioni, fiducia, senso di
appartenenza.

Cosi nel 2019 i giovani sono stati
sostenuti dagli educatori nel co-pro-
gettare la festa di quartiere “King’s
Fest” in sinergia anche con gli eser-
centi, un evento sportivo-musicale
presso il parco Massimiliano I d’As-
burgo che ha visto la partecipazione

di circa 200 persone tra bambini,
giovani e adulti. Lobiettivo educati-
vo € stato quello di rendere consape-
voli i giovani a rappresentarsi come
una risorsa per il quartiere e nel con-
tempo evidenziare al mondo adulto
questa risorsa. Il gruppo, composto
da una decina di giovani seguiti da-
gli operatori delle tre realta di privato
sociale del Tavolo, si sta ora cimen-
tando con il progetto “Andiamo su
mArte”, sostenuto dal piano giova-
ni di zona, che vuole far emergere
e valorizzare dimensioni creative at-
traverso laboratori di scultura, i cui
prodotti verranno esposti anche nel
quartiere di Cristo Re e di S. Martino
attraverso due eventi “mostra” il pri-
mo dei quali si terra il 28 e 29 maggio
a S. Martino con l'idea e obiettivo di
dare spazio e visibilita ai giovani ar-
tisti e alle loro opere. Levento sara
replicato anche a Cristo Re (Per info
e giovani interessati telefonare a
Davide 340/34442400 Cooperati-
va. Arianna).

Per e con le famiglie & stato rea-
lizzato nel 2019 il progetto formativo
“In-con-tra” che, attraverso la pro-
iezione del film “Gli sdraiati” all’O-
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ratorio di Cristo Re e al Circolo “La
Ginestra” ha promosso un’occasione
di confronto tra genitori, adulti signi-
ficativi, educatori e la dott.ssa Grech
del Ser.D sul tema delicato della “vi-
cinanza alle sostanze” da parte dei
giovani, ma anche di come i ragazzi
vivono il mondo digitale e come si
rapportano con i genitori, essere ge-
nitori oggi e le sfide attuali, questo
incontro presso il Giocastudiamo.

Sempre per le famiglie ed in colla-
borazione con la Parrocchia in questi
anni sono stati realizzati piti “labora-
tori del fare” finalizzati a fornire oc-
casioni di incontro, socializzazione,
relazioni, ascolto e riconoscimento
reciproco, in sintesi a sentirsi appar-
tenenti ad una comunita.

Nel 2020-21 a seguito della pan-
demia gran parte della socializzazio-
ne si e spostata sulla rete-social: gli
educatori hanno tenuto regolari con-
tatti con i giovani e con le famiglie ed
hanno rilevato sia capacita di adatta-
mento e creative a questa situazione
che situazioni di maggior sofferenza.

Alcune famiglie hanno risentito
molto della crisi economica che si e
unita anche a deficit sul piano della
alfabetizzazione digitale: la pande-
mia ha disvelato ed acutizzato fragi-
lita ed ingiustizie sociali preesistenti.

£

Per alcuni giovani le conseguenze
sul piano psico sociale dovute al di-
stanziamento fisico sono state eviden-
ti: gli educatori hanno potuto riscon-
trare 'aumento di ansia, aggressivita,
disturbi alimentari e comportamenti
disadattivi come il ritiro sociale.

La recente proposta formativa
“In-con-Tra” pensata dagli educatori
con il gruppo di genitori con cui sono
in contatto & finalizzata a compren-
dere meglio cosa attira tanto i loro
figli ad essere connessi con alcune

e

piattaforme ed esser cosi maggior-
mente informati e consapevoli.

Un momento teorico ed uno “pra-
tico” per problematizzare in gruppo
questo tema, offrire occasioni di con-
fronto “su cosa fare? come fare?” e di
riflesso “aprire” il gruppo anche alla
conoscenza di altri genitori, svilup-
pando cosi quel senso di appartenen-
za ad una comunita che si interroga,
si confronta su temi cosi attuali, alla
ricerca di messaggi educativi pit con-
sapevoli e coerenti.

A breve ci sara un momento fina-
le con genitori e ragazzi assieme per
confrontarsi, facendo un’esperienza
concreta di come si sta e si utilizza-
no i social e favorire anche su questo
tema una migliore relazione genito-
ri-figli. (Per info e partecipare al
gruppo genitori telefonare a Silvia
349/0953836 APPM).

Infine, allinterno delle “Giornate
dell’educare” in giugno verranno pro-
mossi, in collaborazione con I'Istituto
Comprensivo Trento 6, alcuni “labo-
ratori del Fare socio pedagogici —
Ago&eFilo”, finalizzati a promuove-
re conoscenza reciproca, relazioni,
partecipazione, condivisione anche
di tematiche educative nonché a
realizzare manufatti che avranno una
ricaduta nella comunita scolastica
(Per info e partecipare telefonare
a Lara 345/2611791 Associazione
Pop Up).

DOMINGO GARBEROGLIO
Educatore professionale Servizio Welfare
e Coesione sociale




e
Dalle Associazioni
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ASSOCIAZIONE “LE MONTAGNE E NOI”

ne “LE MONTAGNE E NOTI”, ha vissuto nel tempo,

periodi piti 0 meno intensi, risentendo naturalmente
anche dei vari cambiamenti sociali che hanno investito il
nostro vivere.

Nata per incoraggiare, agevolare e creare condivisione
tra persone e famiglie appassionate di montagna, ha cer-
cato di offrire, anche alle fasce piu sfavorite, la possibilita
di avvicinarsi a luoghi e montagne che il nostro splendido
territorio ci riserva.

Negli ultimi dieci anni il sodalizio, rinnovato e raf-
forzato nel suo Direttivo, ha potuto proporre ai suoi nu-
merosi soci, una ricca programmazione che spazia dalle
escursioni principalmente a piedi, a quelle in bicicletta,
ma anche a gite ad indirizzo turistico, feste sociali piutto-
sto che appuntamenti culturali.

Presente alla Vela da pit di quarant’anni, ’Associazio-

La tessera annuale dell’Associazione, oltre a dare la co-
pertura assicurativa, permette di partecipare all’iscrizione
alle varie iniziative.

Lattuale pandemia ha purtroppo bruscamente in-
terrotto l'attivita che essendo cosi legata ad una vita di
gruppo e di contatto, potra riprendere soltanto quando le
condizioni consentiranno di muoversi in totale sicurezza.

Lindirizzo www.lemontagneenoi.it offre la possibilita
di visionare la storia dell’Associazione, i calendari delle
attivita svolte negli ultimi anni accompagnate da un ricco
archivio fotografico.

IL DIRETTIVO
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USD SAN GIORGIO

ATTIVITA 2020

’Unione Sportiva Dilettantistica
LSAN GIORGIO e un’associazione
che opera sul territorio della cir-
coscrizione dal secolo scorso abbrac-
ciando varie discipline — dal calcio
al ciclismo fino al volley e l'oriente-
ering. Attualmente gli sport praticati
sono il volley e l'orienteering.
Per quanto concerne il settore vol-
ley, da settembre a maggio presso la
palestra di Via Doss Trento, si allenano

con impegno e costanza circa ottanta
atlete di eta compresa frai 10 e i 30
anni. La mission dell'U.S.D. ¢ proprio
quella di porre al centro la persona
per favorirne, attraverso la disciplina
sportiva, la crescita personale e sporti-
va in ambiente sano e in clima sereno.

Oltre agli allenamenti vengono af-
frontati numerosi campionati sia Fi-
pav che Csi a livello provinciale che
regionale, dove le atlete possono spe-
rimentare la loro preparazione e at-
traverso il gioco di squadra ambire al
successo sportivo.

Artefici di questo progetto oltre agli
allenatori, sono un gruppo di volontari
che con grande impegno, pazienza, no-
tevole entusiasmo e voglia di mettersi
in gioco continuamente, cercano di por-
tare avanti la filosofia dei padri fonda-
tori della USD San Giorgio.

A0

e

-

Come ben sappiamo 'anno 2020
¢ stato caratterizzato dalla situazio-
ne pandemica determinata dal CO-
VID-19, e ovviamente anche il mon-
do dello sport ne ha pesantemente
risentito. I nostri tradizionali appun-
tamenti legati al mondo del volley
(torneo del Doss Trento e torneo di S.
Apollinare) non si sono potuti svolge-
re, mentre attivita ordinaria (allena-
menti e partecipazione a campionati
FIPAV e CSI) ha proseguito pur scon-
tando una certa discontinuita.

Sul fronte dell’orienteering nella
giornata del 25 luglio 2020 la San
Giorgio, nel rispetto dei protocolli
COVID emanati dalla Federazione
Italiana Sport Orientamento, ha or-
ganizzato una gara promozionale di
orienteering nel Rione di Piedicastel-
lo - Doss Trento. Va notato che la ma-

nifestazione ¢ stata una delle prime
organizzate sul territorio italiano a
termine del lockdown che ha caratte-
rizzato la primavera 2020.
Lorienteering (o corsa dorienta-
mento) & uno sport che si pratica utiliz-
zando una carta topografica realizzata
appositamente (con segni convenziona-
li “validi” in tutto il mondo) e una bus-
sola. Lo scopo € quello di transitare da
diversi punti di controllo posti sul terri-
torio nel minor tempo possibile.
Lorienteering richiede pertanto
sia doti atletiche che capacita di let-
tura della cartina e di pianificazione
del percorso, e per questo non vince
sempre il pit veloce, ma colui che é in
grado di orientarsi pit rapidamente
e di fare le scelte di percorso miglio-
ri. Proprio per queste caratteristiche
la disciplina e adatta a tutte le eta e
viene proposta in diverse scuole della
nostra citta e della provincia, ma an-
che ai pit adulti, ad esempio in occa-
sione di corsi di formazione azienda-
le (come momento di team building).
Maggiori informazioni sull’oriente-




i

ering sono disponibili sul sito della
Federazione http://www.fiso.it e sul
sito della San Giorgio http://www.
sangiorgiovolley.net

Il settore orienteering della USD
San Giorgio nasce negli anni ‘70 e
conta attualmente una trentina di at-
leti di eta compresa frai 7 e ei 76
anni, a dimostrazione del fatto che
la disciplina € a portata di tutti. Il
sodalizio & impegnato sia in attivita
sportivo-agonistica, che nel settore
organizzativo-promozionale.

Tornando alla gara del 25 luglio
2020, va ricordato che la stessa ¢ sta-
ta intitolata alla memoria dell’amico
e valido collaboratore-atleta Renzo
Eccher, prematuramente scomparso
il 19 luglio 2019. Dal punto di vista
agonistico, 70 atleti provenienti da
tutta la Regione si sono dati batta-
glia sugli impegnativi percorsi predi-
sposti sia lungo le vie del Rione, che
sul Doss Trento. Alla fine della fatica
grande soddisfazione fra gli agonisti,
sempre alla ricerca di un impegno
sfidante dal punto di vista fisico e di
lettura della cartina.

Per quanto concerne l'attivita orga-
nizzativo-promozionale, la San Gior-
gio puo contare sulla passione e dedi-
zione del proprio Presidente Claudio
Valer, istruttore federale della Fede-
razione Italiana Sport Orientamento,
coadiuvato dal suo collaudato staff.
In particolare il team ha organizzato
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numerosi corsi presso gli Istituti sco-
lastici della cittd (Scuola Media Sale-
siani; Liceo Rosmini di Trento; Istituto
Tecnico “Tambosi”; Liceo linguistico
“Sophie M.Scholl”) e della provin-
cia (Scuole elementari di Lavarone-
Gionghi, Scuola elementare di Folga-
ria; Scuola media di Folgaria; Scuola
media di Lavarone), incontri formativi
sempre molto apprezzati.

Per quanto concerne le manifesta-
zioni in programma da giugno a dicem-
bre 2021, il sodalizio sara impegnato in
almeno uno dei suoi tradizionali tornei
di green volley, mentre per l'orientee-
ring 'appuntamento ¢ sin d’ora fissato
per il giorno 24 luglio 2021, sabato po-

meriggio, gara promozionale di orien-
teering Trofeo S.Apollinare 2021 — Me-
moriale “Renzo Eccher”. Segnatevi la
data, vi aspettiamo.

In conclusione ¢ importante sot-
tolineare che tutte le manifestazioni
organizzate dalla USD San Giorgio
sono rese possibili grazie al contribu-
to della circoscrizione Centro Storico
Piedicastello. Quest’anno vi ricor-
diamo che a breve sarete chiamati a
scegliere la destinazione del Vostro 5
per mille a favore dell’'USD San Gior-
gio (codice fiscale 00604060228), e
che un piccolo gesto rappresenta —
soprattutto in questo periodo — un
grande aiuto.

GRUPPQ SCOUT TRENTO 4:
ATTIVITA IN TEMPO DI PANDEMIA..

nel quartiere di Cristo Re, festeggia quest’anno il 75.mo

Il Gruppo scout Trento 4, che ha sede in piazzale Rusconi
compleanno, essendo stato fondato nel 1946, subito

dei valori e del metodo proposti dall'inglese Robert Baden
Powell allinizio del ‘900.
Oggi lo Scoutismo € un movimento che nel mondo rac-

dopo il termine della Seconda Guerra Mondiale. Per I'oc-
casione, stiamo raccogliendo racconti e fotografie di quanti
hanno vissuto l'esperienza nel Gruppo, con l'obiettivo di
creare un momento di festa, se le condizioni lo permette-
ranno, alla fine di quest’anno.

Il Gruppo € formato da 125 persone tra Capi e ragazzi
da 8 a 21 anni, divisi in “Branco”, “Reparto”, “Noviziato”
e “Clan/Fuoco”, che vivono 'esperienza scout sulla base

coglie circa 36 milioni di giovani ed adulti in 155 Nazioni;
si propone di formare “buoni cittadini”, cioé persone che
sappiano dare il proprio contributo alla comunita civile e
sociale nella quale vivono, per la creazione di un mondo
migliore. E una fraternitd mondiale che promuove la pace
e l'accoglienza reciproca tra culture e provenienze diverse.

Le attivita previste dal metodo scout variano a seconda
dell’eta dei ragazzi, ma sono accomunate dalla vita all’a-

AL
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perto, nella natura, da una profonda spiritualita, dall’edu-
cazione al protagonismo ed alla responsabilita (“Guida da
te la tua canoa” — diceva Baden Powell).

Quest’anno le attivita dei Lupetti del Branco (bambini
da 8 a 11 anni) sono iniziate in modalita virtuale per per-
mettere a tutti di partecipare (nonostante quarantene ed
isolamenti) e come atto di responsabilita nei confronti dei
nostri nonni, i pitt deboli in questo periodo, e dei nostri
genitori che sono stati chiamati ad impegni pit stressanti.

Ogni sabato pomeriggio ci siamo ritrovati tutti assieme,
connessi con computer, cellulare o tablet per giocare insie-
me. Abbiamo adattato la riunione standard ad una modali-
ta telematica riducendone la durata e privilegiando attivita
pratiche in cui i bambini potessero spendersi in prima per-

sona. Una delle attivita piu divertenti & stata la “Cucina con
Baghy” dove, seguendo in diretta le ricette di Bagheera (gli
adulti in Branco non si chiamano mai con il loro vero nome)
ognuno preparava la propria merenda da gustare poi tutti
assieme. Durante “Langolo di Raksha” invece seguivamo
passo passo i lavoretti che ci presentava Raksha per rendere
un angolino di casa la nostra tana (i Lupetti chiamano cosi
la sede dove ci riuniamo).

Ora, grazie alla zona gialla ed alla bella stagione che ci
premette di stare all’aria aperta, abbiamo iniziato ad incon-
trarci nuovamente in presenza. I Lupetti, nonostante la si-
tuazione anomala, non si sono persi d’animo ed ora possono
sfoggiare sulle loro camicie tutti i nuovi distintivi che hanno
conquistato cacciando prede (cosi i Lupetti chiamano i loro
impegni) e specialita, conquistate sia dal vivo che on-line.
Purtroppo, non possiamo ancora giocare tutti assieme come
una volta ma il nostro grande cerchio, che ci permette di
mantenere le giuste distanze, ci ricorda molto la normalita.

Il Reparto “Stella del Nord” conta 26 esploratori e gui-
de, ragazzi e ragazze tra i 12 e 16 anni. Al nostro interno

e
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siamo divisi in 5 Squadriglie: Aquile, Cobra, Falchi, Pante-
re, Volpi.

In questi difficili mesi di emergenza abbiamo fatto riu-
nione utilizzando la piattaforma Zoom. In queste settimane
stiamo progressivamente tornando a fare attivita nella no-
stra sede di Piazzale Rusconi. Abbiamo iniziato con il mo-
mento della Promessa per i ragazzi piu giovani, abbiamo
festeggiato il nostro patrono San Giorgio con delle sfide tra

le Squadriglie. Puntiamo a concludere 'anno con la crescita
delle relazioni interne alle Squadriglie e i lavori legati alle
loro imprese. Il nostro obiettivo € quello di riuscire a fare il
campo estivo in tenda alla Polsa di Brentonico.

11 Noviziato, formato da 10 ragazzi di 17 anni con 2
Capi, ha iniziato le proprie attivita di scoperta della co-
munita Rover e Scolte attraverso esperienze di servizio,
di strada, di fede, di confronto. A dicembre il Noviziato
ha allestito il Presepio nella chiesa di Cristo Re per Nata-
le, come servizio alla comunita parrocchiale e, assieme al
Clan/Fuoco, ha consegnato agli anziani del quartiere, casa
per casa, i biglietti con gli auguri predisposti dal Centro
Servizi Anziani di via Belenzani. Nello stesso mese ha par-
tecipato alla spalatura della neve in citta corrispondendo
all'invito che il Comune di Trento ha rivolto agli scout.
Lincontro con Federico Samaden, dirigente scolastico, &



stata occasione di approfondire il tema delle dipendenze e
dei valori sui quali fondare la propria esistenza. Un’uscita
a Ciago di Vezzano ha completato finora il cammino per-
corso, che continuera con la route estiva.

Il Clan/Fuoco “Argo”, formato da 23 Rover e Scolte (da
18 a 21 anni), ha tenuto regolarmente le riunioni ogni ve-
nerdi sera su piattaforma Zoom e vivendo invece in presen-
za alcuni momenti molto importanti, chiamati “Partenza”,
nel corso dei quali 8 ragazze e ragazzi hanno concluso il
percorso scout ed hanno quindi lasciato il Clan stesso.

A dicembre i Rover e le Scolte hanno consegnato agli
anziani del quartiere, casa per casa, i biglietti con gli au-
guri di Natale predisposti dal Centro Servizi Anziani di
via Belenzani, come segno concreto della vicinanza del
Comune e della Circoscrizione in occasione delle Festivita
natalizie; nello stesso mese alcuni giovani del Clan/Fuo-
co hanno accolto l'invito del Comune di Trento ad aiuta-
re invece nello sgombero della neve, caduta abbondante
in citta, lavorando a fianco di alcuni senzatetto in piazza
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Santa Maria. Non sono mancate due uscite all’aperto, con
una camminata “invernale” al Lago di Santa Colomba e
recentemente con un’intera giornata ai Laghi di Lamar.

Nel corso dell’anno, inoltre, i Rover e le Scolte han-
no svolto regolarmente il loro “servizio” settimanale con
la Caritas diocesana, in Branco e Reparto, nel gruppo di
aiuto-compiti della Parrocchia, con la Comunita di Sant’E-
gidio, portando la cena ed una parola di conforto ai sen-
zatetto della citta.

Le attivita educative sono dunque continuate con gran-
de impegno da parte dei Capi della Comunita Capi, con-
vinti che anche il tempo di pandemia che stiamo vivendo
possa rappresentare un’occasione di crescita per ragazze
e ragazzi chiamati a confrontarsi con una situazione mai
vissuta prima. E d’altra parte, il motto degli scout € pro-
prio “Siate pronti!”...

ASSOCIAZIONE IL SEME OdV

promuove eventi di finalita sociale, solidaristici, cul-

turali con ricaduta principalmente sul territorio lo-
cale. Nel suo duraturo percorso ’Associazione ha sostenu-
to molteplici realta grazie anche ai proventi della vendita
di manufatti realizzati in modo costante ed sincero da una
parte delle socie — il suo cuore pulsante -.

I1 2021 pero sta lasciando un segno faticoso e dolo-
roso nella vita di tutti, ma segna anche una tappa molto
importante nella storia dell’Associazione: il venticinque-
simo anno di attivita. Anche per questo, ma non solo, Il
Seme manifesta in modo forte I'intenzione di comunicare
segnali positivi ed incoraggianti di una nuova normalita,

EAssociazione Il Seme OdV ¢ una realta che da anni

di buttare ancora una vol-
ta il cuore oltre l'ostacolo,
di essere tra i primi a farsi
carico di organizzare qual-
cosa per colmare il vuoto
spaesante che sta attanagliando la societa in questo stra-
no e confuso periodo. Gia lo scorso anno, nell'impossibi-
lita di incontrarsi al chiuso, ’Associazione aveva aperto
(nel vero senso della parola) all’esterno, portando i suoi
laboratori tessili al parco di quartiere. Quest’anno la for-
mula si ripete ma gli incontri si faranno pit strutturati.

I MARTEDIi DEL SEME AL PARCO, questo il nome della
manifestazione, partono dall’esigenza di condividere e so-

Il Seme odv

organizzazione d volontariato

AL
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cializzare, di riappropriarsi degli spazi di quartiere, di ine-
briarsi di visi, sguardi, risate. Saranno momenti pensati
per coinvolgere piu fasce d’eta e che vedranno la collabo-
razione diverse realta, del quartiere e non, che contribui-
ranno con la loro esperienza e competenza ad animare ed
allietare in sicurezza questi pomeriggi. I laboratori tessili
saranno presenza costante di tutti i martedi e saranno via
via accompagnati da: piccole letture di “ la Seggiolina Blu
( 18 maggio), da un percorso ludico-motorio del Settore
Volley del G.S Solteri San Giorgio ( 25
maggio), dall’animazione dell’Oratorio Santi Martiri

( 1 giugno), dalla giocoleria di Delia Belloni della UISP (
8 giugno). Dopo la pausa nei mesi piu caldi le attivita ri-
prenderanno dal 14 al 28 settembre con i giochi di societa
a cura di Donchisciotte ( 14 settembre) e lo spettacolo per
bambini di Nicola Sordo (21 settembre). A concludere il
ciclo si terra la CACCIA AL TESORO- CONOSCI IL. TUO
QUARTIERE?. Sara la prima volta che si realizzera un
evento simile nel quartiere Solteri Magnete Centochiavi e
sara anche uno spunto per idee e suggerimenti, per dare
voce ai giovani sulle reali carenze del quartiere o per far
conoscere loro delle realta fino a quel momento scono-
sciute. In questo contesto la caccia al tesoro si costituira
come filo invisibile che colleghi non solo gli spazi fisici del
quartiere, ma anche persone e realta che fino ad allora si
erano magari solo sfiorate.

Il traguardo dei 25 anni trova un’Associazione ancora
desiderosa di fare molto, di condividere tanto, di entusia-
smarsi ancora per un abbraccio, per virtuale che sia.
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ASD CHOREGRAPHIQUE

LA NOSTRA STORIA

A.S.D. Chorégraphique €& un’asso-
ciazione senza scopo di lucro creata
nel 2017 da sei amici (Marika, Fede-
rico, Francesca, Nicoletta, Benedetta e
Manuel). La passione per la danza &
cio che ci ha fatti incontrare molti anni
fa e che ci ha uniti dandoci la possibili-
ta di vivere esperienze indimenticabili.

Oggi desideriamo offrire a piu per-
sone possibili di vivere esperienze al-
trettanto belle grazie alla danza, per
questo cerchiamo di creare un am-
biente di crescita e condivisione.

In questi primi anni siamo gia ri-
usciti a coinvolgere centinaia di per-
sone in questavventura diventando
parte della nostra grande famiglia.

Proprio per questo motivo a Set-
tembre 2020 ¢ stata inaugurata la
nuova sede in via Aldo Schmid, con 3
sale, ampi spazi e un grande giardino,
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dove tutti i soci possono oggi immer-
gersi nelle attivita proposte dall’asso-
ciazione e vivere a pieno lo sviluppo e
la crescita dei nostri numerosi proget-
ti, dei quali potrete leggere qui sotto...

COSA OFFRIAMO

Nella nostra palestra organizzia-
mo diverse attivita: corsi di fitness per
ogni gusto e necessita: Body Balance
(Les Mills), per la tonificazione, I'ela-
sticita e il rilassamento, Body Combat
(LesMills) ispirato alle arti marziali,
da forza, energia e scolpisce il corpo,
Barre (LesMills) sulla base della dan-
za classica, tonifica e rassoda donan-
do eleganza e coordinazione, Strong,
poco tempo massima resa, un corso
intensivo di mezzora per bruciare e
tonificare in un batterd’occhio ed in-
fine Zumba, una carica di adrenalina,
divertimento e bruciagrassi.

Al pomeriggio e sera offriamo inve-
ce corsi di danza classica, danza mo-
derna/contemporanea ed hip-hop per
tutte le eta e tutti i livelli, tenuti da in-
segnanti preparati e qualificati, ma so-
pratutto attenti ai bisogni specifici dei
bambini e ragazzi. Per noi la danza e
Arte, sport e soprattutto un’occasione
di crescita personale con un immenso
valore educativo, ed & questo che vo-
gliamo trasmettere a tutti i nostri soci!

Ogni socio ha la possibilita di pren-
dere parte ad eventi, spettacoli e al
saggio di fine anno, momenti di emo-
zione e convivialita che speriamo re-
stino nei loro cuori per lungo tempo.

In pil1 i soci pil esperti possono
scegliere di partecipare a gare e con-
corsi anche di livello internazionale:
I'associazione ¢ affiliata Danze Italia e
partecipa ogni anno a numerosi con-
corsi ed eventi dell’ente e non solo.
Nel 2020 per esempio 24 atlete di
Choregraphique si sono qualificate
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per le finali mondiali del Dance World
Cup.

SEZIONE DANZIAMO

Il nostro sogno & di creare una
scuola di danza che possa essere un
punto di ritrovo, di gioia e condivisio-
ne e ci interessa in particolare aprire
questo spazio alle persone affette da
disabilita perché possano avvicinarsi a
questo mondo divertendosi e trovan-
do in esso non solo beneficio fisico, ma
anche un nuovo modo per conoscersi
ed esprimersi sentendosi apprezzati,
guadagnando cosi fiducia in se stessi.

Per questo abbiamo istituito un
settore chiamato danziAmo, grazie al
quale possiamo creare dei corsi su mi-
sura per i ragazzi con disabilita e dei
corsi atti all'integrazione con persone
normodotate. Lassociazione collabora
in oltre con Anffas per creare corsi spe-
cifici anche presso le loro sedi.

Attualmente grazie a questa sezio-
ne, oltre 50 ragazzi con disabilita di
vari tipi, possono godere dei benefici
di questa splendida arte oltre che dei
ben noti benefici dello sport, scopri-
re se stessi e vivere esperienze che li
fanno crescere come individui e come
parte di un gruppo.

IL NOSTRO IMPEGNO LOCALE

Lassociazione ha le sue radici nel
quartiere di Cristo Re di Trento al qua-
le & profondamente legata e nel quale
crede, per questo da sempre parteci-
pa alla vita locale e collabora con or-
ganizzazioni e associazioni del posto

proponendosi di coinvolgere e stimo-
lare i giovani della zona avvicinando-
li al mondo dello sport e dell’arte. A
questo fine sono gia stati organizzati
spettacoli ed eventi e, visto il successo
riscosso, continuiamo a lavorare per la
causa.

A seguito della pandemia Covid19,
l'intera comunita sente il bisogno di
ricominciare a vivere, di trovare nella
difficolta qualche momento di nor-
malita e spensieratezza. C’¢ bisogno
di rielaborare il confuso e complicato
periodo che tutti noi abbiamo vissuto
e trovare un modo per superarlo ri-
scoprendo lo spirito di comunita e la
gioia di stare assieme. lassociazione
Choregraphique, nel suo piccolo vuole
contribuire e cosi sta provando a met-
tere in atto alcuni nuovi progetti:

1) Mente sana in corpo sano > a
partire da meta Giugno, per tutta

I'estate, ogni sera alle 19.00 una
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lezione di fitness nel grande giar-
dino dell’associazione, per permet-
tere a chiunque ne abbia voglia di
prendersi cura di se ed avvicinarsi
all’attivita fisica scoprendo cosa fa
per noi, senza bisogno di prendersi
un impegno annuale che, come ben
sappiamo, talvolta diventa difficile
da rispettare.

2) Settimane intensive della danza
> a partire da meta Giugno fino
a meta Agosto, gli appassionati di
danza potranno approfondire e
perfezionare le loro abilita, alle-
nandosi ogni giorno con i nostri
corsi intensivi dove proponiamo le-
zioni di numerosi stili di danza per
diverse eta e livelli.

3) la danza in citta > con video, spet-
tacoli ed eventi, proveremo a por-
tare la danza in citta, fuori dallo
spazio limitato delle sale prove e
sempre piu vicina alla nostra comu-
nita. In quanto Arte la danza nasce
per raccontare qualcosa ad un pub-
blico, che in questo tempo di Covid,
a noi artisti € molto mancato. Vo-
gliamo ora incontrarlo da vicino e
vivere con tutti voi nuovi racconti e

nuove emozioni. Partiremo in que-
ste settimane scegliendo dei luoghi
della citta che ci piacerebbe valoriz-
zare e raccontandoli con delle core-
ografie che filmeremo e metteremo
a disposizione della comunita, tra-
mite la circoscrizione; poi grazie al
progetto circoscrizionale Dire Fare
Baciare, porteremo i nostri racconti

e

in danza per le vie della citta...

Se vi piacciono le nostre idee segui-
teci sui social: Instagram e Facebook
Chorégrephique, sito www.danzatren-
to.it, cosl sarete sempre aggiornati su
tutte le nostre attivita. Se invece vole-
te essere parte dei nostro mondo con-
tattateci o venite a trovarci presso la
nostra sede! Vi aspettiamo.

RIFLESSIONE RIGUARDO ALLA PRESENZA DEL
CIRCOLO “EL FIL™ A SOLTERI/CENTOCHIAVI

tare in un Quartiere molto vasto

e complesso come Solteri/Cento-

chiavi molto complesso e da ri-
tenersi “difficile” nella sua “rinnovata”
in questi lunghi anni di cambiamento
della citta, specialmente in questa Sua
parte nord.

Molti sono stati i cambiamenti di
questi anni. Cambiamenti che han-
no dato a Solteri un “ruolo” centrale
in rapporto alla complessiva area di
Trento Nord. E in questi anni diven-
tato chiaro guanto sia di enorme im-
portanza la necessaria trasformazione
dell’area ex Trentino trasporti. E que-
sto potra realizzare quel “luogo cen-
trale” rappresentato dalliintera area
che vede l'ambito complessivo della
Chiesa come il luogo centrale dell’in-
tero Quartiere.
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L'attuale sede delle associazioni
stata la sede della scuola di Solteri.
E in questo quadro tale luogo € stato
il “luogo centrale” della Comunita di
Solteri.

Ma la “ristrutturazione” dell'intera
area di Trento nord ha realizzato una
nuova e rinnovata Comunita.

Una Comunita molto vasta e im-
portante che ha fatto diventare que-
sta parte di citta di grande importan-
za per l'intera citto. E proprio in tale
contesto diventa sempre piu decisivo
l'interesse di tutte le associazioni al
fine di poter realizzare quello “stare
insieme” che realizzerebbe il cono-
scersi, lo stare insieme e il diventare
Comunita della gente che in questo
ambito vive e realizza il Suo impegno
comunitario.

E proprio per cio il mondo associa-
tivo di questa parte di citta non vede
l'ora di poter vedere realizzato quel
luogo di Comunita realizzato in quel
“nuovo” complesso nell’ex Atesina.

Si comprenderebbe molto bene
quanto questo sarebbe definito e mol-
to importante il diventare tale luogo
come quel “luogo” che trasformereb-
be definitivamente Trento Nord vendo
una centralita forte nell’ambito di un
Quartiere nuovo e molto rinnovato.

Il mondo associativo, ma non solo,
auspica che tale contesto sia sempre
di piu realizzabile e per ci lavoriamo
perche i cittadini siano sempre di pil
coinvolti.

CIRCOLO PENSIONATI E ANZIANI “EL FIL”
DI SOLTERI/CENTOCHIAVI
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SITUAZIONE DEL GRUPPO ALPINI SOLTERI, VISSUTA
NEL CORSO DELL'ANNO 2020/2021 CAUSA COVID

N\
con grande sofferenza che pos-
Esiamo tramettere quali siano
state le nostre difficolta vissute
causa la pandemia Covid.

Per I'anno del 2020 avevamo fat-
to richiesta alla Circoscrizione Centro
Storico per avere un sostegno nelle
attivita ludiche rivolte principalmente
alla nostra Comunita, infatti la princi-
pale era quella del Carnevale Rionale,
che aveva sempre avuto una grande
partecipazione, mentre per le altre
attivita erano rivolte al mondo della
Scuola e dell'Asilo.

Per non dimenticare segnaliamo

anche la Castagnata alla Scuola Ele-
mentare, con l'afflusso di tutte le clas-
si, e in primis la Festa Ecologica sul
Dos Trent, sempre per la Scuola Ele-
mentare dei Solteri.

Quello che non si e fermato é stata
la determinazione di voler proseguire
con il progetto che ormai va avanti da
piu di 10 anni, che consiste nel por-
tare un aiuto alimentare alle famiglie
bisognose.

Il Covid non ci ha fermato, infatti
nel mese di aprile/maggio 2020 vista
la difficolta di poter venire a ritirare
gli alimenti, abbiamo con l'accordo

con le Politiche Sociali del Comune
di Trento, portato a domicilio i pacchi
alimentari.

Finita la fase dei pacchi, non ci sia-
mo fermati con il dovuto rispetto del
protocollo abbiamo sempre distribui-
to alimenti, ogni mercoledi del mese,
mentre una volta al mese anche i pro-
dotti AGEA/FEAO della Comunita Eu-
ropea.

Attualmente abbiamo accreditato
n. 140 famiglie, che sosteniamo con
quello che ci viene fornito dal BANCO
AUMENTARE e da TRENTINO SOLI-
DALE.

1° SCHUTZENKOMPANIE “KAISER MAXIMILIAN 1"

TRIENT - TRENTO

a vicenda della 1' Schiitzenkom-
Lpanie "Kaiser Maximilian 1"

Trient risale alla meta degli anni
novanta del secolo scorso. quando un
gruppo di cittadini di Trento e del cir-
condario, ben consci della vera storia
della citta, spronati dalla partecipa-
zione. prima come simpatizzanti e poi
come sostenitori, alle manifestazioni
delle Schiitzenkompanien gia esisten-
ti nei paesi del Trentino, decisero di
costituirsi in associazione culturale
con rogito notarile del 1997.(1) La
Compagnia, dopo lunghe e metico-
lose ricerche storico-iconografiche,
condivise con il Dr. Helmut Rizzolli di
Bolzano, quindi condotte con l'ausilio
di molti altri esperti e pubblicazioni
specialistiche, si dotd di un proprio
costume, ispirato all'abito tradiziona-
le indossato comunemente dai citta-
dini di Trento e sobborghi (Burger)
dell'epoca tardo-settecentesca, se-
condo le regole teresiane sull'abbi-

gliamento degli stati dette "Die gute
Polizai". Tale costume, la cui auten-
ticita venne certificata dal gia citato
Helmut Rizzolli, fu poi mantenuto, di
diritto, con gli scopi del tradiziona-
le Statuto e dei suoi aggiornamenti,
dopo che nelle more della laboriosa
rifondazione dal gruppo originario
dei soci si staccarono altri due gruppi
che presero vie differenti dotandosi, a
loro volta, di un diverso costume. Fu
a questo punto che il nucleo storico
e tradizionalista dei fondatori, dopo
aver prosciolto, sempre con atto nota-
rile, I'antico nome deciso per la Com-
pagnia e attraverso concrete e ponde-
ratissime considerazioni storiche, con
un nuovo atto notarile contestuale
al detto proscioglimento, il 16 apri-
le del 1999 si ricostitul in modo piu
prestigioso e appropriato intitolando-
si all'imperatore Massimiliano I d'Au-
stria, vero stratega della vittoriosa
Battaglia di Calliano del 10 agosto del

1487 e da allora molto pit spesso illu-
stre ospite in residenza trentina, non-
ché ivi solennemente proclamato, con
autorizzazione pontificia, Erwéhlter
Romischer Kaiser, sacro romano im-
peratore, il 4 febbraio del 1508.

Nei 1998, il compianto Schiitzenka-
merad Fausto Tonini realizzava la pri-
ma insegna lignea della Schiitzenkom-
panie, che avrebbe rappresentato nelle
sue attivita la Compagnia fino alla ri-
fondazione ufficiale in Trento del 9
maggio 2004. Tale piccolo capolavoro
di arte del traforo, falegnameria e pit-
tura fu completato con la collabora-
zione di una giovane artista, figlia del
Fausto, e con lausilio dell'altrettanto
fedele e compianto primo Féhnrich
della Compagnia Hans Pojer che ne re-
alizzo lo scudo, con sostegno in ferro
battuto e dorato, portandolo fino alla
benedizione della bandiera alla citata
data di rifondazione ufficiale e solenne.
IT pezzo in questione (considerato or-

AL
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mai museale) venne anche esposto nel-
la mostra itinerante coi Bergschiitzen
della Baviera, “leri nemici, oggi amici",
inaugurata a Trento nella prestigiosa
sede dell'antico palazzo della provincia
Autonoma dal 28 settembre al 12 ot-
tobre del 2002. La Schiitzenkompanie
Kaiser Maximilian I partecipod attiva-
mente al suo allestimento.

L'insegna riproduce uno scudo
araldico tedesco recante al recto, sul
contorno, la propria denominazione,
ed & dominato al centro, su fondo
color cuoio, dall’aquila rossa tirolese
della vittoriosa battaglia di Calliano
combattuta contro la Serenissima il 10
agosto 1487. La cifra 97 che si eviden-
zia sulla composizione indica il prima-
to del nucleo fondamentale al titolo di
1° SK, ovvero I'anno del primo Statuto.
Al verso compare una tela di piccole
dimensioni raffigurante la dedizione
al Sacro Cuore di Gesu. Finalmente,
il giorno sabato 9 maggio 2004, la 1°
Schiitzenkompanie Trient “Kaiser Ma-
ximilian I" percorreva ii tragitto della
Via Imperiale e si recava in marcia alla
storica Chiesa Parrocchiale della Con-
trada Tedesca, consacrata dal Principe
Vescovo Hinderbach al culto dei santi
apostoli Santi Pietro e Paolo, nonché
ai piti recente culto del piccolo martire
Simone da Trento, ove dovevano aver
luogo, a seguito della solenne santa
Messa, il giuramento e la benedizione
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della bandiera progettata e realizzata
dall'Hauptmann e Kulturreferent Clau-
dio Tessaro de Weth, dopo una lunga
ricerca storica eseguita dalla ditta He-
raldik di Bolzano, rappresentata nella
persona del Dr. G. Tevini.

La bandiera recante i tradizionali
colori degli Schiitzen tirolesi, verde
e bianco, € al recto sempre dominata
dall'antica aquila tirolese della Bat-
taglia di Calliano sovrastata da un
elmo gotico imperiale affiancato sul
lato destro dal giustapposto Wappen
personale di Massimiliano I d’Austria
dovuto all'agile arte incisoria di Hans
Burgkmayr. Al verso appare una delle
pitt antiche rappresentazioni del Sa-
cro Cuore di Geslu contornato dagli
strumenti della passione e grondante
il sacro sangue che gli angeli raccol-
gono nella santa coppa di Giuseppe
d’Arimatea. Limmagine € proveniente
o ispirata al ricco patrimonio artistico
degli armoriali di Borgogna (patrimo-
nio della prima ed amatissima sposa
del Sovrano, Maria). La cerimonia di
rifondazione, solenne e commovente,
avvenne alle ore dieci della mattina
presso l'altare maggiore della gotica
chiesa dei santi Pietro e Paolo, celebra-
ta dal reverendo don Corrado Prandi e
con l'autorevole partecipazione della
Madrina alla Bandiera, I'illustre storica
e vicepresidente della Giunta regiona-
le della Regione Autonoma Trentino-

e

Sudtirol, dottoressa Martha Stocker.
Ehrenkompanie era la Schiitzenkom-
panie "Major Enrico Tonelli”, di Vez-
zano, grazie alla solidale amicizia che
lega i capitani delle due Compagnie,
Claudio Tessaro e Ivano Faes. Infatti,
come d'uso, la Ehrenkompanie avreb-
be dovuto essere una Schiitzenkom-
panie di madrelingua tedesca, ma la
Compagnia allora disposta a ricoprire
tale funzione, ovvero la Schiitzenkom-
panie di Velturno/Feldthurns, non ave-
va potuto assolvere al compito poiché
priva di fucili atti all’esecuzione della
salva d'onore. pertanto I'amichevole
Vezzano, unita da lunga storia comu-
ne con Trento, la sostitui in piena effi-
cienza e cameratismo tirolese. Resta-
va, tuttavia, un cordiale sodalizio con
la Schiitzenkompanie Simon Rieder di
Velturno/Feldthurns, con la quale si
era creata un solido legame d'amicizia
sigillato con la fusione di una storica
e preziosa medaglia commemorativa
dello scultore trentinotirolese Othmar
Winkler.

Ma, come abbiamo potuto vedere,
la militanza della Compagnia era gia
molto lunga e attiva quando essa rag-
giunse, piangendo due amati camera-
ti scomparsi, la propria rifondazione
il citato 9 maggio 2004. Otto anni di
faticosa gestazione, simili, del resto, a
quella delle prime storiche Compagnie
del Welschtirol nel difficilissimo clima
che ancora si respirava a Trento dopo
le manifestazioni commemorative asa-
rine di Borghetto (1995) e le successive
iniziative di specificita culturale. Non a
caso si genero in quello stesso periodo
la crisi provocata a bella posta nelle for-
ze autonomlste della citta che diveniva
una piazza sempre piu dura e difficile
per l'autonomia dell'identita Welschti-
roler, tale da superare in certo modo, a
torto o a ragione, quella esistente nella
vicina rivale e competitiva Rovereto.

1 La prima associazione fu pro-
sciolta (rep. 44809 racc. n.10091) in
riunione assembleare presso lo Studio
Notarile Marchesoni di Trento con atto
notarile e contestualmente ricostituita
con l'attuale denominazione mediante
nuovo rogito, il medesimo giorno 16
aprile 1999.
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L'ATTENZIONE AL MONDO DEGLI ANZIANI

EIL PRONTO PIA

e continue variazioni delle misure restrittive di questo

anno e mezzo hanno provato tutti ed anche gli anziani:

er fortuna si vede un po’ di luce in fondo al tunnel

anche grazie al piano vaccinale che sta dando i suoi primi
effetti.

Gli anziani, separati pili 0 meno marcatamente da fami-
gliari per paura/precauzione del contagio, con meno stru-
menti tecnologici, con la percezione delle uscite/contatti
come pericolosi si sono ritrovati impauriti con 'aumento di
comportamenti di chiusura aggravati dal senso di vulnerabi-
litd autopercepita essendo la fascia pit a rischio.

Per questo motivo il 24 marzo € stato promosso il pri-
mo incontro del Tavolo Anziani della C12 alla presenza del
Presidente Geat, i parroci Don Andrea Decarli, Don Roberto
Luchi, Don Mauro Leonardelli, le assistenti sociali Dossi e
Carolini, I'educatrice Devigili (CSA Via Belenzani — Coop.
Kaleidoscopio) e I'educatore Garberoglio (Comune) finaliz-
zato a socializzare i vari “osservatori”’, promuovere sinergie-
progetti e far circolare informazioni utili.

Da tutti i presenti sono emerse le fatiche di anziani e fa-
miglie ma nel contempo un quadro rassicurante per quanto
riguarda la solidarieta spontanea presente nei quartieri gra-
zie soprattutto alle reti di volontariato parrocchiali con-
nesse al Pronto PIA (Persone Insieme per gli Anziani),
attive per “semplici” bisogni a testimoniare come appartene-
re ad una storia comune, di valori mutuali-solidali condivisi
sia generativo di coesione sociale.

Il Servizio Sociale ha comunicato che opera all'interno
del Servizio Welfare e Coesione sociale (Ex Attivita Sociali),
organizzato dal 2020 per aree specialistiche in concomitan-
za con la sperimentazione provinciale del Progetto Spazio
Argento, dedicato alle persone con pitt di 65 anni e alle loro
famiglie. Il primo accesso dei cittadini avviene prenotan-
do un appuntamento a recapito (per la C12 telefonare al
0461/889940-0461/889910), spazio di ascolto per capire
la richiesta, la situazione socio-familiare, fornire informazio-
ni, o valutare approfondimenti per condividere un progetto
che puo comprendere anche I'erogazione di servizi pubblici
(assistenza domiciliare, pasti a domicilio, telesoccorso, ecc.).
Nella Circoscrizione Centro Storico Piedicastello la mag-
gior parte degli anziani risiedono nei quartieri pitt popolosi
ovvero Cristo Re, Centro Storico e Solteri Centochiavi Ma-
gnete: le persone seguite sono circa 160 con un’eta media
di 80 anni e ci sono anche una trentina di persone senza
rete familiare. I familiari che si prendono cura del pro-
prio caro (caregivers) spesso sono affaticati per motivi di
lavoro e “socio-culturali” legati alla rappresentazione della
funzione di cura; quelli pil soli non hanno momenti di sol-
lievo. 11 Servizio sociale ha comunicato che per sostenerli sul
piano in-formativo sono state promosse 2 serate a Cristo Re
(2019) col Progetto Curalnsieme, frutto di co-progettazio-
ne tra PAT, APSS, Comunita di Valle, Upipa, Consulta per la
salute, Consolida e Fondazione Franco Demarchi: all'interno
di questo percorso ha recentemente preso il via uno specifico
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Il numero verde del Comitato
Persone Insieme per gli Anziani 800.29.21.21

PRONTO [/

Persore hoeme per g Acan

20029121

¢ attivo tutto 1’anno.

rispondono gli operatori
del Centro Servizi Anziani di Trento
(via Belenzani, 49)

con i seguenti orari:

8.30 -12.00
14.00 - 18.00

Dal martedi al venerdi:

Lunedi, sabato e domenica: 14.00 — 18.00

Persone Insieme per gli Anziani
\ Rete di volontariato cittadina

PRONTO

Persone Insieme per gli Anziani

800.29.21.21

prontopia@kaleidoscopio.coop

sce anche il N° Verde del Pronto
PIA (800.29.21.21) rete cittadi-
na prioritariamente di volonta-
riato che sostiene la domicilia-
rita degli anziani piu fragili per
bisogni di compagnia, accom-
pagnamenti saltuari, piccole
commissioni, piccole manuten-
zioni o di un artigiano fidato a
pagamento. Con l'emergenza
Covid le volontarie che fanno
riferimento alle Parrocchie sono
attive per compagnia telefonica
e gli operatori del CSA sono di-
sponibili anche per le riposte del

Pronto PIA come ascolto, spor-

BEMIL— =, -
COMUNI ¥

Associazioni e Cooperative del territorio,
singoli cittadini attivi, Comune di Trento
collaborano per dare risposte* ad alcuni
<o bisogni di persone con piu di 65 anni.

tello informativo, spesa, picco-
le commissioni ed attualmente
anche per sostenere gli anziani

Persone Insieme per gli Anziani

* Compatibilmente con le misure restrittive e le risorse di
volontariato.

nella prenotazione ed accom-
pagnamento a vaccino o cure

Gruppo di Mutuo Aiuto con ’Associazione AMA, spazio
di sollievo dove prendersi cura di sé e confrontarsi con altre
persone che vivono la stessa situazione (per info: Fonda-
zione Demarchi 0461/273639). 1l Servizio Sociale ha
sottolineato anche come le volontarie delle Parrocchie
sono una risorsa importante sia in un’ottica preventi-
va che per sostenere-presidiare le persone piu fragili
per compagnia e piccole commissioni. Don Andrea ha
evidenziato I'importanza di essere in rete, riportando la
preziosa attivita del gruppo di volontarie delle Parrocchie
Duomo-S.Maria che seguono 80 anziani: il loro contributo
€ molto importante sul piano relazionale, della vicinanza
e dell’ascolto (molto richiesto). Rispetto alla digitalizza-
zione degli anziani fragili ha fatto sapere che sarebbe im-
portante l'attivazione di volontari giovani alla luce anche
del tutoraggio necessario per l'interiorizzazione degli ap-
prendimenti. Evidenzia che il sentimento maggiormente
presente & la paura associata all'incertezza, alla difficolta
di comprendere cosa fare e a chi chiedere informazioni.
Don Roberto ha fatto sapere che nella Parrocchia di San
Martino sono attivi alcuni volontari mentre San Pietro e
una realta piu difficile da leggere sul piano del senso di ap-
partenenza ad una comunita. Don Mauro ha comunicato
che al momento ci sono volontarie attive con il sostegno te-
lefonico nelle Parrocchie di Cristo Re, Solteri-Centochiavi-
Magnete, Piedicastello, Campotrentino e Vela. Ci sono poi
alcuni anziani che non si avvicinano ai Servizi per pudore
e richiedono aiuto solo quando sono molto in difficolta:
spesso non sanno i loro diritti e le possibilita di aiuto che ci
sono. Giulia Devigili ha riportato che nel 2020 gli anziani
iscritti della C12 al CSA - Centro Servizi Anziani di Via Be-
lenzani che partecipavano alle attivita socio-culturali-mo-
torie erano oltre 210; a seguito dell'emergenza COVID c’e
stato un vissuto di smarrimento dove la maggior difficolta
emersa e stata la perdita della routine, degli stimoli psico-
fisici, con 'emergere di vissuti di noia e pensieri negativi,
fattori che hanno causato anche regressioni. Il Centro gesti-

20

presso strutture sanitarie; sono
anche in contatto col Servizio So-
ciale facendo cosi da ponte per bisogni degli anziani e le
risorse di volontariato territoriali aderenti al Pronto PIA.
Il plusvalore delle reti di volontariato e proprio la co-
noscenza delle persone una sorta di fil rouge anche per
dare continuita a biografie, storie di relazioni di prossimi-
ta generative di coesione sociale e di solidarieta nonché
“sentinelle” per segnalare il possibile aumento di vulne-
rabilita di alcune situazioni. Numerose sono le volontarie
delle Parrocchie di Piedicastello, Duomo-S.Maria, Cristo
Re-Solteri Centochiavi Magnete-Campotrentino che pri-
ma dell’emergenza Covid erano attive nei progetti socio
animativi di gruppo promossi a livello capillare col Servi-
zio Welfare e coesione sociale, finalizzati a promuovere la
socializzazione anche degli anziani fragili: dedicheremo
ai vari gruppi di volontarie uno spazio nei prossimi nu-
meri del giornalino! Comune, Circoscrizione, Parrocchie,
CSA e la Portineria Sociale del Café de la Paix, compati-
bilmente con le risorse di volontariato ed i protocolli di
sicurezza stanno cercando di promuovere degli “sportelli
tecnologici diffusi” finalizzati a favorire 'apprendimen-
to di base dello smartphone (Wapp, videochiamate, Spid,
Io, TreC) e/o sapere se la TV ricevera i canali da settem-
bre (per info chiamare il Pronto PIA - 800.29.21.21).
Il Presidente Geat ha concluso I'incontro evidenziando
quanto sia importante parlarsi, far circolare informazioni,
dare visibilita a progetti come il Pronto PIA, importanti sia
per gli anziani bisognosi che per tutti coloro che voglio-
no dare una mano, costruire relazioni, fiducia, senso di
appartenenza, solidarieta, in un parola...comunita. Ed ¢
proprio grazie a questo “parlarsi” che recentemente sono
nate nuove sinergie e collaborazioni tra volontari/e del-
la Parrocchia San Martino-San Pietro, del Comitato San
Martino “Buonconsiglio”, della Portineria Sociale del Cafe
de la Paix, della libreria Due punti in rete ovviamente col
Pronto PIA!

DOMINGO GARBEROGLIO
Educatore professionale Servizio Welfare e coesione sociale
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SMARTPHONE E TV.....LO SAI CHE???
PER ESSERE PIU VICINO AD AMICI, FAMIGLIARI INVIANDO FOTO E FACENDO

VIDEO CHIAMATE, VEDERE LA TUA CARTELLA SANITARIA, ECC.

COME CONTATTI AMICI E FAMIGLIARI?

SOLO COL TELEFONO DI CASA o SI o NO
COL TELEFONO DI CASA E LO SMARTPHONE o SI o NO
UTILIZZI Il MESSAGGI CON LO SMARTPHONE? o SI o NO
UTILIZZI WHATS APP? o SI o NO
HAI L’'IDENTITA DIGITALE (SPID) DELLA PUBBLICA AMMINISTRAZIONE

(PER LA LOTTERIA SCONTRINI, DOCUMENTI, ECC) ? o SI o NO

SAI COME VEDERE LA CARTELLA SANITARIA ELETTRONICA DELL’APSS

CON I TUOI REFERTI, RICETTE, ECC (FAST-TREC)? o SI o NO
SAI FARE UNA VIDEO CHIAMATA? o SI o NO

SAI CHE LE VIDEO CHIAMATE FANNO BENE ALL’UMORE E AL CERVELLO?
o SI o NO

SAI CHE A SETTEMBRE DALLE TV PIU’ VECCHIE NON SI VEDRANNO PIU’
I PROGRAMMI E BISOGNERA AVERE UN APPARECCHIO CHE SI CHIAMA
DECODER PER IL DIGITALE TERRESTRE 2? o SI o NO

SARESTI DISPONIBILE A PARTECIPARE A LEZIONI PER IMPARARE L’USO DELLO
SMARTPHONE E RECARTI AL CAFE DE LA PAIX? o SI o NO

SE HAI PIU’ DI 65 ANNI E VUOI IMPARARE AD USARE LO SMARTPHONE,
LA MAIL E MOLTO ALTRO....

COMUNE DI TRENTO, CIRCOSCRIZIONE CENTRO STORICO PIEDICASTELLO
CENTRO SERVIZI ANZIANI DI VIA BELENZANI, PARROCCHIA SAN PIETRO E
L’APS DULCAMARA - PORTINERIA SOCIALE DEL CAFE’ DE LA PAIX,

TI POSSONO AIUTARE IN SICUREZZA CON I’AIUTO DI VOLONTARI

SI’VOGLIO ESSERE CONTATTATO




Circoscrizione n. 12 - CENTRO STORICO - PIEDICASTELLO n
otizie

NOME COGNOME

VIA TELEFONO

INFORMATIVA SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI
(PROGETTO SPORTELLO TECNOLOGICO ANZIANI)

Ai sensi del Regolamento UE n. 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al
trattamento dei dati personali (GDPR), si forniscono le seguenti informazioni.
Titolare del trattamento

Comune di Trento (telefono: 0461884830; email: segreteria.generale@comune.trento.it).
Responsabile della protezione dati personali

Consorzio dei Comuni Trentini (telefono: 04611920717; email: servizioRPD@comunitrentini.it).

Base giuridica e finalita del trattamento

Il trattamento €& effettuato per I'esecuzione di un compito o di una funzione di interesse pubblico ai sensi
dell'articolo 6, comma 1, lettera €), del GDPR.

Il trattamento & effettuato esclusivamente per finalita di partecipazione all'iniziativa PROGETTO
SPORTELLO TECNOLOGICO ANZIANI promossa dal Comune di Trento e rivolta a cittadini over 65.

I trattamento puo inoltre essere effettuato per finalita statistiche.

Fonte dei dati personali
| dati sono raccolti direttamente presso gli interessati.

Modalita del trattamento

Il trattamento & effettuato con modalita cartacea e/o informatizzata e con logiche atte a garantire la
riservatezza, l'integrita e la disponibilita dei dati. | dati sono trattati, esclusivamente per le finalita sopra
indicate, da personale del Comune di Trento o incaricato dal Comune di Trento autorizzato in relazione ai
compiti e alle mansioni assegnate e nel rispetto del segreto professionale e del segreto di ufficio.

Natura del conferimento dei dati

Il conferimento dei dati per le finalita sopra indicate & facoltativo ma indispensabile ai fini della
partecipazione all'iniziativa.
Categorie di destinatari

| dati possono essere comunicati dal Comune di Trento ad altri soggetti pubblici o privati che, secondo la
normativa vigente, sono tenuti a conoscerli o0 possono conoscerli, nonché ai soggetti che sono titolari del
diritto di accesso.

Periodo di conservazione dei dati

In osservanza al principio di limitazione della conservazione, i dati personali sono conservati per il periodo
necessario al perseguimento delle finalita sopra indicate.

Diritti degli interessati

Gli interessati hanno diritto di chiedere in ogni momento al Comune di Trento I'esercizio dei diritti di cui
agli articoli 15-22 del GDPR.

Per I'esercizio di tali diritti e per ulteriori informazioni € possibile rivolgersi al Segretario generale del
Comune di Trento (telefono: 0461884830; email: segreteria_generale@comune.trento.it).

Per presa visione

Data Firma

DA CONSEGNARE
AL CAFE DE LA PAIX PASSAGGIO OSELE
NEI GIORNLI.....ORE...
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APPM ONLUS

ppm Onlus (Associazione provin-
A(Eiale per i minori), € presente nel
omune di Trento con il Centro
di Aggregazione territoriale “L’Area” dal
lontano 1992 con 4 sedi dislocate fra il
quartiere di S. Martino e Piedicastello.
Si occupa in primis dell’organizzazio-
ne di progetti, attivita ludiche, sporti-
ve, musicali, teatrali, aggregative per i
giovani, servizi per le famiglie, inoltre
svolge lavoro di Comunita nei quartieri
dei Casoni, Cristo Re e a Campotrenti-
no; collabora in rete con le associazio-
ni del territorio nell’organizzazione di
eventi e proposte per la comunita.
Nello specifico, per quanto riguar-
da il quartiere di Piedicastello, Appm ¢&
presente con la sede dedicata al teatro in
Via Verruca e alla musica in via Doss Tren-
to. Quest’ultima offre la possibilita di uno
spazio d’incontro per i giovani, utilizzo di
sale prova e progetti di accompagnamen-
to alla conoscenza degli strumenti musicali, chitarra, basso,
batteria, tastiera, mirati al far emergere nel giovane la pas-
sione per la musica, che possa essere da stimolo per una cre-
scita personale e di gruppo. Il Servizio € attivo con I'apertura
della sede dal lunedi al venerdi dalle 14.00 alle 19.00 ma
numerose sono state in questi anni le proposte organizzate
sul territorio sempre in sinergia con le realta associative di
quartiere. In questo periodo, con l'obiettivo di riappropriarsi
dei luoghi d’incontro e di relazione trascurati in quest’ultimo
anno, ritornando quindi ad incontrarsi e vivere nuovamente
il paese, parteciperemo DOMENICA 13 GIUGNO a partire
dalle h 9.00 all'organizzazione di un mercatino del riuso di
vinili, cd, strumenti musicali e altro che abbia a che fare con
la musica. Lidea nata insieme ai ragazzi del nostro Gruppo
Giovani che frequentano le attivita, sara inserita all'interno
del mercatino del riuso di Piedicastello organizzato dal Co-
mitato di quartiere locale (proposta socio/culturale che da
8 anni si svolge in piti appuntamenti durante 'anno). Attra-
Verso una promozione verra contattato e coinvolto chiunque
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voglia mettere in vendita o scambiare
il proprio materiale musicale (per info
e contatti vedere locandina). Parteci-
peranno inoltre alcuni giovani artigiani
cresciuti all'interno dell’Area Musica ed
ora produttori di strumenti musicali ed
attrezzatura audio e sara predisposto un
punto musica gestito dal Gruppo Giovani
dedicato al Djing dove si alterneranno al-
cuni dj specializzati nel mix da vinile.
Inoltre a seguito della richiesta del
Comune di animare durante il periodo
estivo i parchi del territorio permetten-
do alle persone, ma in primis a bambini
e ragazzi di rincontrarsi e socializzare,
Appm sta programmando un calenda-
rio di attivita ludiche, sportive, labora-
toriali, musicali da tenere all’aperto che
veda coinvolti i ragazzi e la comunita,
mentre per supportare le famiglie con
figli dai 6 ai 10 anni sta impostando
l'organizzazione di una colonia estiva
per i mesi di giugno, luglio e agosto ric-
ca di proposte, attivita, uscite. A breve
il calendario completo.

CENTRO DI AGCREGAZIONE
GIAVANILE CAREA

Per info:

348 3937889 - larea@appm.it - www.appm.it
instagram: larea_appm

facebook: Centro di Aggregazione I’Area

ASSOCIAZIONE DI
PROMOZIONE SOCIALE POP

Associazione di promozione sociale Pop lavora sul

territorio provinciale dal 2007 e realizza interventi

educativi rivolti a minori e famiglie e azioni volte allo
sviluppo ed alla creazione di legami tra i membri delle co-
munita in cui opera.

Da febbraio 2021 I'’Associazione propone il progetto
Ago&filo - ricuciamo le distanze un laboratorio sociale di
cucito, per imparare a cucire o cucire in compagnia.

1l laboratorio, aperto alle comunita di Piedicastello e
Cristo Re e ad accesso libero, si propone come punto di
riferimento per lo sviluppo di relazioni tra persone appar-
tenenti a diverse culture.

L'arte del cucito diviene il mezzo e lo strumento di dia-
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logo attraverso cui conoscersi e socializzare, ap-
prendendo le tecniche di sartoria e condividendo le
proprie conoscenze nella realizzazione di prodotti
artigianali sartoriali.

LABORATORI DI CUCITO P-EH)?
GENITORI

‘ Labaratori comuniteri proposti dal Tevolo di Cristo Re
nelle giornate dell educare

UM LABORATORIO PER COMOSCERS] E INTRECCIARE
RELAZIOMI TRA AGHI. FILI E CHIACCHIERE

..-{‘:./;J CUCIREMO SACCHE DA DOMARE ALLA SCUOLA

PER LE ATTIVITA CON | RAGAZZ] E LE RAGAZZE

e L e
-Laro ¢ Viclalla al numero 345 2617491

Sp‘az-:i‘o“
d’Ascolto

Per chi & toccato
dall'esperienza del lutto

[

presso il I'Ufficio Servizi Funerari
del Comune di Trento
“via Madruzzo 4
= =] aII’entra;t:g del Cimitero Civico di Trento

Si accoglie per appuntamento
per informazioni e prenotazioni
telefonare al 349 5811587

Periodico mensile del Comune di Trento - Via Belenzani, 20 - Tel. 0461 884214 - Fax 0461 884213 - Anno XLVIII - N. 461 - Giugno 2021 - Diffusione gratuita - Numero riservato alla Circoscrizione n. 12 Centro Storico che ha curato anche la redazione dei testi
Franco laneselli, direttore - Lorenzo Andreatta, direttore responsabile - Registrazione Tribunale di Trento n. 182 dd. 10.11.1973 - Stampa: Litografia EFFE e ERRE, Trento - Spedizione in abbonamento postale art. 2 comma 20/c legge 662/96 - DCI TN

Pﬂptjﬂ SO - i é;m Aﬁ'

SPID: RICHIEDI UN SUPPORTO
PERSONALIZZATO E ATTIVALO
IN COMUNE

Il Comune di Trento ha attivato un servizio per aiutare i cit-
tadini e le cittadine in tutte le fasi dell’attivazione di SPID.

INFORMAZIONI E SUPPORTO

Chi desidera ottenere informazioni su SPID o supporto nel-

la fase di registrazione con Lepida (I'ente erogatore di SPID

con cui il Comune di Trento € convenzionato) puo infatti

scrivere a cittadinanzadigitale@comune.trento.it per:

e ricevere informazioni, richiedere assistenza o condivide-
re le proprie osservazioni

* richiedere assistenza via telefono o videoconferenza

* chiedere un appuntamento in presenza per assistenza
presso il servizio Innovazione nella sede di via Maccani
148, dal mercoledi al venerdi dalle 8 alle 12.

ATTIVAZIONE

Dopo aver ottenuto le informazioni e il supporto necessa-
rio i cittadini e le cittadine possono attivare SPID recan-
dosi nella data e orario preferiti (previo appuntamento) in
uno qualsiasi degli sportelli dedicati:

* URP - Ufficio relazioni con il Pubblico in via Belenzani 3
* ufficio Anagrafe in piazza Fiera 17

¢ le Circoscrizioni

* servizio Innovazione in via Maccani 148.
Scopri come fare ad attivare SPID in
Comune sulla pagina costantemen- [m]%
te aggiornata: https://www.comune. &g
trento.it/spid-in-comune

CON L'ATTIVAZIONE DI SPID, ORA POTRAI ACCEDERE A
TUTTI | SERVIZI DELLA PUBBLICA AMMINISTRAZIONE
CON UN SOLO UTENTE E PASSWORD

|, =, Spertelle
\ ), anline

sportello.comune.trento.it www.servizionline.provincia.tn.it

Per accedere ai servizi online
della Provincia di Trento:
sanita, infanzia e scuola,

agricoltura, catasto, anagrafe

L'unico sportello aperto 7

giorni su 7. 24 ore su 24, per

presentare online le pratiche
del Comune di Trento,

Volta pagina per i dettagli e tanti altri

App 10

- cenzia
Lntrate
730 Precompilato,
Fisconline, Entratel

L'app per Il portale per
interagire in modo accedere ai propri
semplice e sicuro dati sanitari,

con i servizi referti. effettuare il Access 3l
pubblici locali e prenotazioni IMI. Fascicolo
nazionali, dal tuo cambiare il gy fiscalee

smartphone medico di base MyINPS

Per supporto scrivi a
cittadinanzadigitale@comune.trento.it

I principali servizi utili

Lelenco aggiornato dei servizi online attivi presso il Co-
mune di Trento € disponibile sul Catalogo Servizi: https://
servizi.comune.trento.it
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