DIPARTIMENTO PER GLI AFFARI INTERNI E TERRITORIALI
Direzione Centrale per la Finanza Locale

#123998-136251#

RENDICONTO DELL'UTILIZZO DELLA QUOTA DEL 5 PER MILLE DELL'IRPEF A
SOSTEGNO DELLE ATTIVITA' SOCIALI

Ente: TRENTO (TN)
Codice Ente: 2040831940

Vista la legge 23 dicembre 2009, n. 191, che all'art. 2, comma 250, prevede che con decreti del
Presidente del Consiglio dei Ministri sono stabilite le modalita di utilizzo delle disponibilita del
Fondo di cui all'art. 7-quinques, comma 1, del d. |. 10 febbraio 2009, n. 5, convertito in legge 9
aprile 2009, n. 33, e successive modificazioni e integrazioni;

Visto il D.P.C.M. del 23 aprile 2010, che disciplina, tra I'altro, le modalita di utilizzo delle risorse
finanziarie spettanti ai comuni a titolo di 5 per mille per il sostegno delle attivita sociali
stabilendo precisi obblighi di rendicontazione della spesa;

Visto il D.P.C.M. 7 luglio 2016 che ha integrato il D.P.C.M. n. 23 del 2010 prevedendo precisi
oneri di pubblicazione e maggiori informazioni in merito ai beneficiari delle risorse e sul
recupero delle somme non utilizzate.

Importo attribuito dal Ministero dell'interno € 38.279,84

a seguito di mandato di pagamento emesso in data06/07/2022

Le risorse assegnate sono volte al sostegno delle attivita sociali, come indicate nella Sez. B -
B2 espletate dal comune di residenza.

Sez. A) Somme assegnate dal Comune a enti che operano nel sociale

[ Sez. B) Gestione diretta da parte del Comune

Sez. A) Somme assegnate dal Comune a enti che operano nel sociale
MODULO 1

importo complessivo assegnato all'ente beneficiario di cui alla Sez. A € 38.279,84
a) Dati identificativi dell'ente beneficiario

denominazione ASSOCIAZIONE ESTUARIO PER IL SOSTEGNO E IL MUTUO AIUTO NEL
DISAGIO PSICHICO O.D.V.
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codice fiscale 01492390222

sede legale via Scipio Sighele, 9 38122 Trento

indirizzo posta elettronica associazioneestuario@pec.it

scopo dell'attivita sociale Estuario interviene in situazioni di disagio psichico e loro
famiglie, Previene, cura e riabilita situazioni di disagio psichico, Sviluppa il lavoro di rete,
Forma e sensibilizza operatori e volontari, Sensibilizza comunita sul disagio psichico
b) Dati del rappresentante legale dell'ente beneficiario

nome e cognome DANIELA CARLONI - Presidente del Consiglio Direttivo

codice fiscale CRLDNL64S58L378D

indirizzo di posta elettronica associazione@estuario.it

c) Anno finanziario cui si riferisce I'erogazione 2022

data percezione importo 06/07/2022

d) Tipologia di spese dell'ente beneficiario comprese quelle di funzionamento

spese per risorse umane - se sostenute € 38.279,84

acquisto beni e servizi dettagliate per voci di spesa riconducibili all'attivita dell'ente

e) altre voci di spesa riconducibili alle finalita e scopi dell'ente beneficiario

f) Indicazione dettagliata di eventuali accantonamenti delle somme percepite per realizzare
progetti pluriennali da rendicontare successivamente al loro utilizzo

Sez. B) Gestione diretta da parte del Comune

Importo complessivo utilizzato dal Comune per le spese di cui ai punti B1 e B2
B1 - Gestione operativa con propri Uffici

1a) Importo del contributo utilizzato per spese di funzionamento distinto in
acquisto beni e servizi dettagliate per voci di spesa

1b) Indicazione dettagliata di eventuali accantonamenti delle somme percepite per realizzare
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progetti pluriennali da rendicontare successivamente al loro utilizzo

B2 - Contributi erogati direttamente a persone fisiche: indicare il totale del contributo assegnato
per ciascuna area d'intervento

Importo NON speso da motivare nella relazione illustrativa € 0,00
RELAZIONE ILLUSTRATIVA il nome del file allegato é : Relazione.pdf

La presente certificazione prima di essere ricaricata sulla piattaforma web deve essere
firmata digitalmente. La firma dovra essere apposta da parte del

RESPONSABILE DEL SERVIZIO FINANZIARIO

RESPONSABILE DEI SERVIZI SOCIALI

ORGANO DI REVISIONE

21/2021
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RELAZIONE

L’Amministrazione comunale, ai sensi del proprio statuto e in applicazione dei principi
costituzionali, favorisce la realizzazione dei diritti dei disabili anche rimuovendo gli ostacoli fisici e
di comunicazione che limitano il loro pieno inserimento sociale.

In particolare, il sistema delle politiche sociali nella provincia di Trento demanda alla competenza
locale, tra [laltro, l'intervento di promozione, prevenzione e inclusione classificato come
“Costruzione e promozione di reti territoriali”, la cui funzione prevalente consta nella
socializzazione e nell'integrazione sociale.

Analizzato il contesto e le necessita cittadine ’Amministrazione comunale, con deliberazione della
Giunta comunale n. 274 di data 7.11.2022, ha indetto una procedura per selezionare
un’organizzazione di volontariato o un'associazione di promozione sociale con cui realizzare
l'intervento di costruzione e promozione di reti territoriali per adulti in condizione di fragilita psico-
relazionali nel territorio Val d'Adige per il periodo 1 gennaio 2023 - 31 dicembre 2025. In esito a
tale procedura € stata quindi selezionata come partner I'Associazione Estuario per il sostegno e il
mutuo aiuto nel disagio psichico O.D.V.,, alla quale é stato altresi concesso, con determinazione
dirigenziale n. 523 di data 25.12.2022, un contributo ai sensi dell’art. 5 comma 1 ter della L.P.
8/1992 (Legge provinciale sul volontariato) e dell'art. 56 del Codice del Terzo Settore pari a
complessivi euro 540.000 per il periodo di durata dell'affidamento. La stessa determinazione
prevede inoltre che la spesa possa essere finanziata con le risorse derivanti dal 5 per mille
dell'imposta sul reddito relativo all'anno finanziario 2021 (anno di imposta 2020) che i cittadini
destinano a sostegno di attivita sociali del Comune di residenza.

Nel rispetto di quanto disposto dagli atti della procedura comparativa e dalla proposta progettuale
presentata dall’Associazione Estuario, il servizio ha avuto inizio il primo gennaio 2023 e nel corso
dei primi tre mesi dellanno sono state realizzate le attivita di seguito specificate a favore di
persone con sofferenza mentale e fragilita psico-relazionali e dei loro familiari. Il fine di tali attivita,
cosi come delle campagne formative e di sensibilizzazione poste in essere, & quello di favorire
I'integrazione sociale di chi soffre di tali problematiche in modo tale che non venga relegato in una
situazione di marginalita e solitudine e, nel contempo, contrastare il pregiudizio e lo stigma che
accompagna chi versa in tali condizioni.

In primo luogo sono state poste in essere numerose attivita di socializzazione che si differenziano
per limpegno richiesto ai partecipanti, strutturandosi in particolare in incontri di gruppo a
partecipazione libera, in iniziative di gruppo su invito e in attivita di gruppo continuative. La prima
tipologia presenta contenuti tali per cui ogni persona vi puo aderire con un bagaglio diverso di
motivazioni e capacita relazionali: sono infatti momenti di socializzazione di tipo ludico - ricreativo
improntati allo spirito del mutuo aiuto. La seconda tipologia, nota come I"Appuntamento del fine
settimana o serale", ha una durata media di alcune ore e talvolta di un’intera giornata e consiste

nella partecipazione ad eventi ricreativi, culturali, sportivi, di spettacolo per favorire il contatto e



I'integrazione con luoghi, spazi e persone nuove. Nel trimestre sono state organizzate 12 iniziative
di sabato e una il Martedi grasso coinvolgendo 33 utenti e 13 volontari, con una media di 7 utenti
per iniziativa e un rapporto utenti / volontari pari a 1,97. La terza tipologia prevede invece incontri a
cadenza settimanale rivolti a un numero ristretto di partecipanti ed é finalizzata al raggiungimento
di uno specifico obiettivo che viene stabilito nel percorso di riabilitazione predisposto per ogni
singola persona. Nel dettaglio, nel primo trimestre del 2023 ci sono stati:

* 5incontri del gruppo “Cantare insieme” con una partecipazione media di 7 persone, di cui 5
utenti e 2 volontari, registrando cosi un rapporto utenti / volontari pari a 1,5;

* 9 incontri del gruppo “Passeggiata urbana di pomeriggio” che hanno visto una
partecipazione media di 4,6 utenti e un rapporto medio utenti / operatore pari a 3,4;

e 11 incontri del gruppo “Passeggiata urbana al mattino” registrando una partecipazione
media di 5,73 utenti;

» 8 incontri del laboratorio “Danze popolari” che e stato condotto da un’insegnante volontaria
e ha consentito di migliorare la coordinazione motoria, la postura, i riflessi, nonché di
sviluppare la memoria motoria e di muoversi in armonia con la musica e con il resto del
gruppo. Ci sono stati 8 incontri con una partecipazione media di 12,6 persone,
coinvolgendo 8 utenti e 7 volontari;

* 9incontri del laboratorio “Ginnastica dolce”, tenuto da una volontaria fisioterapista, che ha
rappresentato un’occasione di benessere psico - fisico e relazionale. La partecipazione
media é stata di 8,56 persone e si sono coinvolti 7 utenti e 3 volontari;

« 11 incontri di allenamento della squadra di calcio composta da 8 utenti e 5 volontari e una
partita amichevole con I'’Associazione “Il Noce”;

» 10 lezioni del corso di nuoto in piscina, tenuto da un insegnante abilitato, al quale hanno
partecipato 7 utenti ed un volontario;

* 6 incontri del corso di mosaico frequentato da 7 utenti e 4 volontari:

* 3 incontri del “gruppo arte” che é partito il 17 marzo con 5 utenti, un tirocinante e un
volontario.

L'Associazione ha inoltre offerto un “punto di ascolto e di sostegno” per le persone con disagio e
per i loro familiari. Gli operatori hanno prestato interventi di ascolto e sostegno individuale
supportando cosi le persone che si trovavano ad affrontare nuove problematiche o nuove difficolta
e sostenendo chi si trovava a gestire momenti di crisi o di criticita. Alcuni colloqui sono sfociati
nell'avvio di “Progetti individualizzati” ed in tal modo gli operatori sono diventati figure di riferimento
costante per gli utenti. Inoltre, nel trimestre I'assistente sociale dell’Associazione ha condotto 6
colloqui di “primo ascolto” a favore di nuove persone che si sono avvicinate o riavvicinate a
Estuario.

Il personale dell’Associazione é stato altresi impegnato nell’attivita di monitoraggio dei progetti di
accoglienza adulti rivolti a persone con disagio psico-sociali, attivati dal Servizio Welfare e

Coesione sociali, finalizzati a favorire la domiciliarita ed a contrastare la solitudine di persone fragili



(persone accolte) che vengono supportate nel loro contesto abitativo da altre persone
opportunamente formate (accoglienti).

L’Associazione ha anche gestito un gruppo di auto mutuo aiuto a favore dei familiari delle persone
con disagio psichico e fragilita socio-relazionali. Il gruppo, detto “Primula”, si & incontrato di lunedi,
con cadenza quindicinale, e ha offerto ai 6 familiari che hanno partecipato la possibilita di
condividere i propri vissuti e le proprie emozioni nel tentativo di cambiare atteggiamenti e di
crescere insieme.

Estuario, inoltre, con la collaborazione di due volontari e di un’educatrice ha organizzato il gruppo
di auto mutuo aiuto “Amicizia” rivolto alle stesse persone con disagio psichiatrico. Il gruppo si &
incontrato con cadenza settimanale e ha visto la partecipazione di 7 utenti, che in tal modo hanno
compiuto un percorso di percezione dei bisogni, di ascolto reciproco, di condivisione delle difficolta
e delle problematiche guotidiane, ma soprattutto di graduali passi verso l'autonomia e verso il
raggiungimento della serenita nella vita quotidiana.

Nel primo trimestre del 2023 I'Associazione ha anche svolto attivita di sensibilizzazione culturale e
in formazione lavorando al progetto “Sensibilizzazione alle problematiche del disagio psichico
attraverso il Volontariato” in collaborazione con diversi enti del terzo settore ed enti pubblici,
compresi il Centro Salute Mentale e un istituto scolastico. In tali attivita sono stati talvolta coinvolti
anche ¢li stessi utenti ed €& stata presentata la testimonianza diretta dei volontari.
Complessivamente, nel primo trimestre del 2023, I'Associazione Estuario ha quindi seguito 76
situazioni, di cui 70 hanno direttamente coinvolto persone con disagio psichico o difficolta cognitivo
— relazionali e 6 relative a familiari di persone che versano in tale situazione. 7 persone hanno
usufruito dell’ascolto e del segretariato sociale e 69 della presa in carico completa. Come disposto
negli atti della procedura richiamati in premessa, per lo svolgimento del servizio sopra descritto
’Amministrazione comunale ha versato all’Associazione un contributo a copertura delle spese
ammissibili ed effettivamente sostenute. Tale contributo pari al 25% del 'ammontare annuo
concesso, e stato pari a 45.000,00 euro ed e stato parzialmente finanziato con le risorse derivanti
dal 5 per mille relative all'anno finanziario 2021 — anno d'imposta 2020 — che per il Comune di

Trento sono risultate essere pari a 38.279,84 euro.



