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CONCORSO PUBBLICO  UNICO PER ESAMI  PER LA COPERTURA DI  N.  26  POSTI  A
TEMPO INDETERMINATO E A TEMPO PIENO (36 ORE SETTIMANALI)  NELLA FIGURA
PROFESSIONALE  DI  AGENTE  POLIZIA  LOCALE,  CATEGORIA C,  BASE  PRESSO:  IL
COMUNE DI TRENTO N. 14 POSTI – IL COMUNE DI ROVERETO come ente capofila della
Gestione  associata  tra  i  Comuni  di  Besenello,  Calliano,  Folgaria,  Isera,  Lavarone,
Luserna, Nogaredo, Nomi, Pomarolo, Ronzo-Chienis, Rovereto, Terragnolo, Trambileno,
Vallarsa,  Villa Lagarina e Volano N. 7 POSTI – IL COMUNE DI PERGINE VALSUGANA
come ente capofila della Gestione associata tra i comuni di Pergine Valsugana, Levico
Terme,  Baselga  di  Pine’,  Caldonazzo,  Calceranica  al  Lago,  Tenna,  Altopiano  della
Vigolana e Palù del Fersina N. 5 POSTI.

COMUNICAZIONE CALENDARIO PROVE 

CONVOCAZIONE CANDIDATI 
ALLA PROVA DI SALTO IN ALTO E PIEGAMENTI SULLE

BRACCIA

Si comunica che, a norma del bando di concorso, la Commissione giudicatrice
ha disposto   di non   effettua  re il   test di preselezione.  

Si comunica di seguito il CALENDARIO DELLE PROVE:

- PROVA DI EFFICIENZA FISICA:

PROVA DI SALTO IN ALTO E PIEGAMENTI SULLE BRACCIA  mercoledì 9
luglio 2025 presso la pista indoor del campo Coni, Piazzale Camillo Rusconi 5
a Trento; candidati convocati negli orari di seguito indicati;

PROVA DI CORSA PIANA giovedì 10 luglio 2025 presso la pista di atletica del
campo Coni, Piazzale Camillo Rusconi 5 a Trento; in caso di maltempo la prova
di  corsa  piana  sarà  spostata  al  giorno  venerdì 11  luglio  2025;  in  caso  di
ulteriore maltempo la prova si svolgerà nella settimana 21-25 luglio 2025;   i
candidati  saranno  convocati  a  scaglioni  a  partire  dalle  ore  7.30;  seguirà
specifica ulteriore comunicazione;
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-  PROVA  SCRITTA  –  TEORICO  PRATICA:  mercoledì 6  agosto 2025
convocazione dei candidati alle ore 12.00 presso l’aula rossa della Facoltà di
Economia dell’Università degli studi di Trento, in via Inama 5 a Trento ;

La Commissione giudicatrice ha stabilito  di  svolgere  la  prova  scritta  in  modalità  digitale  in
presenza.

- PROVA ORALE: a partire da mercoledì 3 settembre 2025 ore 9.00 presso
la Sala Incontri  al  terzo piano della  Sede municipale di  Torre Mirana in  via
Belenzani 3 - Trento.

Per la prova di efficienza fisica la Commissione giudicatrice ha disposto
di  effettuare  per  prima  la  prova  di  salto  in  alto  a  seguire  la  prova  di
piegamenti sulle braccia e infine la prova di corsa piana.

Ai sensi dell’avviso di concorso si precisa quanto segue:
Per essere dichiarati idonei nella prova di efficienza fisica bisogna aver superato sia la prova del
salto in alto, sia quella dei piegamenti sulle braccia e sia quella della corsa piana.

Il  superamento di una sola/due delle tre prestazioni comporta la non idoneità nella prova di
efficienza fisica.
La non idoneità nella prova di efficienza fisica comporta l'esclusione dal concorso unico.
Risultano idonei alla prova scritta-teorico pratica i candidati che ottengono un punteggio pari o
superiore a 18/30.
Saranno ammessi alla prova orale solamente i candidati risultati idonei alla prova scritta-teorico
pratica.
Risultano idonei alla prova orale i  candidati che ottengono un punteggio pari o superiore a
18/30.
Il punteggio finale sarà dato dalla somma dei voti conseguiti nella prova scritta-teorico pratica e
nella prova orale.
I  candidati,  risultati  idonei alla prova orale, che ne abbiano fatto richiesta nella domanda di
ammissione al concorso unico, possono sostenere, nel corso della prova orale, un colloquio
finalizzato  alla  verifica  del  livello  di  conoscenza  della  lingua  inglese  almeno pari  all’A2  del
quadro comune europeo di riferimento dei livelli delle lingue.
In esito a detto colloquio verrà attribuito un punteggio ulteriore, fino ad un massimo di 3 punti,
utile ai fini della formazione della graduatoria finale di merito.
La mancata partecipazione ad una qualsiasi delle prove comporta l'esclusione dal concorso
unico.

ELENCO CANDIDATI CONVOCATI ALLE PROVE DI  SALTO IN
ALTO E PIEGAMENTI SULLE BRACCIA

I candidati dovranno presentarsi muniti di:

- valido documento di riconoscimento
La mancata presentazione dei candidati alla sede d'esame o la presentazione in ritardo
comporterà  l'esclusione  dalla  procedura,  qualunque  ne  sia  la  causa  che  l'ha
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determinata, anche se indipendente dalla volontà dei singoli candidati

- idoneo abbigliamento ginnico   in particolare scarpe da ginnastica  

-  un  valido  certificato  medico  di  idoneità  alla  pratica  sportiva  non
agonistica rilasciato  dal  medico curante  o  dai  medici  appartenenti  alla
Federazione Medica Sportiva Italiana del C.O.N.I. o dai medici specializzati
in  medicina  dello  sport.  La  mancata  presentazione  di  un  valido  certificato
medico comporterà la non ammissione alla prova. Si precisa che il certificato ha
validità di 1 anno dalla data di rilascio.

candidati convocati mercoledì 9 luglio 2025 alle ore 7.30
cognomi con iniziale dalla A alla D

N. ID

1 98022a44-96dc-4f5a-85f5-303b5b1ac25d

2 0ed61041-8e17-4356-a3fa-d48fd5e67003

3 7a6de55f-ac6e-45cc-9cbf-0bc1f2b26acd

4 21cad6f0-e704-46ac-8d21-bfed95e6aff6

5 59340f9c-bbac-479d-9643-dec111d5c023

6 e733657a-24f5-47f2-b507-639202d35215

7 a9cc45de-d30c-41d9-8501-deb02c03eaa9

8 7bf1f483-bf4c-473d-aff8-21790d357d65

9 11e05802-4415-4b8f-9d6e-7ffce043fa4d

10 1756a539-6b6d-4d4b-9219-e63185f8aa83

11 1d4c5be0-34c4-44c5-b9ae-f8406bbf933b

12 78bc32a2-96af-4c0c-b180-a208753426cd

13 0719e51c-7efe-4e1a-b8e8-5f3d13cc4412
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14 213a649f-0061-443a-bb01-62e2a1c28dab

15 80e3b44c-e4bc-4eac-902f-2df2b39e7357

16 39154993-4764-49c2-95c1-5e3cfc06a680

17 4b27737c-73f5-4295-a3a4-6e4b23bedf9a

18 5ddf22f9-246b-4e50-8a04-0d4c5d1f1614

19 5cfc344b-a7f3-4506-b514-d710d820f0b3

20 bf965789-a5aa-4dd3-b1c0-984b568c2dcb

21 0b05bab9-c2d3-42d8-953e-bc7ceeb6f624

22 36bebf97-d895-43c3-a1f0-cc7533812a28

23 c9f28585-b299-492d-a7ac-78259cd16c2e

24 736abb64-c82f-4154-8885-a6ad320e175f

25 cabd3ecf-ed5c-4f54-ad77-becd4c2eeaaf

26 b764cc82-d4e8-4649-ba72-0560f8ff95fa

27 1c1bcc0f-e19a-41cb-9749-fff92c5f6e72

28 6178fade-606a-4afe-add3-ee445a36c35c

29 ab8bdf0b-4514-4716-a283-9dab500aa01f

30 c11151b5-155f-43f9-beb5-ce50a4797081

31 b932a2f5-e2b1-49a9-8929-27b8cda57db6

32 6f4f6c37-aa33-4127-87cd-2e348a00628e
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33 30b4acda-7fd2-459d-a422-f78b7b354d5a

34 53a8e499-bc1f-47af-a05b-4d62a1872914

35 c3f779f0-55ac-4412-92cf-4b49ce1f7fbd

36 3241106a-8421-4604-9168-3a9ed7d6b960

37 257829c9-d740-4ed0-9a33-7131bd44bd04

38 33383f55-99bf-468a-8939-c5011156c1ec

39 6522e450-8e65-4a3b-abcf-85207d6a300f

40 4cd769b3-1c78-4a39-8887-b5f3225e0858

41 60dc1292-f6da-46d4-aafa-c989ff0c9d4b

42 9ad2bf16-e9c6-426b-857f-78f33b351b02

43 9ce070c7-c1b8-4718-a772-20a53931f285

44 8aa59d93-a23c-49cc-b30d-7ec9806e1071

45 f56bde8b-3a32-4d16-afd6-233d56a7b9f7

46 68d371ec-755a-443f-9636-dd836db777f4

47 779fcaef-7ade-40fc-acb1-557e1887eeb2

48 661a0d88-22af-4792-8e60-8c7edb65d4c0

49 6e027416-7ff8-4f0c-aa1a-ed300712e03c

50 bc65cb60-2a5b-4685-8375-181412876811

51 f5da3c09-c71b-49f3-b393-930da23dabd3
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52 091f2a31-c716-4b96-b462-16c1cc9ce84c

53 0c8af823-aa21-4299-99e5-31d58dba9043

54 c4c70b1e-51c2-4912-94d7-b5009733916e

55 40639f48-2e9f-4666-81f3-900269e8ac56

56 059d6729-136b-4ced-b5cd-4e32b36b9727

57 2debfade-dbba-4464-8475-417f2911992a

58 e7f48366-a3a1-4387-b10f-3d723bdd8183

59 1d0ae29b-269a-4672-99ac-0e6d2f5a2fc2

60 40bc18c6-befc-4e9d-8948-5733bd330d2d

61 275e39e0-fcbe-43bf-ba8c-0286ce052a01

62 3a4f95d5-2820-4816-8684-20c850e7b37b

63 d0af50de-be46-44d7-9ea9-fd38d6453594

64 7176a96b-d179-43f4-9ea8-9d74f5fb0c95

65 677ea418-0ec8-4059-8e5e-d77ab96603bc

66 b2c1e43c-7f4c-4fb3-82fe-dd7ffcc18bf6

67 99d0699d-a598-4832-982c-c8479e5bf0fb

68 24ce643b-f197-4379-a5f1-98783230f548

69 edff0059-4868-4150-b0fd-e23ae3ff9a48

70 f58f00e6-ccf0-40f0-a828-591e5774d53f
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71 a2f042d9-933c-437e-974b-606366997c47

72 848d2063-ad11-42a8-bec5-3910b57da875

73 2bf6bfff-05fe-4e2d-9fa1-ea158efb5dc0

74 23882f1f-1795-4f7f-821b-37a463fccd8e

75 08100355-1ca0-47b2-a04d-358ef40c18b7

76 54f259bb-f578-48b8-ad9c-0397bd3eed3d

77 7ea1c174-efc4-4e97-838a-702493d0cc5c

78 99a76c23-f857-48a6-b4cf-94a792699040

79 25895ad3-b34f-47b8-9f10-b34654731fbd

80 500eef4a-ede2-449d-a2b9-3a56c34de64c

candidati convocati mercoledì 9 luglio 2025 alle ore 9.00
cognomi con iniziale dalla D alla G

81 254d461f-2629-4aeb-8c25-942767678a70

82 4987fbee-d5de-48c8-a22d-a509cd54f002

83 e1a08f47-492a-4308-a639-821691df9d1a

84 9b32e205-669b-4978-a15e-9078096567ca

85 c46c21bf-0ba6-4e39-9f23-2bfa097252c7

86 7f90f13f-b9ac-4dab-825d-a744a08bd058

87 055f8484-8c64-474e-b577-10a3b5dec527

88 a3b934cc-47e2-49d8-adf5-9ded7100613f
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89 9992f5c0-df44-4970-8561-2029c7023e9f

90 79128233-bc89-497e-8355-f534b1f24fa9

91 c5d0bc54-170a-47c5-a4d0-08b2c312d507

92 c715481a-47af-48bc-a447-e79c5f9a8df4

93 c9964dcb-4e17-4020-92ba-03e9e7c98114

94 ad209c5f-4e8e-497d-9144-4be13debd14f

95 89c74330-17ac-47c7-b614-56b8995bbe7b

96 880bcde6-7ee4-47fd-bcc7-2576850a8cf4

97 ebb26165-d48d-4923-9783-42f1e9070f10

98 dcf4e674-c2d0-4ae7-9fa3-d3835de0ab0b

99 f794ee18-75b8-4f08-bb1b-ca0138fe4cab

100 4d895c78-d6a2-4abd-aa81-23c7eba30a20

101 490631a4-5dbf-4e69-a857-ba1c418dea09

102 bbcf4f88-bb74-4cbe-b687-f405670b676a

103 a53a4024-3ee2-4987-b1ef-10841f3e071e

104 63b9a36a-3288-4027-83c2-d82ebd0dc7ff

105 1e922a5f-0704-4434-83ed-962b3237ab36

106 ccddde8f-2a52-41cd-a508-4001104bf4e7

107 8dfa0131-e421-4fa0-9899-4250ee92d582
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108 48c61a45-c4bb-4765-9ebb-7f67d5374084

109 28ca844a-02a4-424b-afc0-cbbb97364184

110 86d07867-3437-464f-a777-fab7d6cbe44d

111 91a434d5-716f-4570-a835-de462b738d0f

112 a64efaa9-2d54-4b25-93f1-f09241230b5e

113 00f3372a-746c-448b-b89b-2eaec9cd6d27

114 18236d15-a8e5-4455-92a8-0093a1a37e89

115 b4d2490a-a02b-46bd-86d3-609c670d5cda

116 284124db-8500-4656-b3be-ca9599bd306e

117 8a4897a9-bbbb-4fe8-8540-1d25497355f2

118 b5bc2db0-1c33-4540-9b45-7184267a8aa7

119 11b58dcb-10b4-4eb1-a0ed-9b5366a60d11

120 70a2df67-983a-4688-ba0c-704385e7d198

121 d9de03de-05de-4955-be94-0258ae9220c9

122 15f4c643-de4a-4cbf-bf26-8fba560b6510

123 13cb30c5-30c6-4a43-a50a-4c460f3595dd

124 cb96bcf8-e714-4557-a282-76ce5f56eefb

125 893dc695-d41e-4886-88c1-543c0cbc3620

126 84690d11-761e-4915-ae43-134c78172c0c
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127 c1421c35-1de0-4ba3-b32b-595a005458df

128 59ea130b-95ce-4fd7-8eec-e265a84807dc

129 18960749-edda-4495-a727-bceb97ee67bc

130 0e001920-8117-45da-9387-59871c6c51b6

131 ae92663c-3925-4050-ba3b-188b74de229f

132 320e946b-bb93-4a1d-849b-4adcc76aac32

133 7af85cfd-56b8-4b72-80cc-5e6dda3a7cca

134 bfaac43d-7fff-4d90-823b-4adca62a8553

135 97c3c3a1-9afd-497b-a8f3-6df05c00ce72

136 7bb15f90-b6df-4998-96e5-361678dffd15

137 f0e68b29-b267-4b7a-a364-f7499a05507d

138 07871457-9faa-4712-b6dd-4cc4e4f4c6b6

139 437aed2a-8349-4616-938c-7910b3068e13

140 d162e6e2-61c7-4b94-951f-1319d045cacc

141 5cc0400d-068a-4c05-b5b4-2d99ad50f464

142 df077763-40ed-458a-8886-44539c5419d7

143 0703a292-a2c2-4a65-a16e-a0d0f89c5bc0

144 e3609120-9db4-432d-8835-cb78ed574d8d

145 ba8f1ce9-585a-4666-b9d8-2046e62803e9

pagina 10 di 22



146 28b4aea7-db58-4468-bad1-39443c414ff5

147 bb08b31a-662e-45c7-bf6c-a9417a615cf4

148 d3834853-7937-4a4e-b2de-4b3ed936fcd8

149 38196c6d-ca83-42a2-9e94-44bae376d6ae

150 908da826-a5ae-4c32-ba38-5e9099a659bf

151 7994897b-2191-4833-99c0-50ce8fb26b7f

152 6fdd45b0-0391-42e9-b638-915804762fc3

153 13b1b9ec-2078-43f2-9812-41a1e1f692ef

154 f3888627-bec1-4942-883b-a4eba063179e

155 17fc6c16-4f88-4072-a33a-8c80d1fe45bd

156 6cedbfc2-411c-49a5-a74f-5581705aeb69

157 77cb16ed-e4d7-4101-aed0-a94ffdbd5752

158 878d2736-06d3-477a-a06e-0c5b2d48ab52

159 e59549da-c3e3-4f3f-a9a6-d1deb2b46472

160 2a5a3f95-65d4-42b9-ab1b-f7bbecbd74ae

candidati convocati mercoledì 9 luglio 2025 alle ore 10.45
cognomi con iniziale dalla G alla O

161 f882a3ba-4e40-4187-aa7e-c0603ddcb45e

162 db81cf6c-bc18-4194-bf88-745e3b1b0590

163 1596b161-1ec3-424e-823e-495283133470
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164 16f7e828-49a8-4f64-8873-622adad86b60

165 02bd9b56-e922-44fd-a9ad-d680244b0058

166 230e52a0-7de7-43f3-ae4e-c4088eba24c2

167 d4ce323c-fc70-4ae2-a9a1-0ceb0f57880d

168 f084961f-5f91-410c-a615-95037619d094

169 53f0974f-e0c2-4ad2-b093-1462cadfe0c1

170 08847c13-620b-4690-89c3-633a14a0e8c8

171 5de9e7d2-fe5f-4cf3-9e4a-f73a356ea5b2

172 1e20710f-17e3-44c7-b696-da681eaf68e8

173 dad0234f-8a29-4dc1-9a8b-ea9fff8c4267

174 9c19f1bd-369a-475c-b429-d85643e12a99

175 a3a598f6-6cff-47f1-ac01-d4ef2ab181dc

176 12957b82-4ce2-4ff8-93a9-d4aab190ce3c

177 7b192463-a2ff-457e-84c6-f2ab36d24625

178 307260bb-baad-471f-aa3b-209f30714219

179 9abb74a1-8501-43cd-871b-ff6a8e9aae37

180 d1fda3ae-d744-454d-9892-22b9f36cb9b5

181 1fcc211e-efb4-430c-a28b-cb8150eb0d8f

182 609bf4b1-c94c-45e5-b03b-e5dac1fb0a8f
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183 a5d9a1d4-da9f-4607-be7c-d5a2724fb605

184 ec351829-9e26-4775-bd1e-eb181dfbd89a

185 11d12e1d-25c1-457b-81e9-aaa46f943b6f

186 8bff9577-3440-4162-bb0e-f8399cc0eab5

187 9cf95433-779e-40f5-a701-00a6537c4b53

188 6e196316-39d3-4a3d-a576-22e84871898e

189 06c3fca9-c52e-425c-ab05-2ea0d00014d9

190 473f01e9-0223-42cc-b9bc-b85018e8cf33

191 c3dc8e2c-69ab-4883-910a-9d2557d49d17

192 6919f244-1230-434f-bccc-dadd157908c0

193 d4079616-04f0-426f-9b5d-436a1bdcaf6e

194 0e162fee-51ff-4de5-be06-4ebe89a5f9ce

195 529fa81b-abd7-41a5-8b31-89b5a14e96ca

196 155bdaab-0037-40ef-8125-b5d80e0b7f73

197 6287c738-11df-4ee9-91f3-1a1565a7957e

198 e7b18abd-1ce2-4935-9828-fb84e5eb198a

199 861ac71f-d958-4964-80ab-1634408be41d

200 2bf38588-5f48-405d-a9e5-4c9a53ed4d9d

201 2e6b2a17-d9bc-4b6e-825a-8df3298196db
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202 5a6732eb-7780-4752-879c-328dc7dee2a2

203 112e1419-b7c9-4f6f-ad90-5f1b628b0464

204 67eec8be-dc5a-47a5-b4ec-6c2ad6da1fa0

205 7da6430f-7b37-4c79-82d2-ae78e79a4bab

206 fa85fd6e-7391-4b19-a700-691a575249bb

207 3ac8d766-5dcb-4422-9efb-1fd6e21f7f7c

208 3fa5046e-8e0b-4e58-9b60-35882a51c8f9

209 f4157778-51a7-46b9-bde8-a5f314f6d410

210 8dda0b74-6d52-483e-a69c-dfb03e3a2e65

211 c6bc822c-f157-48e6-a9ac-562f471ae7c9

212 a665674d-a17e-4545-af31-47fb1e271f5d

213 86f39f1b-2e9e-41f0-af70-600f5bb71675

214 63de6c50-bd84-4b7d-8588-af27876c6250

215 8fe1c8a9-d1c4-4b49-8f83-5cfafaa02691

216 45509f9c-ba60-4093-a4f4-a6a25ebda118

217 3a3de0b1-b63a-4825-ab8b-150f10ec899f

218 da11ed6c-04d1-42fe-bc64-0363c6b0653d

219 366f8aa8-d3ef-472a-8989-cb5647974c27

220 d118efa7-c3ee-4094-a596-ee8e1da70e30
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221 677ed206-4e2e-4328-a2d8-7a7bc39cfc50

222 7c90ee99-efff-46bf-a7f8-54f2ca3fe900

223 efa1fb61-447b-4179-ad71-b604d7d3c28f

224 84c7e957-4abf-4818-b780-ec58c89dcd9e

225 04b1ab6e-dcd5-42db-9658-d57aa82ccb25

226 3cc3a9b3-f372-44ef-ba69-9cb87357b2a9

227 cf4949c7-c7c7-4c0b-9585-dd938aff0ee0

228 afb317b3-b8ee-481d-b7a0-ac376480bfa5

229 515b3306-1aab-4ef4-a6f9-ec49a52f107e

230 c180039d-ddd6-4baa-9168-235b4b74eaa8

231 0ebd1c5b-564c-4bb1-a39c-e29c107705d3

232 b3d308a3-380c-43f0-aae0-f12966833909

233 8db2940d-52cb-4d09-9c3f-51af98ca217d

234 8e738ed5-eb1e-4860-b7f8-c3749d7b62bc

235 30cac791-6135-40fd-8fe9-01ef728f5b2f

236 446d602a-3293-4721-8c2a-b53cb559f6c0

237 3dc2a0ff-016d-461c-942c-944c746b2e84

238 0721150d-07d5-4d11-b75f-76857dc09389

239 944988c8-faa2-4260-8e1d-7f5e2dc0a689

240 12101975-8ef4-4fb6-87b7-ffd4b904f182
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candidati convocati mercoledì 9 luglio 2025 alle ore 14.00

cognomi con iniziale dalla P alla Z

241 0ee93b0b-3945-41bf-8acb-477e9e1b377d

242 ad21c8d2-7909-4d35-ba19-33b8d20b2cc1

243 d7c36a95-cf1f-4af5-b810-c58aa20d0783

244 49e78724-c2e2-4a17-b9c0-05b1fc0bdb8a

245 0c79833b-9e1a-4feb-80c0-6962bc92668e

246 b46bc54f-4625-4762-852d-4b024d39d6cf

247 e91cb827-12d7-4c23-8ace-344d1754e470

248 183c8e5c-94d9-40cb-8965-31ed5e50f8e0

249 20edba46-f73c-4fe9-846c-cedacf585962

250 3c8455c4-038e-4cf1-a271-400c7d0930f0

251 356966c0-e3cd-4f6d-94ba-58063e3a1f64

252 4e97db7f-769c-470c-b445-7d6f37509d71

253 7f28de34-7664-42be-a2ab-3c821d7f75bf

254 cd9ffe6e-d004-4d24-bc39-5243034d0cda

255 00e2b3f5-f491-42cf-9997-5cdae17383c2

256 a93eaac4-36d2-4262-a117-67da9d48ab99

257 2624b45f-0965-4de3-b82b-2dc24588b7b3

258 95dc1056-0c98-4947-bd21-62daaa43f784
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259 ddfcf97b-c387-4d25-afe2-14e30e7e3a39

260 8b568d14-83f8-4a73-b418-1950ef97f595

261 f3c55462-b060-4e26-a5b1-0efe5e5d33a5

262 a6d300d9-e7fb-4308-a5e3-44f0e64f66a8

263 ec59a5ef-d295-4bdb-aaca-eb4178a670cf

264 ae942903-37eb-48bc-9b8b-f4eb298668f5

265 918b311a-52d1-4ad0-b8f5-607ddfad6d33

266 51acfaf9-e9e8-4dac-920d-25764c63e6ca

267 7ca1e721-65c4-418b-a157-4f27744cbe8e

268 e2653926-a3ce-4d56-8ac5-808d6ba72e89

269 fb088207-f1de-43e9-bd56-6e1866d5bfc1

270 3dcd0a91-458c-4df1-8317-6878077e209b

271 b5266645-06b6-4308-b335-fb901dacd008

272 9399f321-5919-434c-aeaa-da2b236f4c1d

273 bd46d532-612c-4048-9e18-e78f819b1b8c

274 17d08b39-4adf-43b9-a1e7-04ba99b973f6

275 88fbbe7d-083e-4e30-b5ac-1d55593bf2bc

276 33e70cac-6e49-449e-a93b-90fe75f57ece

277 57d3d4bf-daaa-4a1b-993a-3521951f5a01
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278 47a82bab-b550-4a5f-b979-58597fa58d49

279 419d1011-454d-4199-8cd4-7bea9f30b0dd

280 ce2b27fd-40c0-4fe7-80b4-813155f58dbe

281 206ee5de-47dd-4a35-b9f0-d223a2f0b1ae

282 6aff63e0-0823-47a1-a287-b74dbd097343

283 315793c1-6ba8-4dbe-819f-49325758f098

284 36289354-fca6-40a7-8fbb-d1dff24894c8

285 d86b5185-2092-4973-a59e-2f663fc5365b

286 d1511a4e-16d2-498e-b887-7e07416e0a58

287 523d603b-1a29-4aa3-bb7c-8da90e953c8d

288 70a7a469-04e8-48a0-be2a-8fa1c50d38b4

289 50e56bfa-1d51-473e-bf24-6ad68a42766e

290 40cc57b6-a9a5-407a-9855-f710920b116a

291 7500f034-f1f9-490e-9381-f3d749b55644

292 74ee5d5d-b3d4-435f-9f76-bf25bee863a8

293 68166f01-181c-461d-a9c1-05b603157cc2

294 3d7ee686-2c04-41ce-97eb-eeb580b89634

295 5e46f5bb-3937-4c11-9527-315baa6ca4c2

296 8b267858-301b-4f2e-85c4-96242f3c5855
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297 a1683c0f-7459-48fb-a754-14515a6a5dcb

298 b4d420c1-8c5e-4774-b918-a445288b6669

299 1807709c-95e8-4caf-ab94-93b8c5445089

300 80872324-ec3c-4079-adc6-6fde3b96c549

301 e6e41f78-ff5f-4142-8ba7-a354be7156c1

302 64c66f35-f5fd-446e-a51a-8a503a55c57f

303 aee24709-bff0-4eb4-9fe5-e6c16e0e4d2c

304 a318e96e-3408-4568-95b3-337377624c74

305 3fe581d4-b122-4a64-852a-76ad94986b0f

306 66dbf684-a2cd-48a1-81b6-a6e67affa476

307 09b1f9bc-bb0d-4cc0-8495-486ae794ee2c

308 5d8c0951-5ace-40a3-b7f6-ea70afad1d02

309 6a551acc-d6cc-4545-881e-51402939e27b

310 e43ceed4-9a9c-4d94-b4da-e0d3da783b5c

311 be6d8b7b-626d-464a-82a1-1551077c6c6d

312 de3aee08-08c1-4bfb-a999-8ffea8f06b17

313 f65723dd-49fc-4038-92d0-6eb3e92d0e21

314 28c7bd06-af87-4fbc-bc18-247b0335cede

315 e4d6bc7e-6bdc-4af8-81b5-93e0cadb2120
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316 1262a37b-1f1a-4f11-b735-b99c99c95217

317 352f34c0-bf82-4a53-9cb7-fc17f60cbeee

318 e004a4e6-2a81-4ecf-bef0-ec0a129537ad

319 db80ecaa-8cb6-4b38-89e9-663dd64f0399

320 a1c7eb3a-a9b5-4248-82ef-faa475b1252c

321 4ef955d0-0c20-48b8-8cdb-b7149cd42bd5

322 40a39af0-9bdf-4137-aa32-4d12d720dfee

323 62d0b8c6-04d7-4676-9d0a-9fd89d338716

324 8690115a-01bc-4eec-8190-4361d7e195ee

325 b098f0b0-e56d-4862-96a3-a55d8acc1261

326 2759e608-7234-4ad8-a8ef-a81e768cd1d2

327 fa29a887-939d-41b1-8542-714308449627

328 ed6decc4-a6ef-4e5c-9821-8c604fc56707

329 768daff8-5233-4f70-97e1-7bce5f11b035

330 ee8c8f86-9938-4fce-af49-8f4b1584fc41

331 7c49983b-b9e3-4d90-9823-661039804222

332 706de9c1-4918-4754-afe0-b84194a0d6b1

333 6e8f2cc8-176d-45f7-8943-27cd729a2a2e

334 810e0ed2-9d50-4ba0-b957-bc8c8e3a95b2
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335 0c89266a-3ca3-4470-944e-64ffab6c8ddf

336 ef6a9e08-1be7-43e2-bd70-aeb5adac0e37

337 0abc7ce7-d1c5-4b39-b520-3f1345d132d7

338 6f63d8ae-26af-4008-af80-0e3db7852fc2

339 a57b6ba7-c883-4e4b-a5c3-1a93ac110010

340 b13f1ff9-21bf-4dc4-911c-114516fca270

341 67ff5566-146e-4393-81ad-7b53c629efd5

342 5e60f9ee-cb37-40ae-a11b-5d0be66098c9

343 118b86ac-4ed8-49e6-80b2-69071f067f3c

INDICAZIONI per l’esecuzione delle prove di salto in alto e di
piegamenti sulle braccia

A completamento di quanto già previsto nell’avviso di concorso la Commissione
giudicatrice ha disposto le sottoindicate  ulteriori  indicazioni per lo svolgimento
della prova di salto in alto e di piegamenti sulle braccia:

- per la prova di salto in alto sono previste massimo 3 possibilità di prova; il
salto in alto sarà fatto con rincorsa e stacco mono podalico; valicamento ed
atterraggio liberi;

-  la  prova  di  piegamenti  sulle  braccia  consiste  nell’esecuzione  in  modo
continuativo  dei  piegamenti  sulle  braccia  (si  precisa  che  le  ginocchia  non
possono essere appoggiate al pavimento per tutta l’esecuzione dell’esercizio);

- l’esecuzione dei piegamenti deve avvenire secondo le seguenti specifiche:
• palmi delle mani a terra
• punta dei piedi a terra
• gambe distese
• corpo diritto, sia durante il piegamento verso il pavimento che nella fase

di estensione
• massima estensione delle braccia nella parte finale
• massimo piegamento delle braccia
• torace deve sfiorare il suolo senza toccarlo
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il movimento da effettuare per la corretta esecuzione dei piegamenti è illustrato
anche attraverso un video pubblicato contestualmente al presente avviso  sul
sito  del  Comune di  Trento al  seguente link:  https://www.youtube.com/watch?
v=oLg2Wk_CEAM

SI COMUNICA INOLTRE CHE:
- il giorno mercoledì 9 luglio 2025 saranno pubblicati, sul sito del Comune di
Trento  nella  sezione  concorsi,  gli  esiti  della  prova  di  salto  in  alto  e  di
piegamenti sulle braccia e la convocazione per la prova di corsa piana.
Per facilitare la ricerca sarà presente specifica news.

IL PRESIDENTE DELLA COMMISSIONE
   dott. Alessio Ravagni

Questo  documento,  se  trasmesso  in  forma  cartacea,
costituisce copia dell’originale informatico firmato digitalmente
predisposto  e  conservato  presso  questa  Amministrazione in
conformità alle regole tecniche (artt. 3 bis e 71 D.Lgs. 82/05).
La firma autografa è sostituita  dall'indicazione a stampa del
nominativo del responsabile (art. 3 D. Lgs. 39/1993).
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