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Question Time: 

Emergenza caldo ed assistenza a Pazienti ricoverati in Lungodegenza

E’  noto che l’estate  comporta  il  sovrapporsi  di  problematiche importanti  relative
all’assistenza  a  Persone-Pazienti  fragili  ricoverate  in  lungodegenza  in  ambiente
ospedaliero per polipatologie ed involuzione senile.

Molte  di  queste  Persone  hanno purtroppo perso anche  la  capacità  di  esprimere
nell’immediato  i  loro  bisogni,  manifestando  espressioni  visive  e  sonore  di  alta
sofferenza non facilmente interpretabili.

Per queste Persone la presenza dei Familiari che ancora si fanno carico di assistere i
loro Cari, la loro presenza è fondamentale anche ai fini di un’integrazione al lavoro
assistenziale  col  Personale  della  Struttura,  in  un  possibile  contesto  olistico  del
“Prendersi cura”.

Purtroppo questo aspetto del  “Prendersi  cura insieme” è  limitato da direttive  di
gestione orari  di  accesso in  Ospedale  troppo restrittive  ed immotivate,  stante  la
problematica di necessità assistenziale diuturna che i Pazienti stessi richiedono.

Nel merito questa domanda di attualità, nata da una testimonianza diretta di una
Figlia  con  Madre  ricoverata  in  lungodegenza  in  un  Ospedale  cittadino,  vuole
proporre  al  Signor  Sindaco  ed  alla  Giunta  di  farsi  carico  di  una  richiesta  di
liberalizzazione di accesso ai reparti di Lungodegenza ad alta intensità assistenziale
secondo una modalità di accesso continuativa o secondo le necessità che il Paziente
esprime, in un contesto di Cura condiviso, empatico ed etico.

Non  è  solo  immorale  aggiungere  sofferenza  alla  sofferenza,  è  anticostituzionale
negare un valore che sottende il diritto alla vita ed al morire nel rispetto della dignità
delle Persone fino al loro ultimo respiro.
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