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Movimento, stili di vita, benessere
Progetti in corso

Francesca Debiasi
Antonia Banal

- Comune di Trento / Servizio Gabinetto e Pubbliche Relazioni + Servizio Welfare e Coesione Sociale
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ORTO APERTO 3.0 OkroPecero

Soggetti protagonisti: Comune, Servizio Gabinetto e pubbliche relazioni - beni comuni,
Servizio Welfare e coesione sociale, Servizio Gestione strade e parchi, Circoscrizione
Oltrefersina, la Cooperativa sociale Progetto 92 e un gruppo informale di cittadini.

Obiettivi:
Promuovere e valorizzare |'orto sociale di Via Medici con attivita di produzione orticola

per renderlo luogo di scambio e di apprendimento sui temi della sostenibilita ambientale,
dell’agricoltura urbana, dell'economia circolare e della cultura alimentare sana e sicura.



£
&

% ?“
o
%‘.

Sorge su un'area verde
di Via Medici,
acquisita nel 2019 dal Comune
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Incontro e socializzazione
(fra famiglie con bambini, fra
diverse generazioni)

Scambio di informazioni ed
esperienze (fra operatori e cittadini)

Occasione di cittadinanza attiva ed
occupazione concreta

(per giovani ed adulti, femminile e
maschile)

Occasione educativa sui temi della
sostenibilita, stili di vita sani,
convivenza democratica e
responsabilita




PARK TRENTO

un bene comune per promuovere lo sport per tutti




Area ludico sportiva denominata “Park
Trento”, Via del Maso Smalz

2016 - 2017 lavori di riqualificazione e sistemazione generale
dell'area verde, lavori nei quali sono stati valorizzati gli esiti
della progettazione partecipata che ha coinvolto, a partire dal
2015, i fruitori abituali dello spazio ovvero | ragazzi che li
praticavano liberamente le discipline della bmx e dello skate!
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Soggetti protagonisti: Servizio Gestione strade e parchi, Servizio Cultura, turismo e politiche giovanili, Servizio
di Gabinetto e pubbliche relazioni - Ufficio beni Comuni, Servizio Welfare e coesione sociale e le associazioni
UISP (Unione Italiana Sport per Tutti), Giovani Arte Sport Asd, Front Flip, SSF (Sport Senza Frontiere), Easy Ramp.

Valorizzazione dello spazio verde e della struttura sportiva attraverso la promozione della pratica dello sport;
Azioni di cura, pulizia generale dello spazio con la finalita di educare alla cittadinanza attiva e alla cura dei beni
comuni urbani sensibilizzando i giovani al rispetto dei luoghi e degli spazi pubblici;

Promozione di momenti di socialita reale per contrastare il fenomeno di quella esclusivamente virtuale
attraverso proposte di sport destrutturati e promozione del protagonismo attivo dei ragazzi con una
sperimentazione che li veda protagonisti, come progettisti di performances, eventi dimostrativi e iniziative;
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ALTRI PATTI PER VALORIZZARE | PARCHI

@ Il Giardino Incantato (Piazza Venezia): coinvoige principalmente
bambini e bhambine della scuola dell'infanzia.

@ Un Parco per San Martino (Parco della Predara): prevede attivita
varie rivolte a tutte le fasce d'eta.

Giardino ex Santa Chiara (Giardino Aleksandr Isaevic

@ Solzenicyn): luogo centrale attorno a cui ruotano molte realta
anche culturali della citta.
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