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Sfide crescenti Incidenza

Le 5 malattie piu letali per

malattie non trasmissibili

Malattie in crescita e

malattie in calo

L& 5 malathe che

présepieranno

maggiors tra il 20135 e i 2030

+24%
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RIPARTIZIONE DEI FONDI - RIPRESA E RESILIENZA
14%
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«Biofilia» come possibile approccio

Integrato alla salute e al benessere SRR R

“Biophilia” e stata definite: “Affiliazione emozionale innata
delle persone verso altri organismi viventi. Innata significa
ereditaria, rappresenta quindi I'essenza della natura umana”

(Wilson, 1984: 31) V.

“I'urgenza di awvicinarci alle altre forme di vita”
(Wilson, 1984) L
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Design biofilico

* La dimensione organica si riferisce a "forme e figure
nell'ambiente costruito che riflettono direttamente,
indirettamente o simbolicamente l'intrinseca affinita
umana per la natura” (Kellert, 2008: 5)

e La dimensione vernacolare si riferisce a "edifici e
paesaggi che si collegano alla cultura e all’'ecologia di
una localita o area geografica”

* (Kellert, 2008: 6).

© Andreucci MB
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Senso del luogo
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Attributi del Design Biofilico

Esperienza diretta con la natura
Luce
Acqua
Vegetazione
Animali
Condizioni meteorologiche
Paesaggi ed ecosistemi naturali
Fuoco

Esperienza indiretta con la natura
Immagini della natura
Materiali naturali
Colori naturali
Simulazioni / repliche di luce e aria naturale
Forme naturali
Evocazioni della natura
Ricchezza di informazioni
Eta, cambiamento, patina del tempo
Geometrie naturali
Biomimesi

Esperienza del luogo e dello spazio
Prospettiva e rifugio
Complessita organizzata
Integrazione delle parti nel tutto
Spazi di transizione
Condizioni meteorologiche
Mobilita e orientamento
Identita culturale ed ecologica nel luogo

(adattato da Kellert e Calabrese, 2015)




Percorsi di salute

Ambiente fisico
» Qualita dellaria
* Camb. climatico
* Bicdiversita

Status individuale
= Stile di vita

* Sist. immunitario

* Stato mentale

* Formas fisica

Stato di salute e benessere

Salute mentale
» Funzioni cognitive
* Depressions

* Ben.psicologico

* Stress

Salute fisica

» Allergie

* Sist. cardiovascolare
* Incidenti

* Tasso di mortalita

» Obesita

* Gravidanze

* Malattie trasmissibili
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Qualita del quartiere
Rumaore
Temperature
Emissioni

Qualita dellacqua

Benessere sociale
= Relazioni

* Soddisfazione

* Qualita della vita

Ambiente sociale
» Costo delizs vita

* Sicurezz

* Coesione zociale
interazione e
partecipazione

Disuguaglianze

= Differenze dovute
alio status sociale

* Differenze dovute
zllambinte fisico
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Durante un trasferimento di 4 km nel centro citta i ciclisti hanno
sofferto di una minore esposizione all'inquinamento dell’aria

AT R s e
Tempo di -
percorrenza ;
Esposizione
alle polveri

ttili )
SOt .:. :.
0%, 0" 0%,0° 0%,0°
eo®
12Im 11 19m 20m
minutes

Guardian graphic. Source: James Tate, University of Leeds
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Necessita di nuovi

equilibri

GLI ORSI IN ITALIA
I

| PARCO NATURALE | !
| ADAMELLO-BRENTA %

in ltaka sono present due specie
I'orso bruno europeo (Ursus arcltos
arctos) @ Forso marsicano (Ursus
arctos marsicanus), N primo vive ned
Parco naturale dell'Adamelio-Srenta,
soprattutio in Val di Tovel. L'allro &
presante nell Appenning cenlrale, in
particolare in Abruzzo

CLICCA S8 MLLSANTI Hass
L L LEGGERE LE S0MEDE

L3
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La situazione in ltalia

b pite p ke gl )
’nm 1 milione

DI CINGHIALI STIMATI
IN ITALIA

Da fine del 2015 si ¢ ufficialmente
vietata l'immissione del

«sus scrofa»

per il ripopolamento

Dal 2013 in Lombardia
400 incidenti —
stradali provocati da cinghiali.
Dallo scorso giugno

la Regione ha approvato

una delibera che autorizza

gli agricoltori abilitati

ad abbatterli tutto I'anno

In Toscana sono stimati

258 mila

esemplari
9 @) ' N

In Sardegna sono oltre

90 mila

) Il Parco dei Monti Sibillini
(tra Umbria e Marche)
ogni anno autorizza
160 cacciatori a eliminare

1.000 dei 3.000
ﬂ esemplari stimati come presenti

| dati della Banca dati

di Ispra evidenziano

per il periodo 2005-2010
un aumento de

20-60%

del numero complessivo
di capi presenti in italia

Il cinghiale & responsabile

dell'85%

dei danni alle attivita
agricole {quinguennio
2005-2009)

con danni per oltre

35 milioni di euro

In Veneto nei primi
sette mesi del 2018
sono stati abbattuti

592 capi ﬂ

In Emilia Romagna

gli abbattimenti di cinghiale
s0no passati da meno

di 600 nel 1985, a

20.949
nel 2012

LRptmen - LASTAMPA
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Necessita di nuovi
equilibri

Andreucci_MB_Supertrento_2023



Andreucci_MB_Supertrento_2023



™
N
(=
2_

o

_MB_Supertrent

Andreucci_MB_Su




o

) " ‘
»\:21 ‘

Limportanza della qualita
dello spazio pubblico
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Biofilia e connessione con la natura: un
anello mancante per comportamenti
sostenibili e adattamento climatico?



0
“
£
]

e

i MB_Su

—

- Andreucc




Andreucci_MB_Supertrento_2023



Report disponibili

Green Space

%(EKLIPSE

Types and charactenstics of urban

g‘i(EKLIPSE

Types and charactenstics of urbar

wvail

and peri-urban green spaces having

an impact on human mental healtt

Nd peri-urban blue spaces having

an impact on human mental health
and wellbaing: a systematic review




mbeatrice.andreucci@uniromal.it

"Il rapporto tra l'uvomo e la natura puod essere di rispetto e
amore piuttosto che di dominio ... Il risultato... puo essere ricco,
soddisfacente e duraturo di successo, ma solo se entrambi i
partner sono modificati dalla loro associazione in modo da
adattarsi meglio I'uno all'altro... Con la nostra conoscenza e
senso di responsabilita... Possiamo creare nuovi ambienti
ecologicamente validi, esteticamente soddisfacenti,
economicamente gratificanti”

René Dubos, The Wooing of the Earth




