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Gruppo consiliare del Partito Democratico del Trentino e del Partito Socialista

Trento, 12 settembre 2025

Gentila signora Presidente del Consiglio
comunale Dott.ssa Silvia Zanetti

Egregio Signor Sindaco
Dott. Franco laneselli

DOMANDA DI ATTUALITA

Mancato finanziamento del Bonus psicologo da parte della PAT, il Comune ha
ricevuto dall’ Assessorato competente informazioni e/o comunicazioni sul tema?

Dopo la scelta da parte della PAT di rifiutare i finanziamenti del Fondo statale per il “bonus psicologo”
2024, nei giorni scorsi ¢ arrivata dalla Giunta provinciale la conferma di tale decisione, tra ’altro in
prossimita della Giornata mondiale della salute mentale che ricorre il prossimo 10 ottobre.

Il risultato € che, unici in Italia, ai i/le trentini/e non sara permesso di poter fare domanda nella finestra
temporale dal 15 settembre al 15 novembre per un bonus che va da 500 a 1500 euro a seconda dell'ISEE.
Nell’ambito di un trend dei dati relativi alle persone inviate dall’UO di Psicologia agli studi privati in
costante aumento negli ultimi 4 anni, al 2023 la citta di Trento registrava la maggior concentrazione di
domande di sostegno presentate.

Gli psicoterapeuti accreditati e convenzionati sono pochi e i1 bisogni non sono evidentemente
sufficientemente coperti, specie per chi non ha redditi che permettono sedute di psicoterapia da professionisti
privati. Il massimo di sedute per le quali il cittadino paga il solo ticket, sia nel pubblico che nel privato, € pari
a 8 ma per percorsi di psicoterapia pit complessi per ottenere benefici servono periodi di sedute molto piu

estesi.

Sulla base di quanto esposto sopra si chiede al Sindaco e all’assessora competente

se tale decisione sia stata preventivamente comunicata e motivata al Comune e se 1’ Assessorato provinciale
abbia informato su quali siano le prossime iniziative programmate per questo servizio, con particolare

riguardo all’alto numero di richieste da parte della popolazione del capoluogo.

Si ringrazia e si porgono cordiali saluti

11 Consigliere comunale
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