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SPORT NEL VERDE 2026

A giugno 2026 riaprira il centro sportivo Manazzon, che inaugura un'estate
frizzante e dinamica a Trento. In questo contesto si colloca anche I'edizione 2026 del
Progetto Sport nel Verde, che prendera avvio proprio nella giornata di inaugurazione
della piscina, all'insegna di Trento come palcoscenico privilegiato per una vita attiva e
sostenibile.

Lo Sport & cruciale fattore di crescita per chi abita la Citta e per lo stesso
paesaggio urbano, che si ridisegna con il vivere l'attivita fisica negli spazi verdi comuni,
con buone pratiche di benessere e partecipazione alla vita sociale, con spirito di
tolleranza e di rispetto delle regole, in un clima di interconnessione attiva, spontanea
ed ecologica.

Sempre piu le persone infatti sono interessate a partecipare a momenti di sport
"destrutturato” e fuori dai luoghi chiusi "convenzionali", sia per vivere un'esperienza di
attivita fisica in maniera piu libera, che per avvicinarsi ad uno stile di vita piu attivo, in
un contesto di prossimita ai luoghi abituali di lavoro e tempo libero.

I Comune di Trento mediante il Servizio Cultura, eventi, sport e giovani, intende
promuovere ['attivita ludico-sportiva nelle aree verdi del territorio cittadino, per
rafforzare la socialita, le relazioni e le pratiche di inclusione, attraverso Il
coinvolgimento delle realta sportive e sociali presenti sul nostro territorio.

1.Finalitg

Il progetto Sport nel verde consiste nella promozione di una serie di
appuntamenti ludico-sportvi, aperti gratuitamente a tutti e tutte, nei parchi e negli spazi
verdi anche attrezzati del territorio comunale.

Gli incontri, in varie discipline, sono realizzati da Associazioni sportive e/o
Cooperative sociali del territorio e possono riguardare oltre a discipline e giochi
sportivi anche attivita ludiche.

Nell'ottica di perseguire un'ampia partecipazione ed inclusivita, il progetto nel
suo complesso si rivolge a tutte le fasce d'eta (bambini e bambine, giovani, persone
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adulte ed anziane), mentre il target di riferimento del singolo incontro o di un gruppo di
incontri pud variare in base al tipo di attivita proposta.

Gli appuntamenti sono inseriti in un calendario pubblicato sul sito del Comune
di Trento con indicazione del soggetto proponente, dell'attivita svolta, dell'area verde
scelta e delle date con orari di svolgimento.

Attraverso "Sport nel Verde" I'Amministrazione comunale si propone di:
» far conoscere e valorizzare le aree verdi della Citta;

* promuovere la realizzazione di attivita sportive diverse a libera fruizione in un
periodo dell’'anno di ridotta presenza di attivita organizzate, rispondendo cosi al
crescente bisogno di svolgimento di attivita sportiva;

* consentire alla collettivita di conoscere e provare una pluralita di
opportunita sportive diverse;

» favorire laccesso universale alle attivita sportive, promuovendo cosi
l'integrazione e I'inclusione senza alcuna discriminazione;

» stimolare la_pratica di attivita ludico-sportiva all’aperto nelle aree verdi e nei
parchi della citta, favorendo in tal modo anche occasioni di incontro e

socializzazione;

* realizzare una vetrina informativa delle attivita sportive organizzate dalle
Associazioni sportive e dalle Cooperative sociali.

2.Luoghi e periodo

Il Progetto Sport nel Verde si svolge sull'ampio patrimonio di parchi e giardini
pubblici del Comune di Trento (pit di 300.000 mq), in molti casi attrezzati di strutture
dedicate a sport e tempo libero, quali tavoli da ping pong, campi da basket,
pallavolo, calcio, tennis, calisthenics. L'elenco dei parchi e giardini & disponibile sul
sito del Comune di Trento.

Il calendario delle attivita motorie e sportive che saranno realizzate nel periodo
compreso tra giugno ed ottobre verra definito entro la fine del mese di maggio 2026
sulla base delle disponibilita offerte dalle Associazioni/Cooperative aderenti.

3.Attivita proposte

Ogni singola attivita ludico-sportiva proposta deve presentare le seguenti
caratteristiche:

» consistere in un minimo di tre incontri, allo scopo di offrire ai/alle partecipanti

pagina 2 di 5



COMUNE DITRENTO

una certa continuita nell’esperienza della pratica motoria/sportiva, che potranno
essere realizzati sia nella stessa area verde che in parchi diversi;

» essere aperta a tutte le fasce d’eta, salvo la specifica individuazione di un
target legato al tipo di attivita proposta;

» assicurare la partecipazione libera e gratuita agli interessati/alle interessate
senza richiedere alcuna prenotazione (salvo casi eccezionali da concordarsi
con I’Amministrazione) o tesseramento;

* somministrazione di alimenti o bevande solo nel rispetto delle disposizioni
vigenti (comunicazione allA.P.S.S. per somministrazione gratuita, SCIA
temporanea per vendita di alimenti e bevande);

* in caso di condizioni avverse che rendano impossibile lo svolgimento
dell’attivita, I'iniziativa si intende annullata o riprogrammata, con necessita di
tempestiva comunicazione alllAmministrazione comunale.

Chi & interessato/a a partecipare alle iniziative deve presentarsi con
abbigliamento adeguato al tipo di attivita proposta, nonché valutare se il proprio stato di
salute sia idoneo per svolgere in sicurezza I'attivita ludico-sportiva proposta.

4 .Diritti e obblighi delle parti

Al fine dello svolgimento dell’attivita, ' Amministrazione comunale:

* mette a disposizione gratuitamente le aree verdi e i parchi della citta;
» fornisce eventuali transenne, birilli e altre dotazioni, anche sportive;

» consegna agli organizzatori/alle organizzatrici un elemento distintivo che
permettera di rendere riconoscibili gli operatori/le operatrici nello svolgimento
delle attivita;

* pubblicizza le attivita proposte tramite i canali istituzionali.
Il soggetto organizzatore dell’attivita:

» garantisce la presenza del personale formato per I'attivita sportiva prevista nelle
giornate ed orari individuati;

« assicura che il personale utilizzi Il'elemento distintivo consegnato
dallAmministrazione;

» sceglie autonomamente la parte dell’area verde idonea alle proprie necessita

utilizzando anche le strutture presenti nei parchi e giardini (campi da basket,
pallavolo, ping pong etc);
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* rispetta e sorveglia sull’applicazione delle norme previste per la fruizione delle
aree verdi ed in particolare:

a) massimo rispetto per le strutture ed il verde dei giardini;

)
b) garanzia di pulizia dell’area del giardino a seguito della attivita;
c) garanzia di libero accesso e transito agli utenti dei giardini;

d) divieto assoluto di parcheggio e transito di mezzi all'interno del giardino.

* pud utilizzare elementi visivi distintivi della propria organizzazione (flyer,
magliette, cappellini, ...);

* pud distribuire materiale informativo delle proprie attivita realizzate;

» consegna allAmministrazione al termine delle attivita un report informativo sulla

partecipazione alle attivita.

L'attivita che ogni Associazione e/o Cooperativa propone & un’attivita ludico-
sportiva a libera fruizione per la quale la normativa di riferimento non richiede alcun
certificato medico. Partecipando alle attivita di Sport nel Verde ogni utente accetta e
si_assume i rischi connessi allo svolgimento delle medesime, tenendo indenne
ovvero sollevando da ogni responsabilita e pretesa il Comune di Trento e le
Associazioni/cooperative organizzatrici aderenti al progetto.

Il progetto si articola in piu fasi:

» predisposizione elenco dei parchi disponibili per le attivita;

* invio alle Associazioni sportive e/o Cooperative sociali del link al modulo da
compilare, pubblicato anche sul sito. La domanda di partecipazione deve
essere presentata al Servizio Cultura, eventi, sport e giovani entro i termini
previsti indicando le attivita, i luoghi e le altre informazioni richieste;

* redazione del programma delle attivita sulla base delle proposte ricevute;

» trasmissione da parte dellAmministrazione ai soggetti aderenti del calendario
delle attivita: agli stessi & concessa la possibilita di utilizzare le aree scelte nelle
giornate e nelle ore richieste secondo le indicazioni che saranno fornite;

* promozione e campagna informativa delle attivita di progetto attraverso la
pubblicazione del calendario degli incontri sul sito internet del comune di
Trento, con specifici comunicati stampa e condivisione sui canali social;

* svolgimento del progetto definitivo da giugno ad ottobre 2026;

* raccolta dei report informativi restituiti dai soggetti proponenti al termine del
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percorso proposto dagli operatori/dalle operatrici e comunque entro il mese di
novembre, attraverso la compilazione di una scheda predisposta dal Servizio
Cultura, eventi, sport e giovani; nella scheda va riportato un rendiconto
dell’attivita svolta, con indicazione del numero di chi ha partecipato oltre a
eventuali note, osservazioni e suggerimenti finalizzati a migliorare il progetto;

» valutazione del progetto per una sua riproposta o rimodulazione.

Info

Servizio Cultura, eventi, sport e giovani

Ufficio Eventi, Cultura e Sport

via delle Orfane, 13 | 38122 Trento
tel. 0461 884287 | fax 0461 884386
PEC: servizio.culturagiovanisport@pec.comune.trento.it

Dirigente dott.ssa Laura Begher
Referente del Progetto dott.ssa Alice lanes — tel. 0461-884290/
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