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Incontro con Claudia

A marzo tutte le classi della primaria di Cognola
hanno avuto modo di incontrare Claudia, una
produttrice agricola del Trentino.

Insieme abbiamo parlato di filiera corta, stagionalita e
valore del cibo locale...
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Un quiz per riflettere o 4“”

Con le classi della secondaria di primo grado
abbiamo affrontato il tema con |'aiuto di un quiz per
riflettere sulla relazione tra cid che mangiamo e il
nostro territorio.

J[ INOS

: i)
“ izl S da (9 g @y

T



...E tra racconti, domande
e curiosita é arrivata l'ora
del pranzo.




Dietro il menu

Un menu preparato con prodotti provenienti da
aziende agricole del territorio.

Un’occasione concreta per scoprire che dietro ogni
piatto ci sono persone, lavoro e territorio.




Partecipazione attiva

Studenti e studentesse hanno partecipato con
entusiasmo: domande, osservazioni, aneddoti
personali e racconti di famiglia rendendo gli incontri
ancora piu interessanti.

Temi che conoscono gia e su cui si mostrano molto
attenti...




Una cartolina sPeciale «© 4“5

..Racchiusi in una cartolina per condividere questo
pasto speciale!
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Mangiare locale significa conoscere
meglio il proprio territorio e compiere
un piccolo gesto quotidiano che parla
di futuro.
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