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Data: 24/05/2018 Fasc:1.17.3/2018/10

1l sottoscritto Cse ANFFAS TRENTINO onuls C.so Buonarroti, 29 Trento nato il
a provincia codice fiscale

C.so Buonarroti, 29 tel | 0461 994055 cell

email | cse.Buonarroti@anffas.tn.it
In veste di:
O Privato cittadino
(® Rappresentante di un gruppo informale
O Legale rappresentante dell'associazione/ente
con sede a cap
in via n. tel
partita IVA email
codice fiscale
propone

Titolo della proposta

"QUESTA AIUOLA NON FA PIU' PIETA™



Breve descrizione del progetto: specificare idea progettuale, obiettivi generali e specifici, risultati
attesi, attivita previste, destinatari, eventuali partner.

Progetto di cittadinanza attiva, attraverso il progetto del Comune: "ADOTTA L'AIUOLA" e altro progetto
"MI PRENDO CURA DEL MIO QUATRIERE" (progetto di continuita cse Anffas Via Gramsci)

OBIETTIVO: Riqualificazione del verde pubblico; .
DESTINATARI: tutti i cittadini che vivono in loco e non, proprietari di cani;
EVENTALI PATNERS: varie aziende che collaborano donando materiali necessari.

P.S. SI ALLEGA IL PROGETTO

Durata del progetto e tempi di realizzazione

Si da disponibilita al mantenimento/abbellimento durante tutto il corso dell'anno

Contesto territoriale in cui si intende intervenire
"Boulevard C.so Bucnarroti - TRENTO

Forme di sostegno

O formazione

& utilizzo spazi comunali -

B fornitura dispositivi di protezione/beni strumentali/materiali di consurﬁo

Bl affiancamento del personale comunale

[ altro| da valutare assieme ai referenti aree progetto verde

Data| 24.05.201&

o /f/ﬂ/Mw 305y CyEfhictie)




Progetto attivita educative - Anno 2017/2018

CSE C.so Buonarroti

ATTIVITA':
"Questa aiuola non fa piu Pieta"
(C.so Buonarroti)

TUTTI GLI OSPITI

DESCRIZIONE ATTIVITA'

Ripristino ambientale dell'area adiacente all'entrata del Centro e della Comunita, di proprietd
comunale, cioé l'aiuola con l'albero all'ingresso. In futuro il progetto potra coinvolgere le altre
niuole lungo il Corso.

Per il nome del progetto ci siamo ispirati al doppio sxgmﬁcato attribuito alla parola "Pieta": da una

parte essa indica qualcosa che suscita disgusto e dall'altra ci fa entrare nel mondo dell'arte, nello

specifico il riferimento ¢ ad esempio alla Pieta del Vaticano e alla Pieta Rondanini, opere dell'artista)
che da il nome alla strada che ci ospita.

[a situazione di degrado e di abbandono & cosa evidente per chiunque passi lungo il corso.

Gli ospiti verranno coinvolti, ciascuno secondo le proprie capacita, attraverso una serie di azioni ed

esperienze operative multi-sensoriali attraverso il "fare".

La sequenza progettuale-operativa prevede:

e progettazione a cura del CSE in collaborazione con il Comune di Trento (Ufficio parchi ¢
giardini);

e recupero e pulizia dell'aiuola all'esterno del Centro;

e recupero ¢ utilizzo di materiale di nc1clo (legno, sassi, vasi, piante), messo a disposizioneg
dal Comune;

e messa a dimora del materiale di cui sopra nell'aiuola, arredandola cosi in modo creativo
(vedi progetto grafico allegato);

e pulizia quotidiana e costante, in base alle esigenze stagionali, a cura degli ospiti del CSE;
sensibilizzare e coinvolgere il vicinato, in modo particolare i proprietari di animali;
collaborazione con i microprogetti attivi nel Centro (falegnameria, cucito, espressiva,
sartoria, beauty farm);

e rielaborazione dei momenti pit signiﬁcativi del progetto in base alle capacita cognitive del
singolo ospite, attraverso l'uso di materiale fotografico da proiettare sulla LIM;

e proseguimento della collaborazione gia sperimentata con successo presso il CSE di Via
Gramsci e a cui si intende dare continuita con alcuni elementi di novita. .

AUTORIZZATO iL, DA (persona fisica o giuridica) Firma

Anffas Trentino Onlus — Tipologia di servizio (indirizzo)



ntegrare la persona con disabilita a livello sociale, facendo emergere punti di forza e elementi dj
interesse, a partire dal proprio quartiere e facendo riferimento al complesso concetto dj
Cittadinanza Attiva.
Partire dal concetto di benessere proprio all'interno di un ambiente bello e curato per insegnare un|
senso civico e di civilta (prendersi cura della terra e fare insieme).

ollaborare in modo attivo con Comune e Dolomiti Ambiente all'interno dei loro nspettwl progetu

‘Adotta un aluola e "Al mio uaruere c1 penso anch'lo

¢ Migliorare lo stato di benessere del soggetto e del gruppo (qualitd della vita) attraverso un|
aumento di autostima e senso di auto efficacia;

e Prendersi cura di sé attraverso la pulizia e l'igiene, post attivita;

e Prendersi cura del materiale utilizzato, rimettendolo in ordine dopo il suo utilizzo;

e Favorire la relazione e l'integrazione degli ospiti con gli abitanti del quartiere, diventandol
protagonisti attivi nel mantenimento e nella cura dell'ambiente circostante.

e Migliorare la propria autostima attraverso la presa in carico di un compito ("lo faccig

- l'aiuola e le persone si complimentano").

¢ Diminuire gli stati di ansia e le stereotipie.

e Apprendimento delle sequenze operative specifiche del progetto, attraverso la lorof
reiterazione quotidiana.

- Annuale

Operatore referente 1 4 Maurizio Menestrina
Numero e operatori coinvolti Tutta l'¢quipe, in base aj

microprogetti correlati
falegnameria, espressiva, sartoria)
beauty-farm).

Numero e utenti coinvolti Tutti in piccolo gruppo (a rotazione
e secondo le loro abilitd e limiti)

Tempi di realizzazione
tempi e periodicitq)

Esco - agisco- mi relaziono - recupero e riutilizzo materiale di riciclo - ripeto singole azioni.
Condivisione e messa in atto di regole sociali. ‘

Rendere visibile l'impegno investito e la positivita del lavoro svolto.

Decidere insieme cosa cambiare e dove intervenire, cooperando e discutendo evitando
conflitti.

e La singola persona partecipa con motivazione e piacere;

¢ Le persone coinvolte hanno riconoscimento (e ne sono contenti) della gente che incontrano;

e Aumento dei tempi di attenzione, di concentrazione e di autonomia;

e Con il tempo la persone si prende cura di sé, in modo autonomo (lavarsi le mani ecc.);
"AUTORIZZATO IL, DA (persona fisica o giuridica) Firma
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ollaborare i in modo attlvo con Comune ¢ Dolomiti Amblente all'mtemo dei. loro rispettivi progetti:
quartiere ci penso anch 0"

. Colloca oggem in ordme spa21ale pre0150
e Riconosce e riproduce 2 (3-4) sequenze operative in ordine;
e Aumento della precisione oculo-manuale;

e Aumento dell'accuratezza nello svolgimento del compito;

e Diminuzione di stereotipie, richiami verbali, gesti integrativi o di supporto, crisi e gesti
problematici;

e Aumento delle dinamiche relazionali: riconosce e nomina le persone (educatore, compagni,
abitanti del quartiere); cerca il compagno indipendentemente dall'attivitd; accetta la
vicinanza e il contatto di altri soggetti.

e Le persone coinvolte si sentono protagoniste e importanti.

'attivitd presuppone l'utilizzo di attrezzi e di materiale a diverso livello di rischio (seghetto,
acciavite, carta vetrata, chiodi, martello, viti, cartone, colla, strumenti elettrici ecc.). Quellj
tilizzabili dagli ospiti coinvolti saranno solo quelli a basso rischio (carta vetrata, martello, viti &
acciaviti, pennelli, colori) e sotto stretta supervisione dell'operatore.

Luogo e data

Trento, 16 gennaio 2018 Equipe Operativa

AUTORIZZATO 1L DA (persona fisica o giuridica) Fima
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